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INTRODUCAO

Os Mestrados Profissionais tem como um dos seus objetivos a
elaboracdo de uma Producdo Técnico-Tecnoldgica (PTT), que na Area de Ensino, é
entendida como produtos e processos educacionais que possam ser utilizados por
professores e outros profissionais envolvidos com o ensino em espacos formais e
nao formais (CAPES, 2019).

O trabalho apresentado trata-se de uma PTT, que consistiu em um
curso de Educagéo Sexual destinado para licenciandos e licenciandas em Ciéncias
Bioldgicas, sendo os participantes, integrantes do Programa Residéncia Pedagogica
da Universidade Estadual do Norte do Parand (UENP), Campus Luiz Meneghel de
Bandeirantes, subprojeto Ciéncias Bioldgicas, em parceria com o Campus de
Cornélio Procépio.

A questdo norteadora da pesquisa foi a seguinte: Em quais
aspectos, de acordo com o referencial teérico da Educacdo Sexual Emancipatoria
(ESE), um curso estruturado nos Trés Momentos Pedagdgicos (3MP) pode contribuir
com a formacéo inicial de um grupo de licenciandos e licenciandas em Ciéncias
Bioldgicas? A resposta a essa pergunta norteadora, bem como a justificativa e os
objetivos propostos foram descritos na dissertacao intitulada “Educacao Sexual, os
Trés Momentos Pedagdgicos e o Ensino de Ciéncias: um curso de formacéo inicial
para licenciandos e licenciandas em Ciéncias Bioldgicas”.

Esse material esta dividido em dois capitulos:

No capitulo 1 tem-se a fundamentacdo Tedrico-Metodoldgica que
discrimina as teméticas do curso de formacdo inicial em ESE para licenciandos e
licenciandas em Ciéncias Bioldgicas. As tematicas trabalhadas foram: Reflexao
sobre a formacéo pessoal em Educacdo Sexual para uma melhor pratica docente;
Educacdo Sexual Emancipatoria, Educacdo Sexual Emancipatéria Formal nos
Documentos Oficiais da Educagdo Baésica, Dimensdes da Educacdo Sexual e
Metodologias e estratégias para a Educacéo Sexual (ES).

No capitulo 2 tem-se a ambientacdo, a estrutura e o detalhamento
da PTT intitulada “Educacgéo Sexual para licenciandos e licenciandas e o Ensino de
Ciéncias mediado pelos Trés Momentos Pedagdgicos”. Durante o detalhamento da

PTT também demonstramos partes da intervencao realizada.




sdo descritas.
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Como finalizagédo, algumas consideragfes finais pertinentes a PTT

Fonte: https://www.aliviamente.com.br/blog/voce-sabe-a-importancia-

da-educacao-sexual.html
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1 FUNDAMENTACAO TEORICO-METODOLOGICA

Neste capitulo apresentamos o referencial teérico acerca das
tematicas que o curso de formacdo em ES contemplou, sendo elas: Reflexdo sobre
a formacédo pessoal em ES para uma melhor pratica docente, ESE, ESE Formal nos
Documentos Oficiais da Educacao Basica (EB), Dimensdes da ES e Metodologias e
estratégias para a ES.

Essas tematicas foram pensadas e organizadas apds leituras e
estudos pertinentes a ESE, com a finalidade de produzir um curso, que
disponibilizasse uma fundamentacdo soélida inicial com suporte cientifico adequado

ao perfil de formacéo académica dos participantes.

1.1 REFLEXAO SOBRE A FORMACAO PESSOAL EM EDUCACAO SEXUAL
PARA A PRATICA DOCENTE

Iniciamos esse subtopico com a definicdo de Educacdo Sexual e
Sexualidade a fim de que o leitor tenha compreensdo destes termos, para entéo
compreender a importancia de repensar e refletir sobre os seus valores,
sentimentos, formag&o familiar, escolar e académica e entender como que iSsO
impacta a pratica docente em relacdo ao ensino de sexualidade. Segue, assim, as
definicbes de Educacdo Sexual e Sexualidade, respectivamente, segundo Figueird
(2011, 2014).

Educacdo Sexual é toda acdo ensino-aprendizagem sobre a
sexualidade humana, seja no nivel do conhecimento de informacdes
bésicas, seja no nivel de conhecimento e/ou discussotes e reflexdes
sobre valores, normas, sentimentos, emocfes e atitudes
relacionadas a vida sexual (FIGUEIRO, 2011, p. 3).

Sexualidade é uma dimensdo ontoldgica essencialmente humana,
cujas significacfes e vivéncias sdo determinadas pela natureza, pela
subjetividade de cada ser humano e, sobretudo, pela cultura, num
processo historico e dialético. A sexualidade ndo pode, pois, ser
restringida a sua dimenséao biolodgica, nem a nocdo de genitalidade,
ou de instinto, ou mesmo de libido. Também n&o pode ser percebida
como uma “parte” do corpo. Ela é, pelo contrario, uma energia vital
da subjetividade e da cultura, que deve ser compreendida, em sua
totalidade e globalidade, como uma constru¢cdo social que é
condicionada pelos diferentes momentos histéricos, econdmicos,
politicos e sociais (FIGUEIRO, 2014, p. 48).
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E evidente que a sexualidade € parte do ser humano e que n&o
existe separagdo, desde o nascimento de um bebé faz-se presente a ES, seja ela
omissa ou presente, pois todos ndés somos seres sexuados e sociais. Ja nos
primeiros anos de vida o ser humano esta imerso em ambientes sociais a qual
frequentam, ambientes familiares, creches, escolas, etc. Com o passar do tempo o
circulo social tende a aumentar. Nesses relacionamentos que os valores sao
formados e até mesmo redefinidos. Os valores podem ser formados de modo
autbnomo, por concepcdes proprias frente a uma situagcdo ou por meio da
doutrinacao.

Segundo Figueir6é (2018) doutrinacdo é o processo que uma pessoa
incube valores e regras morais a outras pessoas sem dar margem para que pensem
e os reavalie, seria como uma assimilacdo automatica. Nesse sentido é necessario a
reflexdo para a abertura de novos valores.

Julgamos necessario analisar o histérico global a respeito da ES e
da sexualidade para entender se os valores que possuimos sao doutrinados ou sao
autbnomos e como isso € capaz de interferir na préatica docente.

Em nossos estudos sobre a histéria da ES global no ambiente
escolar foi possivel verificar como a cultura, a sociedade e o contexto histérico
influéncia as préaticas de ES no contexto da EB, sendo muitas vezes a causa de a
ESE néo estar presente na mesma. Segundo Nunes (2005): “A Educacédo Sexual é
um fenébmeno da sociedade. Ndo € uma tarefa primordial da escola, embora
encontre nela um reforgo institucional de suas bases sociais”. Analisando esta
citacdo de Nunes (2005) e o contexto atual, percebemos a demanda para se
trabalhar a ES nas intuicdes de ensino, que precisam ter aparatos para o0
desenvolvimento desta tematica rodeada de aspectos sociais, histéricos, culturais e
morais.

Segundo Figueir6 (2011) a reeducacdo sexual € um fator
indispensavel para a formacdo de educadores em ES, que consiste em reconstruir
todas as informacgdes e formacdes que vem recebendo durante toda a vida, seja na
familia, escola ou sociedade.

Um educador ao analisar como ocorreu a sua formacéo pessoal em
ES, repensando e se expressando sobre os tabus, mitos e 0s preconceitos que
carrega, pautado em reflexdes e leituras, cria um movimento capaz de superar

determinadas limitagbes que restringia a sua acao no desenvolvimento da ESE, nas
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instituicdes de ensino (FIGUEIRO, 2018). E nesse sentido que essa tematica foi a
primeira a compor o curso de formacao da PTT.

1.2 EDUCACAO SEXUAL EMANCIPATORIA FORMAL

Iniciamos com uma breve explicacdo sobre a ES formal e informal.
Segundo Werebe (1981), a ES formal é deliberada, institucionalizada, planejada,
feita dentro ou fora da escola. A informal € um processo global, ndo intencional,
presente no cotidiano desde o nascimento, com repercussao direta ou indireta sobre
a vida sexual.

Além de dar enfoque a ES formal, também consideraremos a
abordagem emancipatéria da ES. A ESE tem o compromisso com a transformacao
social (FIGUEIRO, 2014) e é um dos cinco tipos de Abordagens da ES. As demais
abordagens séo: religiosa catdlica, religiosa protestante, médica e pedagdgica. As
duas religiosas podem ser do tipo tradicional ou libertadora (FIGUEIRO, 2011;
CARDOSO, 2021). A abordagem emancipatéria foi proposta inicialmente pela Dr2
Maria Amélia Azevedo Goldberg, em 1988, em sua obra “Educacao Sexual: uma
proposta, um desafio” (FIGUEIRO, 2018, p.14).

Para Nunes e Silva (2000, p. 17), a emancipacdo a respeito da
sexualidade pode ser entendida como “a formagdo para a compreensao plena,
integral, historica, ética, estética e psicossocialmente significativa e consciente das
potencialidades sexuais humanas e sua Vvivéncia subjetiva e socialmente
responsavel e realizadora”. Goldberg (1988) descreve que € soberano educar-se
sexualmente com o envolvimento na transformagao social. “A sexualidade numa
dimensdo emancipatéria supde normas e limites como marcos de sujeitos plenos, e
nao sancdes, preconceitos, segregacdes, um desfiar de acusacdes, pecados e
medos” (NUNES, 2005, p120).

Para Figueir6 (2011), um educador comprometido com a Abordagem
Emancipatoria da ES:

- orienta para o resgate do género, do erdtico e do prazer na
vida das pessoas;

- atenta para o respeito a todo tipo de diversidade, para o
alcance dos direitos sexuais e reprodutivos e da saude sexual,

- valoriza o aspecto informativo desse processo, podendo
também dar énfase ao aspecto formativo, no qual se propicie a
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discussdo de valores, atitudes, tabus e preconceitos; considera a
importancia da discussao de duvidas, sentimentos e emocdes;

- ajuda a compreender, ou alerta para a importancia de se
compreender, como as normas sexuais foram construidas
socialmente, identificando nelas a presenca da opressao;

- alerta ou mostra a importancia de se alertar para repressoes e
autorrepressao;

- propicia questionamentos filoséficos e ideoldgicos;

- encara a questao sexual como uma questdo ligada diretamente
ao contexto social, influenciando e sendo influenciada por esse;

- d4d énfase a participacdo em lutas coletivas para
transformacfes de valores e das normas sociais ligada direta ou
indiretamente a sexualidade;

- considera importantes as mudancas de valores, atitudes e
preconceitos sexuais da pessoa para o alcance de sua libertagcdo e
realizacdo sexual. Porém, isto € encarado, também como um meio
para se chegar a novas normas e valores sexuais, que possibilitem a
vivéncia da sexualidade com liberdade e responsabilidade, em nivel
ndo apenas do individuo, mas da sociedade como um todo
(FIGUEIRO, 2011, p 137 e 138).

O fundamento da ESE é ir além do ensino dos conhecimentos
basicos e do aprendizado que possibilite viver bem a sexualidade. Ela se caracteriza
em perceber a ES como um compromisso social, conduzindo discussfes para
guestbes de relacdes de poder, aceitacdo das diferencas, vivéncias sexuais
pessoais positivas e saudaveis e respeito as minorias, com o propdsito de formar
cidadaos criticos e participativos, construtores de uma vivéncia digna de sexualidade
(FIGUEIRO, 2018).

1.3 EDUCACAO SEXUAL EMANCIPATORIA FORMAL NOS DOCUMENTOS
OFICIAIS DA EDUCAGCAO BASICA

Com o objetivo de destacar a funcdo da escola enquanto formacao
do aluno e a maneira que a teméatica da ES se faz presente em documentos oficias
na EB, descrevemos um breve referencial sobre os documentos nominados de
Parametros Curriculares Nacionais (PCN), Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN),
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e Referencial Curricular do Parana (RCP).

Os PCN séo diretrizes nacionais da Educacéo Basica, de 1998, com
finalidade de nortear os educadores para a organizacdo curricular da escola, e
orientar a pratica docente. O documento objetiva a educacdo escolar com vistas a
qualificagcéo para a cidadania (BRASIL, 1998, 2002).
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Nos PCN do Ensino Fundamental — ciclo 3 e 4, que corresponde
atualmente o 6° ao 9° ano, a Educacgdo Sexual é sugerida como tema transversal e
nomeada como Orientacdo Sexual (OS), sendo que esse termo ndo € mais utilizado
pelos documentos e pesquisadores da area atualmente (CARDOSO, 2021).

Os temas transversais sao questdes sociais com natureza diferente
das é&reas convencionais, que visam: favorecer a compreensdo da realidade e
promover a participacdo social, a abrangéncia nacional e o alcance da urgéncia
social. A indicacdo dos temas transversais refere-se a incorporacdo nas areas
convencionais, com a explicitacdo dos objetivos, fazendo a articulacdo do estudo
escolar com as questdes sociais (BRASIL, 1998).

A ES, tema transversal, tem a finalidade de problematizar e
contextualizar aspectos da tematica relacionados com a vida do aluno para que
exerca sua sexualidade de forma cidada, responsavel e saudavel, e com respeito as
diversidades. De acordo com Frasson-Costa (2016, p. 29), a proposta dos PCN para
OS é que a escola trate da sexualidade como algo fundamental na vida das
pessoas, questdo ampla e polémica, marcada pela histéria, pela cultura e pela
evolucéo social.

Nos Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio (PCNEM),
a ES néo se faz presente como tema transversal. Aspectos relacionados a temética,
com objetivos para serem alcancados por meio de problematizacdes sao enfatizados
para a disciplina de Biologia, dentro da area das Ciéncias da Natureza, no tema
qualidade de vida das populagcbes humanas e unidade temética nominada de
“agressodes a saude das populagdes”.

Vale ressaltar que os PCN foi um marco na questao da ES, pois
neste documento era oficializada a importancia da tematica ser desenvolvida
formalmente na ambiente escolar.

Na sequéncia discorremos sobre as DCN, estas foram aprovadas
pela Camara de Educacdo Basica (EB) de 1998 e constituiu como uma atribui¢cao
federal a fim de atender uma deliberacdo contida na Lei de Diretrizes e Base da
Educacao Nacional (LDB) de 1996, em definir Diretrizes Curriculares Nacionais para
todo o sistema educativo. Essas diretrizes estabelecem a BNCC e foram criadas por
meio da sistematizacdo das diretrizes e dos principios gerais da EB contida na LDB
(BRASIL, 2013).
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As DCN visam uma educacgdo ndo discriminatéria e democratica,
capaz de preparar os alunos para a cidadania e o trabalho, e atender alguns fatos
individuais e possiveis demandas educacionais locais. De acordo com Frasson-
Costa (2016), as DCN permitem as escolas recriarem curriculos de acordo com as
necessidades de seus projetos pedagdgicos.

A sexualidade e o0 género encontram-se citados como temas
abrangentes e contemporaneos que influenciam a vida humana e que devem
permear e serem articulados aos componentes curriculares e as areas de
conhecimento. Também sugerem que sejam trabalhados como atividades
intersetoriais, transversais e que haja discussdo e debate sobre a temética para o
combate de toda forma de preconceito e discriminacdo relacionados com a
sexualidade (BRASIL, 2013).

Na sequéncia referenciamos a BNCC, que é o documento federal
norteador das agdes curriculares escolares atualmente.

A BNCC é o documento normativo que define as aprendizagens
essenciais ou competéncias que todos os alunos devem desenvolver na EB ao
longo das etapas e modalidades, por meio da articulagdo da construcdo de
conhecimentos, desenvolvimento de habilidades e formacéo de valores e atitudes.
Para isso, a BNCC foi organizada, para nortear 0s curriculos e propostas
pedagogicas dos sistemas e redes de ensino das Unidades Federativas, orientada
pelos principios das DCN (BRASIL, 2018).

Por meio do ensino das competéncias, a BNCC tem como meta a
formacdo integral dos estudantes e a constru¢cdo de uma sociedade mais humana,
socialmente justa e democratica, além de ser capaz de atender as demandas
complexas da vida cotidiana (BRASIL, 2018).

As dez competéncias da EB apresentadas na BNCC sao:
conhecimento; pensamento cientifico, critico e criativo; repertério cultural;
comunicacdo; cultura digital; trabalho e projeto de vida; argumentacao;
autoconhecimento e autocuidado; empatia e cooperagao; responsabilidade e
cidadania (BRASIL, 2018). Ao analisar as competéncias, avaliamos que para
alcanca-las é necessario o desenvolvimento da ESE. Mesmo que aspectos da ES
nao estejam explicitos, é possivel acomoda-la em mais de uma competéncia.

No ensino fundamental, aspectos da ES estdo direcionados para a

disciplina de ciéncias e no ensino médio para area de conhecimento ciéncias da
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natureza e suas tecnologias, linguagens e suas tecnologias e no itinerario projeto de
vida. O documento traz habilidades que condizem com a ESE, apontando questbes
de relevancia psicoemocional, socio-cultural e vulnerabilidades, porém o trabalho da
ES esbarra na falta de formacédo dos professores e no entendimento superficial dos
profissionais da educacao que considera a ES um assunto para ser trabalhado por
professores de ciéncias e biologia. E mesmo esses, muitas vezes por nao ter
formacdo adequada para o trabalho da ESE, desenvolvem uma ES restrita a
dimenséao bioldgica.

Passamos agora para o RCP. O Referencial Curricular do Parana:
Principios, Direitos e Orientacdes tem validade para todo o Sistema Estadual de
Educacao Béasica do Estado do Parana, incluindo a Rede Estadual, e estendendo-se
as Redes Municipais e a Rede Privada de ensino, e foi aprovado em 2018. O
documento € um referencial curricular Unico para o Ensino Fundamental I, ou séries
finais, cujo objetivo é estabelecer direitos de aprendizagens para todos estudantes
do Estado, proporcionando condicbes de equidade para que as aprendizagens se
efetivem (PARANA, 2018).

O RCP do Ensino Médio comecou a ser escrito em 2019, sendo
aprovado em 29/07/2021 pelo Conselho Estadual de Educacdo (Deliberacdo n°
04/2021 do CEE/PR), juntamente com as Diretrizes Curriculares Complementares do
Ensino Médio (PARANA, 2021).

Esses documentos sdo a contextualizacao legal para a implantacéo
da BNCC, apresentando os principios orientadores para a elaboracdo dos curriculos
escolares, a definicdo dos objetivos e direitos de aprendizagem por etapas e anos
de escolaridade, segundo suas especificidades. Entre os principios orientadores
estd o compromisso com a formacdo integral dos alunos e a valorizacdo da
diversidade, dentre elas a sexual (PARANA, 2018, 2021).

A grande critica a BNCC e em consequéncia ao RCP em relacdo ao
ensino da sexualidade consistente na omissdo dos termos género e orientagdo
sexual, subentendendo que discussdes a respeito dessa tematica ndo sao
pertinentes a serem desenvolvidas na escola. Ressaltando apenas o respeito a
diversidade. Isso para estudiosos da area se deve ao avan¢o do conservadorismo e
um retrocesso da ES nas escolas.

Para mais detalhes sobre os documentos, convido o(a) leitor(a) a

recorrer a dissertacdo, da qual esta Producdo € parte integrante, ou consultar os
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documentos na integra pelos links que se encontram nas referéncias do presente

material.

1.4 DIMENSOES DA EDUCACAO SEXUAL

Iniciamos esse topico com a reflexdo: “Conhecimentos bésicos sobre
sexualidade sdo suficientes a formac&o integral dos educandos?” E nesse sentido
gue gueremos abordar as diversificadas dimensées que um educador pode tratar
com seus alunos, frente a temética da ES e sexualidade.

Ao trabalhar assuntos relacionados, € necessario incluir as
dimensbes sociais, historicas, culturais, morais, econdmicas, emocionais e
biolégicas, ja que nesta perspectiva é possivel alcancar os principios da ESE. E por
meio da sexualidade que o ser humano se reproduz, estabelece vinculos afetivos,
organiza-se, comunica-se, expressa suas vontades, sentimentos, comportamentos,
estando ela também ligada a intimidade e ao prazer. A sexualidade sofre influéncias
de fatores biolégicos, psicoldgicos, sociais, culturais, éticos, histéricos, econémicos e
religiosos (OMS, 2020). Sendo assim, ndo deve ser encarada apenas por uma
dimensdao, é importante que seja ensinada nas diversas dimensdes ja retratadas.

Para efetivar transformacfes sociais, é necessario compreender 0s
padrées e normas sexuais da nossa sociedade e de que forma eles estdo
relacionados com as estruturas culturais, politicas e socioecondmicas, além de
compreender como foram construidos historicamente, entendendo que todo saber é
politico advindo de uma pratica social instituida historicamente (FIGUEIRO, 2011).

Ao analisar qual o sentido de ensinar sobre sexualidade, queremos
formar jovens e adultos com conhecimentos seguros de questdes da sexualidade,
para vivé-la de maneira feliz e responsavel, sendo criticos e amadurecidos,
participantes de transformacfes de normas sociais, a fim de assegurar respeito.
Nunes (2005) descreve que para entendermos as diferentes significacdes da
sexualidade é necesséario compreender a histéria e 0s movimentos sociais. Ainda
segundo Nunes (2005) a repressao sexual induz a uma sexualidade desmedida,
consumista e de frustagcdo existencial, com desvalorizacdo da corporeidade e
pobreza nas relagbes corporais, em gestos, toques e sentimentos.

A compreensao emancipatéria ndo confere egocentrismo de decisédo

subjetiva, mas sim de uma vivéncia coletiva. A sexualidade nédo pode ser vista como
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um conjunto de normas, e também como uma auséncia de normas, pois desta
forma, o homem néo seria um ser politico e social, além do descaso com a ciéncia e
sociedade. Para existir a sociedade € necessario a normatizacdo da sexualidade
(NUNES, 2005).

Para Bonfim (2012), € necessario uma sexualidade com superacao
da ES biologista; contra o desenvolvimento engessado, de como se comportar, de
brincadeiras e esportes adequados por sexo; e que realiza o resgate da vivéncia da
sexualidade saudavel por meio da afetividade, com toque, carinho, beijo, abraco, ato
sexual e afeto. Esse tipo de sexualidade é capaz de promover uma vida prazerosa e
com responsabilidade corporal. Fatores psicoemocionais afetam na formacdo da
sexualidade, tornando emancipada e livre ou afetando negativamente.

Ao investir na ES investe-se no crescimento global do individuo,
além de aprimorar as relacdes humanas, permitindo a formacdo do cidadao,
participante da construcdo de uma sociedade capaz de superar preconceitos, tabus,
combater a violéncia, transformando valores e normas repressoras (FIGUEIRO,
2009).

Encerrando o tépico, descrevemos brevemente as dimensdes da
sexualidade, de acordo com Bonfim (2012).

e Dimensdo biologica: refere-se a biologia do individuo, todos
nascemos biologicamente sexuados. Aborda assuntos sobre a
maturacdo dos 6rgaos sexuais, a reproducao, os horménios sexuais,
o desejo sexual, a fisiologia, anatomia, higiene, infeccBes
sexualmente transmissiveis (IST) e métodos contraceptivos.

e Dimenséo psico-afetiva: refere-se ao desenvolvimento humano, que
sofre influéncias do meio, das vivéncias e das modificacdes
biolégicas. Refere-se as expressfes de desejos, fantasias, emocoes,
sentimentos, comportamentos, relacionamentos e diversidade
sexual.

e Dimensdo socio historico-cultural: refere-se a sexualidade
compreendida de acordo com os periodos historicos e a cultura, com
a sociedade e a leis civis, regulando os comportamentos dos
cidadaos. Exemplo: casamento, namoro, papeis sociais de género,
patriarcado, sexo como prazer, reproducéo, consumismo, relacdes

de género.
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e Dimensao ética: refere-se a sexualidade segundo normas, padroes,
valores construidos pela sociedade e por vivéncias individuais. Por
meio da ética resolve problemas e justifica suas escolhas, definindo

seu comportamento sexual.

1.5 METODOLOGIAS PARA A EDUCACAO SEXUAL

Ao estruturar o curso, além de compor o0s tépicos com o0s
conhecimentos cientificos da ESE, também disponibilizamos e exemplificamos
algumas metodologias que podem ser usadas a fim de alcancar os objetivos da
ESE.

Segundo Figueird (2018), antes de procurar por uma metodologia
adequada ao ensino da sexualidade, é necessario o educador compreender a
importancia do seu papel frente ao assunto, e apos, encaixar uma metodologia que
se enquadre ao desejado.

A educacéo tem passado por mudancas como consequéncias da
dindmica da sociedade, mudancas de estilos de vida e mudancas na maneira de
aprender devido as tecnologias e informacdes disponiveis. E nos dias atuais, com a
condicdo de pandemia mundial, o contexto escolar teve que, indiscutivelmente,
utilizar de ferramentas tecnoldgicas para favorecer o ensino.

Independentemente da metodologia e estratégias adotadas, €
importante que o ensino da sexualidade permita ao aluno falar, se expressar, pois é
preciso ouvir 0 que os alunos tém a dizer, e criar meios para que iSso se concretize,
de modo que o aluno seja sujeito ativo do processo de ensino e aprendizagem
(FIGUEIRO, 2018). A expressio do aluno é um meio de investigar as nogdes prévias
do assunto, e a partir disso, proporcionar um significado ao que se pretende ensinar,
demonstrando que a tematica tem uma finalidade que serve para a vida. Vale
atentar para que a discusséo reflexiva para o desenvolvimento da criticidade e da
consciéncia ndo se tornem tdo extensa, de modo que ndo haja tempo para a
aquisicdo de conhecimentos cientificos.

Dramatiza¢gOes, dinamicas de grupo, jogos, oficinas, desenhos,
modelagens, entrevistas, caixas de perguntas, tempestade de ideias, dialogos
clarificadores, frases inacabadas, exercicios auto expressivos, utilizacdo de recursos

como filmes, musicas, livros, cenas de novela, manchetes, reportagem de revista e
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jornais, sdo meios para superar uma ES exclusivamente bioldgica e tradicional.
Essas proposicbes metodologicas visam como desdobramento pedagogico a
transformac&o social, fundamento da ESE (FIGUEIRO, 2018).

Outra superacao a ser vencida, segundo Figueir6 (2018) € o ensino
da sexualidade por meio de palestras, afinal palestras sdo pontuais externas e
educar sexualmente envolve o trabalho sistemético e continuo de toda a escola.
Além disso, palestras podem nao ter a didatica apropriada para alcancar objetivos
necessarios ao ensino, restringindo apenas a transmissao de informacdes.

A seguir apresentamos possiveis metodologias para o trabalho da
ESE e seus aspectos positivos. As metodologias apresentadas sdo: os Trés
Momentos Pedagogicos (3MP), jogos, dramatizacao e oficinas.

Na proposta dos 3MP, temas relacionados a sexualidade s&o
pensados com a finalidade de problematizar, permitir o envolvimento e expressao
dos alunos e fazer a relacdo dos conhecimentos cientificos com aplicacdo em
situacdes cotidianas articulando os conhecimentos biolégicos com o0s aspectos
socioculturais, ampliando portanto, a visdo de mundo.

Os 3MP consistem em uma metodologia que envolve trés etapas.
Foi proposta inicialmente por Delizoicov e Angotti (1990) e também pesquisada por
Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2002). A primeira etapa dos 3MP é a
Problematizacdo Inicial, que consiste em contextualizar o assunto, trazer algo da
realidade do aluno relacionada com o que se pretende ensinar e € o0 momento de
questionar situacdes reais por meio de discussoes e reflexdes.

O segundo momento é a Organizacdo do Conhecimento. O
professor disponibiliza os conteudos sistematizados e selecionados, que auxiliardo a
solucionar as questbes levantadas na problematizacdo. Para que isso se efetive,
serdo sugeridas atividades diversificadas para organizar a aprendizagem
(DELIZOICOV; ANGOTTI, 1990). A ultima etapa é o terceiro momento, que consiste
na Aplicagdo do Conhecimento. Quando ocorre, os conhecimentos adquiridos
poderdo solucionar os questionamentos feitos na problematizacado inicial e também
solucionar outras questbes relacionadas ao conteudo aprendido (DELIZOICOV;
ANGOTTI, 1990).

Para cumprir as etapas dos 3MP devem ser utilizadas propostas e
estratégias ativas, em que o aluno flexibilize seu posicionamento passivo, recebedor

de informacdes, para uma postura de construtor do seu préprio conhecimento,
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oferecendo caminhos para superar o modelo tradicional, da educacao bancéria, que
entende o professor como transmissor de conhecimento e o aluno como depdsito de
conhecimento (FREIRE, 1996).

Os jogos como proposta metodoldgica para o ensino da ES, dando
énfase ao jogo de tabuleiro, é uma boa ferramenta para o processo de ensino e
aprendizagem da ESE quando o mesmo apresenta 0s objetivos estabelecidos, a
contextualizacdo e a reflexdo. Estes, somados ao aspecto colaborativo e
potencializador dos jogos, fomenta para o pensamento critico, a atuacao ativa e o
desenvolvimento de habilidade de construgdo ou reconstru¢cdo do conhecimento
(BARROS; MIRANDA, 2020).

A ideia do uso dos jogos para o ensino da ESE tem como foco néo
apenas possibilitar a aprendizagem sobre conteudos biolégicos, mas permitir a
interac&o e participagao ativa do aluno, a sua expressao e abertura para permitir que
davidas sejam esclarecidas e refletidas. Botan e Ledo (2020) afirmam que jogos e
brincadeiras sdo ferramentas pedagdgicas que podem ser empregadas no
implemento de projetos de ES e também € capaz de proporcionar mais seguranca e
tranquilidade ao educadores que apresentam dificuldades para trabalhar a temética.
Usando do ludico as aulas tendem a tornar-se mais estimulantes, prazerosas e
dindmicas.

Os jogos permitem a aprendizagem por meio da brincadeira, e ndo
sdo restritas apenas a infancia e sim, ao ser humano que vive em constante
processo de aprendizagem. Se o jogo tem o objetivo de simular uma situacéo real,
0S personagens terdo que refletir para agir e assim necessitar de conhecimentos e
tomada de consciéncia. Essa € a ideia de elaborar um jogo que tenha como meta
alcancar a ESE e nao apenas a aprendizagem de conceitos. O professor conduzindo
0 jogo podera intervir, e pelas acdes dos alunos verificar o que eles sabem e como
se posicionam sobre o mundo, podendo intervir por meio do ensino dos
conhecimentos. O jogo deve tentar solucionar questfes contextualizadas, permitindo
a descentralizagéo de opinides, proporcionando crescimento afetivo e cognitivo dos
participantes (ZUANON; DINIZ; NASCIMENTO, 2010).

A dramatizacdo como proposta metodoldgica para o ensino da ES
ancora-se nas concepcoes do teatro como mediacao positiva para abordar a ES nas

escolas, pois permite a expressao, a reflexdo, a emergéncia de situacoes reais, a
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guebra de tabus, a motivagao, a preparacao dos alunos para a cidadania e permite
aos professores falarem de forma aberta, sem possiveis constrangimentos.

De acordo com Reverbel (2002), o teatro de criacdo colaborativa é
uma interessante ferramenta pedagodgica, em que o professor conduz o0s
conhecimentos cientificos e possiveis enredos que apresentam abertura para
modificacdes. Nao € um teatro onde o professor ensinara técnicas de expresséo e
utilizara de textos prontos. Desta forma, sera possivel o aluno em uma situacao
ficticia ter que refletir sobre escolhas, respeito, consequéncias de determinadas
acOes; reconhecer que os conhecimentos cientificos interferem nas atitudes, dentre
outros, e assim na vida real, ter a chance de exercer a cidadania de modo mais
prazeroso.

Ensinar utilizando-se de ferramentas do teatro é usar a arte como
forma de ampliar a compreenséo da ciéncia do mundo e formar produtos educativos
que auxiliam na formacdo de individuos conscientes (FREITAS; GONCALVEZ,
2018). Segundo Bezerra e Alves (2018), o teatro tem se mostrado uma estratégia de
ensino eficaz para a formacéo do aluno e por esse motivo espera-se que 0 Seu uso
como metodologia deva aumentar. Corroborando com Bezerra e Alves (2018),
Campanini e Rocha (2018) apontam para o crescimento do uso do teatro como
recurso pedagdgico no sentido de trabalhar a construcdo do saber e a comunicagao
entre a sociedade e a Ciéncia. O teatro como ferramenta de ensino e aprendizagem
motiva para o0 exercicio da cidadania, permite o relacionamento entre os alunos,
muda o cenario de uma aula tradicional e torna-se um veiculo de conhecimentos
cientificos (ASSIS et al., 2016; SILVA, et al., 2018).

Oficinas como propostas metodolégicas sdo adequadas para
trabalhar a ESE nas escolas, pois permitem que 0s alunos se expressem,
participem, emitam suas opinides, trabalhem colaborativamente e adquiram
conhecimentos cientificos por meio da articulagcdo entre teoria e pratica. Aulas
expositivas tém-se mostrado como metodologias limitantes, que ndo alcangam uma
aprendizagem satisfatoria, pois os alunos ficam passivos e ndo constroem seu
conhecimento, apenas o recebem, cabendo a eles memorizar ou fazer suas proprias
associacoes.

Frente a estes aspectos, as oficinas pedagoégicas sdo um recurso a
ser utilizado como metodologia que permite a interacdo da teoria com a prética,

permitindo uma posicéo ativa dos alunos. Paviani e Fontana (2009) caracterizam as
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oficinas pedagdgicas como meios de acdo e reflexdo que levam a construcado do
conhecimento. Segundo os mesmos autores, as oficinas sdo meios de vivenciar
situacdes significativas e concretas superando o modo tradicional de aprendizagem.
Por meio das oficinas, o professor oportuniza aos alunos 0os conhecimentos a serem
aprendidos, com uma abordagem centrada no aprendiz.

Finalizamos o breve referencial, reforcando a ideia de que
metodologias diferenciadas para ensinar a ES tem como objetivo abrir espaco para o
aluno se expressar e contextualizar os conhecimentos com o seu dia a dia,

superando aulas restritamente expositivas e apenas com conceitos biol6gicos.
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2 PRODUCAO TECNICO-TECNOLOGICA

Essa PTT é parte integrante da dissertacdo de mestrado nominada
de: “Educacao Sexual, os Trés Momentos Pedagdgicos e o Ensino de Ciéncias: um
curso de formacdo inicial para licenciandos e licenciandas em Ciéncias Bioldgicas” e
pode ser encontrada no site do Programa de Pos-Graduacdo em Ensino (PPGEN),
disponivel em http://www.uenp.edu.br/mestrado-ensino. Para mais informacdes,
entre em contato com a autora principal pelo e-mail:

julianaaparecida.silva@hotmail.com.

Com a PTT intitulada “Educacdo Sexual para licenciandos e
licenciandas e o Ensino de Ciéncias mediado pelos Trés Momentos Pedagdgicos”
almejamos, por meio dos 3MP, disponibilizar uma formacédo que seja capaz de dar
suporte cientifico e despertar interesse em novas formacdes relacionadas a
tematica, a fim de que a ESE se faca presente com mais frequéncia no cotidiano das
escolas da EB.

A implementacao do curso, que consiste na PTT, ocorreu no més de
janeiro, do ano de 2022, em periodo vespertino, por meio da utilizacdo das
plataformas virtuais Google Classroom! e Google Meet>. Os momentos sincronos
ocorreu de maneira remota pelo Google Meet e 0s momentos assincronos por meio
de materiais e atividades disponibilizadas no Google Classroom. Os participantes
foram no total de 5 lincenciandos e 21 licenciandas em Ciéncias Biolégicas que
faziam parte do programa de Residéncia Pedagdgica de Ciéncias Biologicas da
Uenp — Campus Luiz Meneghel e Campus de Cornélio Procépio. O curso teve quatro
encontros sincronos, a cada encontro foi discutido uma tematica pertinente a
assuntos que julgamos importantes para uma formacéo inicial em ES.

A segquir, apresentamos a ambientagdo do curso no Google

Classroom e ap6s as demais etapas sado detalhadas.

1 O Google Classroom é uma plataforma virtual gratuita de ensino e aprendizagem que tem sido
utilizada no meios educacionais para a realizacdo de atividades assincronas e como meio de
interacdo e postagem de atividades. (https://classroom.google.com)

2 O Google Meet é um aplicativo no qual é possivel realizar videoconferéncias em tempo real
permitindo a comunicacdo entre os participantes, sendo utilizado neste momento de pandemia pela
covid-19 como meio para a realizacdo de atividades sincronas educacionais.
(https://meet.google.com)
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2.1 AMBIENTACAO DO CURSO

Nas Figuras, 1 a 7, a seguir, apresentamos a ambientagdo do curso
no Google Classroom, que instrumentou 0S momentos assincronos, com o
encaminhamento de materiais tedrico-metodologicos, atividades e comunicacdes
entre 0s participantes e a pesquisadora principal. O Google Meet foi usado para os
momentos sincronos. Lembramos também da importancia da ferramenta do

WhatsApp? para comunicados informais.

Figura 1 - Mural do curso

Y EDUCAGAQ SEXUALEOSTRES ! X | =+ v - 8 X
& > C @ classroom.google.com/u/1/c/MzgyOTexNjQwMjkd QB2 % N ‘ :
= EDUCAQAO SEXUAL EOS TRE Mural Atividades Pessoas Notas @ e @

2 .-/" 4 Personalizar «

EDUCAGAO SEXUAL E OS TRES MOMENTOS PEDAG...

T

COdIgO da turma: E Escreva um avisc para sua turma
pckltog {1

Juliana Silva postou uma nova atividade: Questionario final de coleta de dados
23 de nov.

Proximas atividades
Nenhuma atividade para a

@ proxima semana
Juliana Silva postou uma nova atividade: Atividade assincrona: aplicagéo do conhecimento
Ver tudo 23 de nov._Fditado as 29 de nov

Fonte: Google Classroom (2022)

3WhatsApp é um aplicativo de mensagens instantdneas e chamada de voz e videos por smartphones.
(whatsapp.com)
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Figura 2 - Apresentagéo do curso

B Atividades de EDUCAGRO SEXUS X + ¥ - X

€ - € & dassroom.google.com/u/1/w/MzgyOTcxNjQwMjkd/t/all QB & N ‘

0

= EDUCACAOSEXUALEOSTR

Mural Atividades Pessoas Notas {3}

H+

O Google Agenda @ Pasta da turma no Google Drive

s
Todos os temas @ Boas vindas: Sejam todos bem-vindos a um... tem postado em 13:33

- Apresentagdo do curso: Curso de formagéo inicial em Educagdo Sexual Emancipatdria destinados para licenciandos e
licenciandas em Ciéncias Bioldgicas. A Producéo técnica corresponde a um curse intitulado “Um curso de formagéo
inicial em Educagdo Sexual para licenciandos e licenciandas em Ciéncias Biolagicas mediado pelos 3 momentos

Encontro 2 - Educag

Encontre 3 - ES Pedagdgicos'. Essa produgdo técnica faz parte da minha dissertagéo de mestrado do Programa Profissional em Ensino -

UENP Para maiores informagdes, entre em contato com a autora pelo e-mail: julianaaparecida.silva@hotmail.com
- Objetivos da producéo técnica
Disponilizar formagédo para licenciandos e licenciandas em Ciéncias Bioldgicas para o ensino da Educagdo Sexual
Formal Emancipatdria por meio da abordagem dos 3 momentos pedagdgicos

Questionario final -Autores referenciados: Mary Neide Figueird, Priscila Caroza Frasson Costa, Claudia Bonfim, Cesar Silva Nunes e outros
- Desenvolvimento do curso: A produgéo técnica ocorrera por meio de ferramentas virtuais: Google Classroom e Google

Encontro 4 - Dimens.

Meet. Os participantes sdo licenciandos e licenciandas em Ciéncias Bioldgicas. O curso tem previsdo de 4 encontros
sincronos, remotos, e atividades assincronas -

Ver material

©)

Fonte: Google Classroom (2022)

Figura 3 - Ambientacdo: Primeiro encontro

0 (1) WhatsApp X ‘ E Email - Juliana Silva - Outlook X ‘ A Turmas X [ Atividades de EDUCAGRO SEXUS X 4 4 - X
& > C & classroom.google.com/u/1/w/MzgyOTcxNjQwMjkd/t/all aQ 2 &« » 0 4

= EDUCA(;AO SEXUAL EOS TRE Mural Atividades Pessoas Notas {B i @

+ Criar (M Google Agenda ¢& Pasta da turma no Google Drive

Todos os temas

@ Boas vindas: Sejam todos bem-vindos a um... ltem postado em 2

Encontro 1-Re

Encontro 2 - Educag

Encontro 1 - Reflexdo sobre a formacao pesso...

Encontro 3 - ESE no
@ Video: Mitos da Educagao sexual Ultima edic
Encontro 4 - Dimens.
At clu @ Video: Como foi a sua Educacao Sexual: refl... Ultima edicéo: 2
@ Artigo: Reeducacao sexual: percurso indisp... Ultima edicéo

~

Fonte: Google Classroom (2022)
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Figura 4 - Ambientacdo: Segundo encontro

B Atividades de EDUCA&:;\O SEXUS X+ W = X
& C & classroom.google.com/u/1/w/MzgyOTcxNjQwhjkd/t/all QB % B ﬂ H
= EDUCAQ,&O SEXUALE QS TRE Mural Atividades Pessoas Notas @ @

Encontro 2 - Educacao Sexual Emancipatoria e...

@ Video: Estratégias de Ensino em Educaggo S.. Ultima edigéo: 13:4
@ Resenha: fundamentos para ensinar a educ... Item postado em 16 de nov
@ Artigos: Decursos educativos e conhecime... Ultima edicdo: 13:4
Plano de aula para ser remodelado remota... Item postado em 16 de nov

Atividade assincrona: Educagéo Sexual Ema... Item postado em 16 de nov
Fonte: Google Classroom (2022)

Figura 5 - Ambientacao: Terceiro encontro

B Atividades de EDUCA;;\O SEXUE X+ W - X

&« C & classroom.google.com/u/1/w/MzgyOTexNjQwhjkd/t/all a® 4 B a

= EDUCACAOSEXUALEOSTRE..  Muwal  Atvidades  Pessoas  Notes @ @

Encontro 3 - ESE nos documentos oficiais da e...

Artigo: A formagdo de professores e a sexu... Ultima edicdo: 13:43
@ BNCC - Documento - Base Nacional Comu... tem postado em 13:44
. Atividade assincrona: analise da BNCC Uttima edigie: 23 de now.

Atividade assincrona: aplicagéo do conheci... Ultima edicio: 29 de nov.

Fonte: Google Classroom (2022)
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Figura 6 - Ambientacdo: Quarto encontro

B Atividades de EDUC‘\Q:\O SEXUS X =+ ~ — X
< C @ classroom.google.com/u/1 /w/MzgyOTexNiCuhjid,/t/all a®u R
= EDUCAGAO SEXUAL E OS TRE... Mural Atividades Pessoas Notas @ m @

Encontro 4 - Dimensdes da Educacao Sexual e...

@ Artigo: Dimensoes da sexualidade humana Ultima edigdo: 13:4¢
@ Video: Dimensées da sexualidade humana. Ultima edig&o: 13:46
@ Artigo: Estratégias que oportunizam a apre... Ultima edigdo: 13:46
@ Artigo: Gravidez na adolescéncia. Ultima edigdo: 13:46
@ Video: Gravidez na adolescéncia. Ultima edig&o: 13:47
@ Video: Diversidade de género. Ultima edigdo: 13:47
@ @ Artigo: Diversidade de género. Ultima edigio: 13:47
@ Video: Violéncia sexual - Isabela todabela Ultima edig&o: 13:48
Violéncia sexual: cartilha Item postado em 23
@ Violéncia sexual: jogo de tabuleiro Pipo e Fifi Ultima
Atividade assincrona Ultima edic&or 13:5
@ Atividade assincrona Ultima edic&a 13:50

Fonte: Google Classroom (2022)

Figura 7 - Ambientacao: Atividade de conclusdo do curso

¥ Atividade de conclusiodecurso X [E] Questionario final x| + v = X

®

<« C @ classroom.google.com/u/1/w/MzgyOTexNjQwMjkd/tc/NDM3MDEOMTk3NjkQ Q

= EDUCACAOSEXUALEOSTRES..  Mural Atividades Pessoas Notas @ o @

Atividade de conclusao de curso

Todc
Encontro 1- Conver Juliana Silva postou uma nova atividade: Questionario final
Encontro 2 - Educag

Item postado em 23 de nov. Editado as 13:54 O O
Encontro 3 - ESE no Entregue Trabalhos atribuidos

Encontio - bimens Questionario final

Formulérios Google
Atividade de conclu.

(6]

®
Fonte: Google Classroom (2022)




30

2.2 ESTRUTURA DO CURSO

Apés a ambientacdo do curso, discriminamos a tematica de cada
encontro. O primeiro encontro abordou sobre a importancia da reflexdo da formacéo
pessoal familiar, escolar e académica em ES, para uma melhor pratica docente. O
segundo encontro versou sobre a abordagem da ESE e sobre as metodologias de
jogos e dramatizacdes para a ES. O terceiro encontro trabalhou a tematica da ESE
nos documentos oficiais da EB. O quarto e ultimo encontro foi destinado para as
diversificadas dimensdes da ES e as metodologias de oficinas e 3MP para a ES,
além de um fechamento geral com uma pequena retrospectiva dos encontros
anteriores.

Ressaltamos que cada encontro foi estruturado para contemplar os
3MP e as teméticas escolhidas de acordo com o0s saberes essenciais para a
formacao de educadores sexuais comprometidos com uma ESE, e com o perfil de
formacdo académica dos participantes.

No Quadro 1 a seguir, apresentamos 0s temas desenvolvidos em

cada encontro. Em seguida, apontamos o detalhamento individualmente.

Quadro 1 - Temas dos encontros

Encontros Temas

1° Reflexdo sobre a formacdo pessoal em Educacdo Sexual
para uma melhor pratica docente.

2° Educacdo Sexual Emancipatéria formal e metodologia de
jogos e dramatizacdo para a Educacao Sexual.

3° Educacéo Sexual Formal Emancipatéria nos documentos
oficiais da Educacao Basica.

40 Dimensdes da Educacdo Sexual nas tematicas da violéncia
sexual, gravidez na adolescéncia, diversidade sexual e
metodologia de oficinas e 3MP para a Educacdo Sexual.

Fonte: as autoras (2022)

E possivel observar, no quadro acima, que o tema metodologias
para ES foi desenvolvido em dois encontros (2° e 4° encontro) aliado a outros temas.
Essa forma foi pensada para dar mais dinamismos ao curso, a fim de néo tornar a
sugestdo de metodologias algo meramente tedrico e macante, mas sim incorporado
ao contexto da producao técnica.

O Quadro 2, a seguir, apresenta as datas, os horarios e a carga

horaria dos momentos sincronos que foram realizados.
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Quadro 2 - Cronograma dos momentos sincronos

Encontros sincronos Data Horario de Inicio Tempo
1° 17/01/2022 14h 2h
20 20/01/2022 14h 2h
30 24/01/2022 14h 2h
40 27/01/2022 14h 2h

Fonte: as autoras (2022)

Em relacdo a carga horéaria, o curso teve um total de 24 horas,
divididas em 4 encontros sincronos, que totalizaram 8 horas, mais 0s momentos
assincronos referentes a cada encontro e a atividade de conclusdo de curso, que
totalizaram 16 horas. E importante destacar o estabelecimento de prazos aos
participantes para a entrega das atividades assincronas e assim fica a sugestao para

o(a) mediador(a) que conduza atividades semelhantes.

2.3 DETALHAMENTO DO PRIMEIRO ENCONTRO

No primeiro encontro, antes de iniciar a tematica programada, é
interessante, o(a) mediador(a), fazer uma apresentacdo da formagcdo académica,
esclarecendo de forma geral a justificativa do curso, os objetivos, a metodologia
utilizada e os autores referenciados. E destacar, também, que o material refere-se a
um curso introdutério na formacédo inicial, dos professores, em ESE, de curta
duracéo, salientando a importancia da formacéo continuada e do tema para a EB.

Segue o Quadro 3 que traz o tema, a pergunta norteadora e o

objetivo referentes ao primeiro encontro sincrono.

Quadro 3 - Organizacao do primeiro encontro

Tema Pergunta norteadora Objetivo esperado
Reflexao sobre a| Como o movimento de | Superar tabus, mitos e
formacdo pessoal em | retorno sobre o processo | desconhecimentos
Educagcdo Sexual para|de formacdo pessoal | cientificos que possam
uma melhor pratica | aliado a conhecimentos | ser barreiras para o0
docente. da ES é capaz de |trabalho da ESE
interferir positivamente na | enquanto docentes.
futura pratica docente?

Fonte: as autoras (2022)
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Apés as consideragdes iniciais, compreensao do tema e objetivos do
primeiro encontro, sugerimos que o(a) mediador(a) estruture os 3MP, com o0s

conteudos programaticos e desenvolvimento metodolégico, como indicado no

Quadro 4, a sequir.

Quadro 4 - Estrutura do primeiro encontro por meio dos 3MP: atividades

Descricao dos
Momentos

Conteudo Programatico

Desenvolvimento
Metodolégico

1) Problematizacao:
atividade sincrona

Pergunta problematizadora:
“Como vocé teve
conhecimento da origem
dos bebés ou masturbacéo
ou menstruacdo ou relacéo
sexual?

Video: “Mamae o0 que
significa ser virgem”.
(2:21minutos). Link:

https://www.youtube.com/w
atch?v=f5zfp7n3fxU&t=13s

Iniciar com a pergunta
problematizadora sugerida.
Para coletar as respostas
utilizar a ferramenta
Mentimeter*. Apés, a coleta
das respostas, realizar a
leitura de algumas delas, e
fazer uma relacdo da origem
dos conhecimentos. Ha que
se ponderar como a
discussao reflete na
formacdo dos  proéprios
valores e extrapola a
dimenséo bioldgica.

Projetar o video: “Mamae o
que significa ser virgem” e
refletir com os participantes,
acerca da importancia da
formacdo para prepara-los
ao trabalho das questbes da
sexualidade nas escolas.

2) Organizacéo do
Conhecimento:
atividade sincrona

- Definicdo da ES;

- Aspectos que interferem
na pratica docente da ES;

- Reflexdo de futuras
préaticas docente sobre ES;

- Reflexdo de como a
formacdo pessoal pode
interferir na pratica docente
da ES e a importancia de

Apresentar slides com o
conteudo programatico. A
apresentacao traz
conhecimentos cientificos,
além de questbes que
permitam algumas reflexdes

referentes &  formacéo,
consequentemente, de
valores, atitudes e
sentimentos em
sexualidade.

4 Mentimeter é um aplicativo online usado para criar apresentacdes com feedback em tempo real,
desenvolvido por uma empresa sueca chamada Mentimeter (www.mentimeter.com).



https://www.youtube.com/watch?v=f5zfp7n3fxU&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=f5zfp7n3fxU&t=13s
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repensar,

- Breve historico da ES no
contexto global e brasileiro;

- Apresentacdo de mitos e
tabus sobre a ES nas
escolas.

3) Aplicacdo do
Conhecimento:

atividade assincrona

Questdo que recorda o
processo que permitiu 0
conhecimento  sobre o0
corpo, IST, métodos
contraceptivos,

masturbagcdo, menstruacao
e diversidade de sexual;

Questdo que permite a
reflexdfo de como a
formagéo em ES é capaz de
interferir na pratica docente
e colaborar para a
relevancia dada a ES.

Por meio do Google
Classroom, disponibilizar
aos participantes as
guestdes referente a
atividade assincrona.
(Quadro 5)

Fonte: as autoras (2022)

O momento da Aplicagdo do Conhecimento dos 3MP refere-se a

atividade assincrona e esteve disponivel por meio de formularios no Google

Classroom. Ela esta descrita no Quadro 5 abaixo:

Quadro 5 - Atividade assincrona: Primeiro encontro

Atividade assincrona

Escreva como teve conhecimento sobre o corpo, IST, métodos contraceptivos,
masturbacao, menstruacao e diversidade de sexual.

Educacdo Sexual?

Como a reflexdo sobre os seus valores, sentimentos e atitudes em relacdo a
sexualidade, além dos demais conhecimentos adquiridos até o momento, neste
primeiro momento sincrono, interferiu na percepcdo que vocé tem a respeito da

Fonte: as autoras (2022)

Alguns materiais de apoio e aprofundamento estiveram disponiveis

no Google Classroom. Esses materiais, referentes ao primeiro encontro, estao

listados no Quadro 6 e tratam de indicacdes para acrescentar na formacao dos

participantes. Sao eles: dois videos da autora Mary Neide Figueird, um deles sobre a

reeducacao sexual e outro sobre mitos da Educacdo Sexual, bem como um artigo

sobre a importancia da reeducacao sexual na formacao dos educadores (as).
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Quadro 6 - Materiais disponiveis no Google Classroom referentes ao primeiro

encontro

Materiais disponiveis no Google Classroom

Video: https://www.youtube.com/watch?v=TGGwxmld GM “Reeducag¢ao sexual:
como foi a sua educacédo sexual” de Mary Neide Figueird. (10:59minutos)

Video: https://www.youtube.com/watch?v=J3pQe00SabA
https://www.youtube.com/watch?v=J3pQe00SabA. “Os trés mitos da Educacgao
Sexual” de Mary Neide Figueird. (12:15minutos)

Leitura: https://revistas.udesc.br/index.php/linhas/article/view/2018/pdf 44
“‘Reeducacgao sexual: percurso indispensavel na formagao do/a educador/a
Fonte: as autoras (2022)

A Figura 8, a seguir, registrou o0s participantes do curso e a
pesquisadora principal. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da UENP, sob
0 protocolo n° 47630921.0.0000.8123 (Apéndice A) e todos consentiram com a
pesquisa, pela assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice

B), por isso mostramos suas imagens.

Figura 8 - Residentes Participantes e a Pesquisadora Principal

© (1) WhatsApp X LK Meet: yck-frzo-uik @ x gl Mypresentations - Mentimeter X | + v - X

& > C @ meetgoogle.com/yck-fizo-uik?pli=18authuser=0 = Q2 &% »4§

@ REC

. . AN
.
= ”
— . \ |
-
riele Delfino ro Silva .lulla de Medelr ia Vitori; i Adriane Candiot
l | - .‘,
» A, ) :
veira T | ia Ju i
i iy

Bruna Dias Olivei Juliana Marques Ana Livia Apareci... Lucas Cordeiro

AR T
Luana Karolyne S.2 p li Goi L bertaAnnuncla

14:13 | yck-fxzo-uik @ «=

Fonte: Google Meet (2022)

As Figuras 9 e 10 apresentam o momento de Problematizacédo, com

alguns dos registros dos participantes e o inicio do momento de Organizacdo do



https://www.youtube.com/watch?v=TGGwxmld_GM
https://www.youtube.com/watch?v=J3pQe00SabA
https://revistas.udesc.br/index.php/linhas/article/view/2018/pdf_44
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Conhecimento, respectivamente. O momento de Aplicagdo do Conhecimento

destinou-se as atividades assincronas.

Figura 9 - Momento da Problematizacdo: Primeiro encontro sincrono

© ) WhatsApp X | L# Meet kar-hwig-qdz ® X il Conversandosobrecducagiose X + v - X

<« C @ mentimeter.com/s/462ea7d19cbb3929cdc9b909b03 17bba/cfdeBdBbealld B« = &

Go to www.menti.com and use the code 1978 3262

A H i Mentimet

Como vocé teve conhecimento sobre de onde vem os meter
bebés?(/(ou relagdo sexual ou menstruagéo ou
masturbagdo)

Na escola, minha familia néo falava Conversa educativa na escola relagéo sexual - novelas da globo, ai

sobre esses assuntos. quando eu tive acesso ao

computador, pesquisei pra ver o que
Eu fui saber o que era uma relacgéo os adultos faziam e confirmei.
Eu aprendi de onde vem os bebés sexual através de amigos e da
pelas aulas de Ciéncias no colégio. internet, assim como a masturbagéo.

Néo me lembro de nenhum deles,
acredito que tenha sido na escola, na

eu tive conhecimento sobre relagées Através de conversas com minha TV, oupelaintemet.
sexuais quando estava no mae, e também na escola
fundamental, anos finais, na escola,

[20]

&8 © Digite aqui para pesquisar (] 29C ~D2OBED N

o
@
@

L

|8
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14:28
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Fonte: Mentimeter (2022)

Figura 10 - Inicio da Organizacdo do Conhecimento: Primeiro encontro sincrono

i Apresentagio de slides do PowerPoint - [1 aula - conversando sobre ES] - PowerPoint = 0 X Meet kr-hwig-géz ® x| + ’ IS

C @ meetgoogle.com/kxr-hwig-gdz

@ REC EI Vocé esta apresentando para todos Parar apresentacdo

agem sobre a

Para evitar o efeito de espelho infinito, ndo Parar
compartilhe sua tela inteira nem a janela do apresentacio
navegador. Em vez disso, compartilhe apenas

uma guia ou outra janela. Ignorar

®
G ! E’ Millena Lana Carvalho

Gabrielli Goul... B, vc vai querer a foto com as cameras?

jl supE4DE2s

hciNA3DE3  opavras (2
16:13

8 O Digite aqui para pesquisar O H & o @ B @ a e g.l we ~0ceB@oazd 17/01/2022 %;)
Fonte: Google Meet (2022)
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2.4 DETALHAMENTO DO SEGUNDO ENCONTRO

No segundo encontro, o(a) mediador(a), deve trabalhar com os
aspectos da ESE e com a proposta da metodologia de jogos e dramatizacdo para a
ES. E importante que a cada encontro, o(a) mediador(a), possa iniciar recapitulando
0S pontos marcantes do encontro anterior, com questionamentos a respeito das
atividades assincronas relacionadas. As respostas serdo discutidas no grupo.

O Quadro 7 discrimina o tema, a questao norteadora e o objetivo do

segundo encontro.

Quadro 7 - Organizacao do segundo encontro

Tema Pergunta norteadora Objetivo esperado
Educacdo Sexual | Quais aspectos devem | Compreender 0s conceitos da
Emancipatoria ser levados em | ESE formal e suas limitacGes
formal e | consideragao para que a | atuais de implementacdes na EB
metodologia de | ESE faca-se presente | e 0s aspectos necessarios para
jogos e | em uma aula formal de | ela se fazer realidade na EB,
dramatizacdo para |ES em Ciéncias e | atendendo o papel do professor e
a Educacéao Sexual. | Biologia? da escola na formacdo dos

alunos.

Fonte: as autoras (2022)

ApoOs compreender a questdo norteadora, bem como os objetivos
esperados para o segundo encontro, o(a) mediador(a), segue para estruturar 0s
3MP, de acordo com os conteudos programéaticos e o desenvolvimento metodolégico
sugeridos no Quadro 8. Nos Quadros 9 e 10, tem-se a atividade assincrona e

indicagOes de materiais, respectivamente.

Quadro 8 - Estrutura do segundo encontro por meio dos 3MP

Descricao dos Conteudo Programatico Desenvolvimento
Momentos Metodolégico
1) Problematizagéo: Apresentar um plano de | Apresentar o plano de
atividade sincrona aula sobre métodos | aula informativo sobre os

contraceptivos (Apéndice C) | métodos contraceptivos e
com abordagem apenas |por meio do aplicativo
biologica para responder a | Mentimeter obter a
pergunta problematizadora: | resposta dos participantes
“Em quais aspectos o plano | para a pergunta
de aula apresentado | problematizadora.
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trabalha com a ES voltada
para a transformacéo
social?”

2) Organizacgao
Conhecimento:
atividade sincrona

do

- Conceitos da ESE;
- Abordagens da ES;

- Tipos de ES: formal e
informal;

- Estratégias para alcancar
a ESE;

- Metodologias para a ES:
aspectos e fundamentacéo
das metodologias de
dramatizacdo e  jogos,
seguidas de exemplos.

Apresentar os slides com
0 conteudo programatico,
permitindo aberturas de
dialogos e interacdo entre
a pesquisadora e 0s
participantes.

3) Aplicacao
Conhecimento:

do

atividade sincrona

Plano de aula sobre
métodos contraceptivos
com remodelacdo para o
Viés emancipatorio.

Por meio do Google
Docs®, todos participam da
reformulacéo do plano de
aula tradicional (Apéndice
C) para um plano de aula
emancipatorio.

Aplicacéo
Conhecimento:

do

atividade assincrona

Video: “Abordagem
Emancipatoéria da Educacgéo
Sexual’”, de Mary Neide
Figueiro. (8:16minutos).
Disponivel em:
https://www.youtube.com/w
atch?v=vJu7oBXT8UE.

Questdes sobre destaque e
aspectos da ESE na EB.

Pelo Google Classroom
Disponibilizar o video
“‘Abordagem
Emancipatoria da
Educacdo Sexual” para
ser assistido e as
guestdes a serem
respondidas (Quadro 9).

Fonte: as autoras (2022)

No Quadro 9, a seguir, estdo discriminadas as questdes para serem

respondidas na atividade assincrona.

Quadro 9 — Questdes propostas na atividade assincrona: Segundo encontro

Questdes da atividade assincrona

Quais aspectos devem ser levados em consideragao para que a ES desenvolvida
nas escolas seja uma ES emancipatoéria?

Quais fatores de destaque da ESE frente as demais abordagens da ES?

> O Documento Google é um processador de texto on-line que pode ser usado para criar e formatar
documentos e colaborar com outras pessoas. (https://docs.google.com/document/u/0/?tgif=d)



https://www.youtube.com/watch?v=vJu7oBXT8UE
https://www.youtube.com/watch?v=vJu7oBXT8UE
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Quais estratégias metodoldgicas devem ser desenvolvidas a fim de alcancar uma
ESE?

Fonte: as autoras (2022)

Nos materiais sugeridos no Google Classroom (Quadro 10), o video
“‘Abordagem Emancipatoéria da Educagao Sexual”’, de Mary Neide Figueir6 faz parte
da atividade assincrona, as demais sugestfes sdo para acrescentar na formacéo do
participante quanto as estratégias e metodologias sugeridas, com vistas a superar o

modelo tradicional de ensino sobre ES.

Quadro 10 - Materiais disponiveis no Google Classroom referentes ao segundo
encontro

Materiais disponiveis no Google Classroom
Video: https://www.youtube.com/watch?v=vJu7o0BXT8UE “Abordagem
emancipatéria da Educacao Sexual”’, de Mary Neide Figueird.(8:16minutos)

Video: https://www.youtube.com/watch?v=9sN1jvkBdEA. “Estratégias de ensino
em Educagao Sexual”.(5:12minutos)

Leitura: https://periodicos.udesc.br/index.php/linhas/article/view/2016/pdf 42
“‘Decursos Educativos e Conhecimentos para uma Educagdo Sexual
Emancipatdria Intencional”.

Leitura: https://revista.unitins.br/index.php/humanidadeseinovacao/issue/view/112
Fundamentos para o educador ensinar a Educagao Sexual emancipatoria”.

Fonte: as autoras (2022)

Abaixo, nas Figuras 11 e 12, tem-se o momento da Problematizagéo
e o inicio da Organizacdo do Conhecimento do 2° encontro, respectivamente. A
pergunta problematizadora tem as seguintes opc¢des de resposta: - o plano de aula
nao apresenta aspectos para a transformacao social; - o plano de aula com objetivo
de apresentar os métodos contraceptivos ja visa por uma transformacao social; - ndo

sei analisar.



https://www.youtube.com/watch?v=vJu7oBXT8UE
https://www.youtube.com/watch?v=9sN1jvkBdEA
https://periodicos.udesc.br/index.php/linhas/article/view/2016/pdf_42
https://revista.unitins.br/index.php/humanidadeseinovacao/issue/view/112
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Figura 11 — Problematizacdo: Segundo encontro sincrono
L Meet: got-ubbn-xrt ® x| O @Wwhatsapp X | [ Atividades de EDUCAGAO St X | [B] Formulario sem titulo-Form Xl Em quais aspectos aplanc o X | v - X
<« C @ mentimeter.com/s/a88d2ad4c55639b1084321f0ac70825d/68bb9b77073d

Go to www.menti.com and use the code 8548 1576

i Mentimeter
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[ 1 0
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para a trensformagao apresentar os
social métodos
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Fonte: Mentimeter (2022)

Figura 12 — Inicio da Organizacdo do Conhecimento: Segundo encontro sincrono
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Nesse 2° encontro, além dos aspectos tedricos da ESE, também foi
fundamentada a metodologia da Dramatizacdo e dos Jogos e exemplos de como
usa-las para desenvolver uma ES com viés emancipatorio. Na Figura 13, é

demonstrado alguns desses momentos.

Figura 13 - Metodologias para a ESE

DRAMATIZACAO

M qot-ubbn-xrt (2022-01-20 st 09:07 GMT-8)

JOGOS

(femamento pedagogk o)

Fonte: Google Meet (2022)

Na Figura 14, tem-se uma da etapas da Aplicacdo do Conhecimento
que consistiu em reformular de modo colaborativo um plano de aula expositivo,
sobre meétodos contraceptivos com viés biolégico, para um plano de aula com

abordagem emancipatéria usando das metodologias sugeridas.




41

Figura 14 - Aplicacdo do Conhecimento: Segundo encontro sincrono
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2.5 DETALHAMENTO DO TERCEIRO ENCONTRO
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No terceiro encontro, o(a) mediador(a), deve trabalhar com os

documentos oficiais da EB, dando énfase a pontos que justificam e concedem

legalidade para a aplicabilidade da ESE nas escolas, bem como a sua importancia

para alcancar os objetivos propostos nos documentos atuais. O Quadro 11, a seguir,

organiza, com o0 tema, a pergunta norteadora e 0 objetivo esperado, o terceiro

encontro.

Quadro 11 - Organizacao do terceiro encontro

Tema Pergunta norteadora Objetivo esperado
Educacao Sexual | Quais as aproximacoes | Identificar  pontos na
Emancipatoria nos | dos documentos oficiais | BNCC que justifica e

documentos oficiais da
Educacao Basica.

da Educacdo Basica com
a ESE?

legaliza a aplicabilidade
da ESE nas escolas de
EB.

Fonte: as autoras (2022)

O(a) mediador(a), apdés ter compreensdo do tema, da questdo

norteadora e do objetivo esperado, segue os 3MP para o desenvolvimento do tema,

como sugerido no préximo Quadro 12.
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Quadro 12 - Estrutura do terceiro encontro por meio dos 3MP

Descricao dos Conteudo Programatico Desenvolvimento
Momentos Metodoldgico
1) Problematizacéo: | Pergunta problematizadora: | Por meio do aplicativo
atividade sincrona ‘De acordo com seus | Mentimeter, coletar a
conhecimentos, dentre 0s | resposta para a pergunta
aspectos  abaixo, qual | problematizadora.

aproxima o0s documentos
oficiais da educacdo com a
ESE?

2) Organizacdo do
Conhecimento:

atividade sincrona

- Histérico da ES
documentos da EB;

nos

- Analise da BNCC e do
Referencial Curricular do
Parana (Ensino
Fundamental e Médio) em
relagdo as: Competéncias
gerais da EB, Competéncias
e Habilidades da Ciéncias
da Natureza e Itinerario
“Projeto de vida”.

Apresentar slides com o
contetido programatico.

3)Aplicacao do
Conhecimento:
atividade

assincrona

Video: “Ensino de género e

Orientacdo Sexual e
retirado da Base Nacional
Comum”. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watc
h?v=wOUTpsNehOc.
(5:55minutos).

Trechos da
Competéncias

BNCC:
Gerais:

(paginas 9 e 10); Ciéncias
Ensino Fundamental:
(paginas 321 a 351);
Ciéncias da Natureza

(paginas 547 a 560); Projeto
de vida (paginas 472 e 473)

Questdes sobre as
aproximagbes da BNCC
com a ESE, sua legalidade
e uma situacdes problema
que requer respaldo na
BNCC.

Disponibilizar o  video:
‘Ensino de género e
Orientacdo Sexual é retirado
da Base Nacional Comum”
no Google Classroom para
que 0s participantes
assistam e solicitar a leitura
das paginas sugeridas do
documento da BNCC para
responder as questdes
propostas, disponibilizadas
no Google Classroom.

Fonte: as autoras (2022)



https://www.youtube.com/watch?v=wOUTpsNehOc
https://www.youtube.com/watch?v=wOUTpsNehOc
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Apés a andlise dos 3MP, com suas respectivas descricdes, o(a)
mediador(a), pode utilizar da atividade assincrona do terceiro encontro e que
estivera disponiveis no Google Classroom, como observamos no Quadro 13.

Quadro 13 - Questdes propostas na atividade assincrona: Terceiro encontro

Questdes da atividade assincrona

Faca uma pequena analise critica do video “Ensino de género e Orientacdo Sexual
é retirado da Base Nacional Comum”.

De acordo com que foi exposto no encontro, quais foram as conclusdes que vocé
formou a respeito da insercdo da temética sexualidade no documento da BNCC?

Como, a partir da analise da BNCC, a ESE tem seu aparato legal para ser
desenvolvida nas escolas?

Vocé ao desenvolver uma oficina sobre Educacdo Sexual Emancipatéria foi
chamada(o) pelo(a) diretor(a) que teve uma reclamacdo de pais de alunos,
acusando-o(a) de falar de assuntos que “ndo sdo” de responsabilidade da escola.
Como vocé faria uma resposta de esclarecimento por escrito aos pais dos alunos
com respaldo no documento oficial norteador da educacao basica, a BNCC?

Fonte: as autoras (2022)

O Quadro 14, ilustra os materiais de consulta das atividades
assincronas, sendo um video, o documento BNCC e um artigo de indicacdo para a

leitura, disponibilizados no Google Classroom.

Quadro 14 - Materiais disponiveis no Google Classroom referentes ao terceiro
encontro
Materiais disponiveis no Google Classroom

Video: https://www.youtube.com/watch?v=wOUTpsNehOc. “Ensino de género e
orientacdo sexual é retirado da Base Nacional Comum” (5:55minutos)

Leitura;
http://basenacionalcomum.mec.qgov.br/images/BNCC EIl EF 110518 versaofinal

site.pdf

Artigo: http://abrapecnet.org.br/enpec/xii-enpec/anais/resumos/1/R1189-1.pdf. “A
formacgao de professores e a sexualidade na BNCC”.
Fonte: as autoras (2022)

Abaixo, tem-se a Figura 15, que representa o inicio do terceiro

encontro.



https://www.youtube.com/watch?v=wOUTpsNehOc
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf
http://abrapecnet.org.br/enpec/xii-enpec/anais/resumos/1/R1189-1.pdf

44

Figura 15 — Inicio: Terceiro encontro
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Fonte: Google Meet (2022)

A Figura 16 demonstra o momento de Problematizacdo. A pergunta
problematizadora teve as seguintes alternativas de resposta:- disciplina; formacao

integral; conceitos bioldgicos; avaliacdo continua.

Figura 16 — Problematizacéo: Terceiro encontro
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2.6 DETALHAMENTO DO QUARTO ENCONTRO

No quarto e ultimo encontro, o(a) mediador (a) deve trabalhar sobre
as dimensdes da ES nas tematicas abuso sexual infantil, gravidez na adolescéncia e
diversidade sexual, a fim de que os participantes entendam a ES como a integragao
das dimensdes socio histérico culturais, afetivas, religiosas, éticas e bioldgicas,
superando a dimensdo apenas biolégica. Abaixo, o Quadro 15, organiza, com 0

tema, a pergunta norteadora e o objetivo esperado, o quarto encontro.

Quadro 15 - Organizacao do quarto encontro

Tema Pergunta norteadora Objetivo esperado
Dimensdes da Educacdo | Como as dimensfes sécio | Compreender as
Sexual nas tematicas da | histérico cultural, ética, | dimensées que a ES
violéncia sexual®, | afetiva e biolégica da ES | abrange e como
gravidez na adolescéncia | podem ser alcancadas | desenvolvé-las, por meio
e diversidade sexual; e | com o0s temas violéncia | das metodologias
metodologia de oficinas e | sexual, gravidez na | apresentadas, para
3MP paraa ES adolescéncia e | alcangar a ESE.

diversidade sexual?

Fonte: as autoras (2022)

O(a) mediador(a) apds ter compreensdo do Quadro 15, segue os
3MP sugeridos no Quadro 16, a seguir, que contempla a descricdo de cada etapa do
guarto encontro remoto, momento sincrono e as atividades destinadas para o

momento assincrono.

Quadro 16 - Estrutura do quarto encontro por meio dos 3 MP

Descricao dos
Momentos

Conteudo Programatico

Desenvolvimento
metodoldgico

1) Problematizacao:

Reflexdo sobre uma palavra

Com o uso do aplicativo

atividade sincrona gue remete a: Vvioléncia | Mentimeter, fazer uma
sexual; gravidez na | “tempestade de ideias” em

adolescéncia; diversidade | relagdo a violéncia sexual;

sexual. gravidez na adolescéncia e

discriminagao a diversidade

sexual. Apo¢s, fazer uma

analise junto aos

6 Violéncia sexual é qualquer investida ou comentario com teor sexual indesejado, ato ou tentativa de
obter ato sexual sem consenso dos parceiros, atos voltados ao trafico sexual, atos contra a
sexualidade da pessoa de modo coercitivo. A violéncia sexual pode ser exercida por qualquer
pessoa, independentemente da relacdo com a vitima, em qualquer situacdo (OMS, 2020).

7 A tempestade de ideias é uma técnica que relne 0s pensamentos e ideias de um grupo, a fim de
gerar uma reflexao critica sobre um determinado assunto (ABRANTES, 2016).
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da
de ideias”
formada, relacionando-a
com as dimensbes da
sexualidade e com a ESE.

participantes,
‘tempestade

2) Organizacdo do
Conhecimento:
atividade sincrona

- Dimensoes da

sexualidade;

- Desdobramentos dos
temas violéncia sexual,
gravidez na adolescéncia e
diversidade sexual na
dimenséao biolégica,
psiquica e sociocultural;

- Metodologias para a ES:

fundamentacgéo das
metodologias oficinas e
3MP, seguidas de
exemplos.

Apresentar slides com o
conteudo programatico
permitindo interacdo entre a
apresentacao.

3) Aplicagdo do
Conhecimento:

atividade assincrona

Planejamento em relagédo a
um dos temas (violéncia
sexual, gravidez na
adolescéncia, diversidade
sexual) por meio de uma
das metodologias
(dramatizacgao, jogos, 3 MP,
oficinas);

Questdes relacionadas as
dimensdes da ES e a ESE.

Solicitar por meio do Google
Classroom que 0s
participantes elaborem um
plano de aula com Vviés
emancipatério usando uma
das 4 metodologias
(dramatizacao, jogos, 3 MP,
oficinas), a partir de um dos
temas: violéncia sexual,
gravidez na adolescéncia ou
diversidade sexual. Solicitar
gue esse plano de aula seja
detalhado por meio de um
video, dando enfoque para
o] desenvolvimento
metodoldgico.

Pedir a realizacdo das duas
guestdes, disponibilizadas
no Classroom.

Fonte: as autoras (2022)

Quadro 17 - Atividade assincrona: Quarto encontro

Atividade assincrona

Como vocé descreveria a ES a partir dos conhecimentos sobre as dimensdes?

Conhecimentos biologicos sobre sexualidade basta aos educandos para alcancar a

ESE?
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Elabore um plano de aula formal sobre ESE para ser aplicado no espaco de
ensino. Essa aula deve ser planejada para 50 minutos aproximadamente,
elencando o publico alvo, os objetivos e o desenvolvimento metodolégico. Escolha
como estratégia pedagodgica, uma das possibilidades: Trés Momentos
Pedagadgicos, oficinas, dramatizacdo ou jogos. Escolha um dos temas: gravidez na
adolescéncia, violéncia sexual ou diversidade de género. Sua atividade deve levar
em consideracdo as dimensdes: bioldgica, psiquica-afetiva e socio cultural. Apoés,
produzir um video em que explica suas ideias. Anexar no Google Classroom.

Fonte: as autoras (2022)

A seguir, o Quadro 18, apresenta os materiais disponiveis no Google
Classroom para a consulta, com a finalidade de colaborar na realizagao da atividade

assincrona.

Quadro 18 - Materiais disponiveis no Google Classroom referentes ao quarto

encontro

Materiais disponiveis no Google Classroom

- Violéncia sexual:

Video: https://www.youtube.com/watch?v=i7j4xVTuxtE. “Isabela Todabela -
aprenda a identificar o abuso sexual de criangas”. (2:47minutos)

Jogo de tabuleiro Pipo e Fifi. https://7bade3ca-175c-4091-a883-
617dal1919eff.filesusr.com/ugd/5117a5 fb68487da6e749d5a33d9ba82h8c0286.pd
f

Leitura: https://crianca.mppr.mp.br/arquivos/File/publi/sedh/cartilha educativa.pdf.
“Cartilha educativa: Campanha de prevengao a violéncia sexual contra criancas e
adolescentes”.

- Gravidez na adolescéncia

Video: https://www.youtube.com/watch?v=GkG8h9LsBdA. Risco da gravidez na
adolescéncia. “2:40min”

Leitura:
https://www.scielo.br/|/paideia/a/nFLKk3nXXXs|WvSBndk6W5Ff/?lang=pt&format=p
df. Gravidez na adolescéncia: um olhar sobre um fenébmeno complexo”.

- Diversidade de género

Video: https://www.youtube.com/watch?v=HkpoDtPkkzc. O que é trabalhar género
na escola? (6:44 minutos)

Video: https://www.youtube.com/watch?v=XsJTCKzL-Gqg. Sexualidade: sexo,



https://7bade3ca-175c-4091-a883-617da1919eff.filesusr.com/ugd/5117a5_fb68487da6e749d5a33d9ba82b8c0286.pdf
https://7bade3ca-175c-4091-a883-617da1919eff.filesusr.com/ugd/5117a5_fb68487da6e749d5a33d9ba82b8c0286.pdf
https://7bade3ca-175c-4091-a883-617da1919eff.filesusr.com/ugd/5117a5_fb68487da6e749d5a33d9ba82b8c0286.pdf
https://crianca.mppr.mp.br/arquivos/File/publi/sedh/cartilha_educativa.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=GkG8h9LsBdA
https://www.scielo.br/j/paideia/a/nFLk3nXXXsjWvSBndk6W5Ff/?lang=pt&format=pdf
https://www.scielo.br/j/paideia/a/nFLk3nXXXsjWvSBndk6W5Ff/?lang=pt&format=pdf
https://www.youtube.com/watch?v=HkpoDtPkkzc
https://www.youtube.com/watch?v=XsJTCKzL-Gg
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género, orientacao sexual e identidade de género. 5:02minutos

Leitura:
https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enlacando/2017/TRABALHO EV07
2 MD1 SA35 1D1320 01082017162928.pdf. Diversidade e identidade de género:
uma abordagem necesséria ao cotidiano escolar.

- Dimensdes da Educacgéo sexual

Leitura: https://ri.ufs.br/bitstream/riufs/11422/2/MARACY ALVES SILVA.pdf.
Dimensodes da sexualidade humana: uma analise de livros didaticos de ciéncias.

Leitura:
https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enlacando/2017/TRABALHO EVO07
2 MD1 SA35 1D1320 01082017162928.pdf. Educacdo sexual nas escolas:
estratégias que oportunizam aprendizagem.

Fonte: as autoras (2022)

A Figura 17, a seguir, apresenta a projecao da tempestade de ideias
formada pelas participantes no momento da Problematizacdo do quarto encontro,
guando foi solicitado que escrevessem uma palavra que lhes remetesse as questdes

da violéncia sexual, gravidez na adolescéncia e discriminagéo a diversidade sexual.

Figura 17 — Problematizacéo: Quarto encontro
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Fonte: Mentimeter (2022)



https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enlacando/2017/TRABALHO_EV072_MD1_SA35_ID1320_01082017162928.pdf
https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enlacando/2017/TRABALHO_EV072_MD1_SA35_ID1320_01082017162928.pdf
https://ri.ufs.br/bitstream/riufs/11422/2/MARACY_ALVES_SILVA.pdf
https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enlacando/2017/TRABALHO_EV072_MD1_SA35_ID1320_01082017162928.pdf
https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enlacando/2017/TRABALHO_EV072_MD1_SA35_ID1320_01082017162928.pdf
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Uma amostra do momento da Organizacdo do Conhecimento esta
representada na Figura 18. As dimensdes abordadas foram analisadas dentro das

tematicas desenvolvidas no momento da Problematizacao.

Figura 18 — Organizag&o do Conhecimento: Quarto encontro
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Fonte: Google Meet (2022)

Aliado as dimensdes da sexualidade também deve ser desenvolvido os
aspectos da metodologia dos 3MP e das oficinas e demonstrados exemplos e
modelos para 0 seu uso no desenvolvimento das dimensdes da sexualidade para o

alcance do viés emancipatoério da ES. A Figura 19 apresenta uma parte dessa etapa.
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Figura 19 - Metodologias para a ESE
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Fonte: Google Meet (2022)

Para o quarto encontro, que coincide com a finalizacdo dos
momentos sincronos, é importante que o(a) mediador(a) ressalte a importancia da
realizacdo da ultima atividade assincrona para a finalizacado da formacéo, bem como
a realizacdo da atividade de conclusdo de curso para o fechamento e méaximo
aproveitamento dessa PTT pelos participantes. Na sequéncia fagca o0s
agradecimentos aos participantes, expressando a expectativa de ter alcancado os
objetivos. Esse movimento de finalizacdo permite que os participantes sintam-se
valorizados e reafirmem a sua fungao social a respeito da sexualidade, com o desejo
de que seja oportunamente empregada na vida como profissionais professores de
Ciéncias e Biologia.

A atividade de concluséo esta descrita no Quadro 19, a seguir.




Quadro 19 - Atividade de concluséo de curso
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Atividade de Conclusdo de curso

b) o referencial tedrico:

c) aplicabilidade na sua formagéo:

Sobre o curso, descreva aspectos positivos e negativos sobre:
a) as metodologias sugeridas:

Descreva como a metodologia dos 3MP que estruturam o curso pode colaborar
para sua formacdo inicial em Educacao Sexual?

Apés a finalizacdo dessa formacédo inicial, descreva o que vocé levard em
consideracao ao planejar suas aulas sobre ES?

Fonte: a autoras (2022)

No Quadro 20, realizamos a juncdo dos temas, com suas perguntas

norteadoras e 0s objetivos dos quatros momentos, respectivamente, para uma

visualizacao geral da organizacdo do curso.

Quadro 20 - Organizacao geral da PTT

Emancipatéria formal e
metodologia de jogos e
dramatizacdo para a
Educacao Sexual.

ser levados em
consideracdo para que a
ESE faca-se presente em
uma aula formal de ES
em Ciéncias e Biologia?

Tema Pergunta norteadora Objetivo esperado
Reflexédo sobre a| Como o movimento de | Superar tabus, mitos e
formacdo pessoal em | retorno sobre o processo | desconhecimentos
Educacdo Sexual para |de formacdo pessoal | cientificos que possam
uma melhor prética | aliado a conhecimentos | ser barreiras para o
docente. da ES é capaz de |trabalho da ESE
interferir positivamente na | enquanto docentes.
futura pratica docente?
Educacao Sexual | Quais aspectos devem | Compreender 0s

conceitos da ESE formal
e suas limitacbes atuais
de implementagdes na EB
e oS aspectos
necessarios para ela se
fazer realidade na EB
atendendo o papel do
professor e da escola na
formacao dos alunos.

Educacao Sexual
Emancipatoria nos
documentos oficiais da
Educacéo Basica.

Quais as aproximacoes
dos documentos oficiais
da Educacdo Basica com
a ESE?

Identificar pontos na
BNCC que justifica e
legaliza a aplicabilidade
da ESE nas escolas de
EB.

Dimensdes da Educacao
Sexual nas tematicas da

violéncia sexual,
gravidez na
adolescéncia e

Como as dimensdes
sécio histérico cultural,
ética, afetiva e bioldgica
da ES podem ser
alcancadas com os temas

Compreender as
dimensbes que a ES
abrange e como

desenvolvé-las por meio
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diversidade sexual e
metodologia de oficinas
e 3MP para a ES.

violéncia sexual, gravidez
na adolescéncia e
diversidade sexual?

das
apresentadas,
alcancar a ESE.

metodologias

para

Fonte: a autoras (2022)

Essa organizagdo sintetizada de todos os momentos facilita a

compreensao e acesso rapido a organizagdo tedrica da nossa PTT. Na sequéncia

convido para a leitura das consideracgdes finais.
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CONSIDERACOES FINAIS

A proposta didatico-pedagdgica que constitui esta PTT foi elaborada
pensando em despertar o interesse de licenciandos e licenciandas em Ciéncias
Biolégicas para a abordagem da ESE, a fim de que a ES ndo seja apenas biolégica
e pedagdgica, mas sim preocupada com a transformacéo social.

Convidamos os leitores(as) desta producdo que desejarem se
apropriar dos resultados da aplicacdo desta pesquisa, a realizarem a leitura da
dissertacdo intitulada: “Educacdo Sexual, os Trés Momentos Pedagogicos e o
Ensino de Ciéncias: um curso de formacao inicial para licenciandos e licenciandas
em Ciéncias Biologicas”, a qual encontra-se disponivel em
http://www.uenp.edu.br/mestrado-ensino.

A Producéo Técnico-Tecnoldgica apresentada buscou, por meio de
seu referencial teorico, temas relevantes para organizar um curso introdutério em
ESE destinado a licenciandos e licenciandas em Ciéncias Bioldgicas.

O curso tem a sua estrutura sistematizada a partir da dinAmica dos
Trés Momentos Pedagdgicos, de modo que foi organizado a fim de proporcionar um
ambiente de ensino que estimule a atividade dos participantes durante todo seu
desenvolvimento, principalmente nos momentos de Problematizacdo e Aplicacéo do
Conhecimento. O curso foi desenvolvido de modo remoto, devido as limitacdes
decorrentes da Covid-19, porém atentamos para que nao ocorresse a passividade
dos participantes.

A estrutura do produto pode ser adequada para qualquer professor
ou professora interessado na teméatica, pois embora tenha sido desenvolvido para
licenciandos e licenciandas em Ciéncias Biolégicas, ndo é exclusivo para
graduandos(as) ou docentes desta area.

Como continuidade dessa PTT desejamos que ela tenha um amplo
alcance e que possa ser desenvolvida de maneira presencial, para experimentar as
metodologias sugeridas, nas perspectivas humanisticas desejadas e colocar em
pratica os planos de aula, desenvolvidos pelos sujeitos da pesquisa. Ha4 que se
privilegiar os espacos de formacédo inicial e os programas complementares, como

ambientes favoraveis ao desenvolvimento da nossa teméatica.
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APENDICE B

"f".l-,,,l, UNIVERSIDADE ESTADUAL DO NORTE DO PARANA-UENP
g8 - Lei n° 15.300 — D.O.E. n°® 7.320, de 28 de setembro de 2006.

5 CNPJ 08.885.100/0001-54

N P/ Programa Stricto Sensu de Pds-Graduagdo em Ensino (PPGEN)

o Mestrado Profissional Em Ensino

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

¢

QVERSIDA,,

Vocé estd sendo convidado(a) para participar voluntariamente da pesquisa
denominada “Educacgdo Sexual e os Trés momentos pedagdgicos: um curso de
formacgao inicial para licenciandos e licenciandas em Ciéncias Bioldgicas”, um
projeto de dissertacdo do Programa de Pds-graduacdo em Ensino — Mestrado
Profissional da Universidade do Norte do Parana — UENP, campus de Cornélio
Procépio.

Os participantes desta pesquisa sé&o alunos do curso de licenciatura em
Ciéncias Bioldgicas da Universidade Estadual do Norte do Parana — Campus Luiz
Meneghel — Bandeirantes e Campus Cornélio Procépio. Todos os participantes
deverdo ser maiores de idade e vinculados ao programa Residéncia Pedagdgica.

A pesquisa objetiva contribuir com os participantes no quesito da sua formacgéao
inicial em Educacdo Sexual por meio de conhecimentos referente a temética e pela
proposta de um método de ensino para a Educacao Sexual.

Sua participacdo consiste responder um questionario de sondagem sobre sua
formacdo académica em Educacdo Sexual através do Google forms e participar de
um curso de formacéo inicial em Educacao sexual, ministrado pelas pesquisadoras.
O curso teré quatro encontros sincronos de duracdo de uma hora cada que ocorrera
pela plataforma Google Meet e quatro atividades destinadas para os encontros
assincronos. Para a finalizagéo do curso sera necessario responder um questionario
no Google forms para a coleta de dados do projeto de pesquisa a fim de verificar o
seu aproveitamento pessoal, a eficacia da metodologia aplicada e a contribuicdo
para o desenvolvimentos de suas futuras atividades de ensino de sexualidade como
professores de Ciéncias e Biologia.

Suas respostas poderdo ser publicadas, mas sem identificacdo, ninguém
sabera da sua participacdo na pesquisa, nem forneceremos a estranhos as
informacdes com identificagdo que vocé nos confidenciara. ApoOs concluida a coleta

de dados as pesquisadoras responsaveis fardo o download dos dados coletados

Rubrica da pesquisadora Rubrica do participante
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para um dispositivo eletrénico local, apagando todo e qualquer registro de qualquer
plataforma virtual, ambiente compartilhado ou "nuvem". Porém é necessario que o
participante esteja ciente que ha limitacdes caracteristicas do ambiente virtual para
assegurar total confidencialidade e potencial risco de violacéo.

Quanto aso riscos que, eventualmente, poderdo gerar como cansaco,
aborrecimentos e constrangimentos, as pesquisadoras se responsabiliza em nao
forcar o participante a fazer o que ndo deseja, minimizando assim 0s riscos e
garantindo a privacidade dos participantes e confidencialidade do dados.

Quanto aos beneficios, espera-se que o curso contribua para a sua formacéo
e por meio da sua participacdo serd possivel avaliar a eficacia dos cursos de
formacdo inicial em educacéo sexual e da metodologia proposta.

Se acontecer algo inesperado, o participante se sentir incomodado ou
prejudicado, o responsavel pode entrar em contato conosco pelo e-mail
julianaaparecida.silva@hotmail.com ou pelo telefone (43) 9 98399070 da
pesquisadora auxiliar, Juliana Aparecida da Silva Schimith. Também pode entrar em
contato com a pesquisadora principal Dra. Priscila Caroza Frasson Costa pelo e-mail

priscila@uenp.edu.br, endereco: Rua Euripedes Mesquita Rodrigues n°1581, Centro

ou telefone (43) 3542-8042 do Departamento de Biologia da Universidade Estadual
do Norte do Parana (UENP). Também € assegurado ao participante procurar
indenizacao caso a pesquisa lhe cause algum dano.

Aos participantes que necessitem de algum apoio relacionado ao projeto de
pesquisa lhe é garantido o acesso a quaisquer esclarecimentos acerca do estudo e
seus impactos antes, durante e depois de nossa intervencgao.

Se vocé participante tiver davidas ou denuncias de cunho ético pode procurar o
Comité de Etica (CEP/UENP, Rod. BR 369, Km 54, Bandeirantes-PR, CEP 86360-
000, Caixa Postal 261, Fone (43)3542-8056, e-mail: cep@uenp.edu.br),
funcionamento de segunda a sexta-feira das 7h30min as 12h e das 13h30min as
17h.

Por fim, reforcamos que aceitando este convite vocé participara de nossa
pesquisa, porém a qualquer momento, pode desistir sem lhe acarretar nenhum
prejuizo. Caso durante o desenvolvimento da pesquisa haja desisténcia por parte do
participante, as pesquisadoras responsabilizam em enviar ao participante a resposta
de ciéncia do interesse do participante de pesquisa retirar seu consentimento e

assim nao sera mais utilizados os dados coletados do participante desistente.

Rubrica da pesquisadora

Rubrica do participante
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Ressaltamos também que ndo h& nenhum valor a pagar pela participacéo e
qualguer gasto sera custeado pelas pesquisadoras, que estdo a disposicdo para
esclarecer quaisquer davidas que vocé tiver. A conexdo necessaria para o uso do
ambiente virtual € de responsabilidade do participante. Caso em algum momento o
participante tenha algum problema relacionado a conexdo com a internet, ou
problemas técnicos relacionados ao ambiente virtual, 0 mesmo néo sera prejudicado
e nem penalizado.

Sendo assim, eu aceito

participar da pesquisa “Educacédo Sexual e os Trés momentos pedagdgicos: um
curso de formacéo inicial para licenciandos e licenciandas em Ciéncias Bioldgicas”.
ApoOs a assinatura desse Termo, que se faz por meio de sua assinatura digital,
vocé participante da pesquisa devera guardar em seus arquivos uma cépia do
documento eletrénico. Também arquivaremos esse documento assinado por ambas
as partes, pesquisadoras e participante, em uma dispositivo eletronico local.
Ao assinar esse Termo de Consentimento Livre e esclarecido, li e concordo

em aceitar o convite em participar da pesquisa.

Bandeirantes, de de 2021

Assinatura do(a) participante

Prof2 Dr2 Priscila Caroza Frasson Costa - Professora Orientadora da Pesquisa -

UENP — Cornélio Procopio

Juliana Aparecida da Silva Schimith - Pesquisadora mestranda do Programa de

PoOs-Graduacao em Ensino UENP - Cornélio Procépio
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APENDICE C

PLANO DE AULA

TEMA: Métodos contraceptivos Turma: 1° do ensino médio

Professor (a): Ficticio Instituicdo: Ficticio

Data: 20/ 01/ 2022 Disciplina: Biologia
Objetivos

- Conhecer os diferentes tipos de métodos contraceptivos.

Conteudos ministrados

Métodos contraceptivos: pilula, adesivo, injecdo e implante anticoncepcional,
camisinha feminina e masculina, DIU, diafragma, laqueadura e vasectomia.

Procedimentos metodoldgicos
Expositiva- dialogada: apresentar os métodos e explicar a a¢do deles no organismo,
interagir com possiveis duvidas sobre os métodos. ApoOs direcionar questbes
referente ao assunto.
Duracéao: 50 minutos
Recursos: livro didatico, slides
Avaliacdo: acerto nas questdes

Referéncias

AMABIS, JOSE MARIANO; MARTHO, GILBERTO RODRIGUES. Volume 1:
Biologia das células — 3. Ed. — S&o Paulo: Moderna, 2016.




