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RESUMO

A dissertacdo foi construida a partir da questdo norteadora: o desenvolvimento
motor pode influenciar a aprendizagem de leitura e escrita de escolares da Sala
de Recursos Multifuncionais (SRM)? O objetivo geral foi avaliar o nivel de
desenvolvimento motor e seu impacto na aprendizagem de leitura e de escrita dos
escolares com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e Deficiéncia Intelectual (DI)
de uma Escola Municipal em Cambard (PR). Estruturada como modelo
escandinavo, esta dividida em quatro secdes. A primeira apresenta um
detalhamento da trajetoria académica e profissional da autora, contemplando
quais fatores influenciaram os estudos na area do desenvolvimento motor. O
referencial tedrico da caracterizacdo da SRM esta na segunda secao e apresenta
uma leitura de explanacdo da implantacdo das politicas publicas desse
atendimento especializado. A terceira secdo é composta por uma revisao
sisteméatica que buscou estudos que explicassem se o desenvolvimento motor
pode influenciar na aprendizagem de leitura e escrita de escolares com TEA e DI.
A quarta secdo configura o detalhamento dos procedimentos da pesquisa e a
aplicacao de dois testes que avaliam o desempenho motor e o desenvolvimento
dos participantes apos a intervencdo: o Moviment Assessment Batery for
Children-2 (MABC-2) e o Test of Gross Motor Development (TGMD-3). Apos
testes de intervencéo, foi possivel identificar que ocorreram avancos significativos
nos escolares tanto na area motora quanto na aprendizagem de leitura e de
escrita. Considera-se relevante a continuidade de estudos nessa area, pois nao
foram encontrados estudos que relacionem as atividades psicomotoras na SRM.

Palavras-chave: Atendimento Educacional Especializado. Desempenho Motor.
Educacao. Escrita. Leitura.
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ABSTRACT

The dissertation was built based on a guiding question: May the motor
development influence the learning of reading and writing of students of
Multifunctional Resources Classroom? It had the objective to evaluate the level of
motor development and its impacts on learning of reading and writing of the
students with Autism Spectrum Disorder and Intellectual Disability from a
Municipal school in Cambara-Parana. It was structured as Scandinavian pattern. It
is divided in four sections. The first one presents a detailing of the academic and
professional trajectory of the author, contemplating which factors influenced the
studies in the area of motor development. The theoretical referential of the
characterization of the Multifunctional Resources Classroom is in the second
section and it presents a reading of the explanation about the implantation of the
public policies of this specialized service. The third section is composed by a
systematic review that searched studies which explained if the motor development
may influence on learning of reading and writing of the students with Autism
Spectrum Disorder and Intellectual Disability. The fourth section configures the
detailing of the search procedures, application of two tests that evaluate the motor
performance which are: Moviment Assessment Batery for Children -2 (MABC-2)
and the Test of Gross Motor Development TGMD-3 which evaluated the
development of participants, after the interventions is possible to identify that
occurred significant advances of the students both in motor area and in learning of
reading and writing. It is important to consider the relevance of the continuity in
studies of this area, because it is not found studies that relate the psychomotor
activities in the Multifunctional Resources Classroom.

Key words: Education. Specialized Educational Service. Reading. Writing. Motor
Performance.
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ESTRUTURA DA DISSERTACAO

Esta dissertacdo esta organizada seguindo o estilo escandinavo, dividida
em quatro secdes. A primeira apresenta um detalhamento da trajetoria académica
e profissional da autora, contemplando quais fatores influenciaram os estudos na
area do desenvolvimento motor.

O referencial teorico da caracterizacdo da SRM estd na segunda secao e
apresenta uma leitura de explanacdo da implantacao das politicas publicas desse
atendimento especializado.

A terceira secdo € composta por uma revisdo sistematica que buscou
estudos que explicassem se o desenvolvimento motor pode influenciar na
aprendizagem de leitura e escrita de educandos com TEA e DI e que abordassem
essa relacdo para a elaboracdo dos planos de atendimento individualizado dos
educandos.

A quarta secéo configura o detalhamento dos procedimentos da pesquisa,
aplicacao de testes e intervencgdes, os resultados obtidos e o produto educacional.

A gquinta secdo encerra a dissertacdo, alinhando os objetivos gerais do
estudo. Esta secdo fornecerd algumas consideracdes sobre a contribuicdo do
estudo para o entendimento geral da pesquisa.

A Imagem 1 apresenta um resumo desta divisao.

Figura 1 — Estrutura da dissertacéo

INTRODUGAO GERAL
= Uma trajetoria: Do profissional ao
° SEGAO 1 >\4' académico
Justificativa

REFERENCIAL TEORICO
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Recursos Multifuncionais
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- Analise dos dados

SEGAO 4
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Fonte: Elaborado pela autora (2024).
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E importante destacar que n&o foram encontrados, na pesquisa da revisio
sistematica, estudos que mencionam diretamente as intervencdes de atividades

motoras aplicadas na SRM, mas sim, em programas de intervencao.



SECAO 1 - INTRODUCAO GERAL

1 TRAJETORIA ACADEMICA

Ao ter a oportunidade de fazer um mestrado profissional, desde o inicio,
tive a certeza de que o que mais desejava era refletir sobre a minha atuacéo
profissional, j& que minhas preocupacdes e duavidas estavam focadas em
melhorar meu desempenho profissional. E imprescindivel compreender a
definicdo da problemética do estudo atrelada ndo somente a trajetéria académica
e profissional da pesquisadora, como também ao referencial teorico que
fundamenta toda a dissertacao.

Nestas enunciac¢des iniciais, opto em narrar, informalmente, em primeira
pessoa, trechos de minha vida pessoal até chegar ao ambito profissional.
Relembro, com frequéncia, uma frase proferida por minha querida professora
Sandra Rolim (in memoriam), quando ela pedia que escrevéssemos uma redagao,
la na 32 série do Ensino Fundamental, dizia: “Comeca pelo comego”. Como isso
ficava mais facil quando, carinhosamente, essas palavras saiam de sua boca! Foi
assim que decidi comecar a escrita da minha trajetéria de vida pessoal e
profissional.

Quando crianga, brinquei muito de professora, de casinha, de cozinheira e
até de celebrar missa com minha prima. Moramos na mesma rua por dez anos.
Posso dizer que realmente tive uma boa infancia ao lado da minha familia. Meu
pai era caminhoneiro e viajava regularmente, mas nunca se ausentou. Minha méae
dedicou parte de sua vida para cuidar de mim e de minha irma. Tenho orgulho de
chamar esses “anjos” de pais.

Recapitulo um episédio especial de minha infancia onde pude alfabetizar
alguém. Minha mée tinha uma amiga que sofria por ter um marido alcodlatra. Ela
nao sabia ler nem escrever. Seu sonho era aprender as competéncias para poder
contar o dinheiro que ganhava, pois, o0 marido a enganava quando estava
alcoolizado. Todos os dias eu ia até a casa dela com minha lousa, giz e um

lanche preparado por minha mée para fazermos a nossa hora do recreio.
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Talvez ela ndo saiba a importancia que teve em minha vida, mas, ao iniciar
essa escrita, lagrimas desceram pelo meu rosto fazendo-me entender o porqué
escolhi ser professora. Foi com minha primeira aluna que senti o prazer de
ensinar alguém nao apenas a ler e escrever, mas a construir conhecimentos
sobre si e sobre o mundo que o cerca.

Com o passar do tempo, meu desejo de ser professora continuou. Aos 18
anos, terminei 0 magistério e, no meio do ano seguinte, jA estava lecionando
como professora da educacéo infantil para alunos de quatro anos em uma escola
particular. Desenvolvi minha pratica docente e criei lacos de amizades que
mantenho até hoje, permanecendo nessa instituicdo por sete anos.

Nesse mesmo periodo, cursei pedagogia. Inscrevi-me em um curso de
especializacdo em Educacédo Inclusiva e me encantei por esta area. Participei de
um Processo Seletivo Simplificado (PSS) para professor substituto em Educacéao
Especial em Ourinhos (SP) e fui aprovada. Paralelamente, ocupei o cargo de
professora da Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE).

Em 2008, fui aprovada no concurso publico aberto pela Prefeitura Municipal
de Cambaré (PR), cidade onde resido, e passei a lecionar em uma escola de um
bairro periférico. Encontrei um contexto social diferente daquele que estava
habituada em minha prética diaria. Voltei meu conhecimento técnico para atender
as necessidades dos novos alunos e para incentiva-los a demonstrarem seus
conhecimentos prévios e a aprenderem cada dia mais.

Fui convidada, em 2011, para fazer parte da equipe que organizou a
estrutura pedagoégica da Secretaria Municipal de Educacéo e Cultura de Cambara
(PR), e, mais uma vez, a Educacao Especial mostrou-se presente em minha vida.
Atuei por seis anos como coordenadora pedagogica da Educacéo Especial (anos
iniciais). Adquiri uma gama de conhecimentos, conheci novas pessoas e fortaleci
grandes amizades.

Exerci diversos cargos durante o tempo de permanéncia na Secretaria:
diretora do Departamento de Educacgao; diretora de um Centro de Educacao
Infantil (CEI); coordenadora da Educacao Infantil e formadora do Pacto Nacional
pela Alfabetizacdo na ldade Certa (PNAIC).
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Aplés essas experiéncias, voltei para a sala de aula. Com tanto
conhecimento adquirido, passei a lecionar como professora da SRM daquela
mesma escola publica periférica, e ali fixei-me como docente.

No ensejo de buscar novos conhecimentos, especializei-me em
Psicopedagogia Clinica e Institucional e em Transtorno do Espectro Autista.
Ingressei, em 2018, como aluna especial no Programa de Pd4s-Graduacao em
Ensino (PPGEN), nivel mestrado profissional, em Cornélio Procépio (PR).
Participei durante um ano e escolhi a Linha de Pesquisa “Educacdo Basica:
gestdo e planejamento”, porém, ndo consegui cumprir oS requisitos para a
aprovagao como aluna regular.

Quando a Universidade Estadual do Norte do Paranad (UENP) passou a
ofertar o Programa de Pd4s-Graduacdo em Educacdo (PPEd) em Jacarezinho
(PR), percebi que o sonho estava mais préximo de se realizar. Novamente,
inscrevi-me para assistir a duas disciplinas como aluna especial. Uma delas foi
“Préticas Docentes para a Educacdo Basica: Desenvolvimento Humano,
aprendizagem e Educacdo Escolar’, ministrada pela professora doutora em
Educacéo Fisica, Flavia Evelin Bandeira Lima Valério. As aulas aconteceram em
formato remoto, pois estavamos em meio a pandemia da covid-19.

No decorrer da disciplina, fui encaixando cada aprendizado nas aulas
praticas com os meus alunos da SRM. O interesse pela pesquisa na area da
influéncia do desenvolvimento motor e a aprendizagem de leitura e de escrita
tornou-se foco dos meus estudos. Assim, quando fui aprovada como aluna regular
do PPEd, em 2022, eu ja tinha uma linha de pesquisa a trilhar, partindo desses
estudos.

No decorrer do mestrado, comecei a participar do “Grupo de Estudos em
Desempenho Motor, Esporte e Saude” (GEDMES). Neste grupo de estudos,
adquiri muitos conhecimentos na area do desenvolvimento motor, os quais
contribuiram para minha pesquisa, e pude contar com a parceria de alguns
membros que me auxiliaram na aplicagdo dos testes que avaliam o
desenvolvimento motor.

Nesse sentido, a probleméatica desta dissertacéo foi construida a partir da
seguinte questdo norteadora: o desenvolvimento motor pode influenciar a

aprendizagem de leitura e de escrita de escolares da SRM? Para responder tal
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guestionamento, a dissertacdo tem por objetivo geral: avaliar o nivel de
desenvolvimento motor e seu impacto na aprendizagem de leitura e de escrita dos
escolares com Transtorno do Espectro Autista (doravante TEA) e Deficiéncia
Intelectual (doravante DI).

Esta pesquisa também contou com a confec¢cdo do produto educacional
intitulado Estratégias de Atividades psicomotoras para escolares com Transtorno
do Espectro Autista e Deficiéncia Intelectual. O material partiu da realidade da
atuacdo da pesquisadora na SRM, e teve como intuito aplicar atividades
psicomotoras baseadas nas dificuldades encontradas nos resultados dos testes
do desenvolvimento motor.

Listo, a seguir, os objetivos especificos alinhados as secfes da revisao
sistemética e da intervencao aplicada:

I) Objetivo da Revisdo Sistematica: Analisar os protocolos de avaliacdo

motora e programas de intervencéo psicomotora em escolares com TEA e

DI.

II) Objetivo da pesquisa de intervencdo: Avaliar o nivel de

desenvolvimento motor e seu impacto na aprendizagem de leitura e de

escrita dos escolares matriculados na SRM de uma escola municipal da
cidade de Cambara (PR).

[Il) Objetivo do Produto Educacional: Servir de inspiracéo e apoio para o

trabalho com o publico-alvo da Educacdo Especial que frequenta a SRM.

Pode ser considerado um plano de AEE mais elaborado no que se refere

ao diagnostico dos educandos



SECAO 2 — REFERENCIAL TEORICO

A discussédo em torno da educacdo basica na contemporaneidade se da
em um universo significativamente complexo. Os sistemas educacionais se
encontram envoltos em grandes desafios com a chegada de uma clientela até
entdo ndo considerada como pertencente a escola comum, mas que merece nao
s6 ter acesso a matricula, como também a toda a oferta educacional que lhe é de
direito. O olhar e o entendimento devem ser voltados mais ao aprendiz e as suas
capacidades e potencialidades do que para suas defasagens, o que néo significa
negar a existéncia de suas necessidades especiais.

Com base nesse principio e tendo como foco a atencdo aos direitos
sociais, que sdo inerentes ao exercicio da cidadania, o sistema educacional
brasileiro, tendo compromisso assumido e adotado na Declaracdo Mundial sobre
Educacdo para Todos, conhecida como Declaracdo de Jomtien (1990),
estabelece que as escolas de ensino regular devem se preparar para educar
todos os alunos, incluindo aqueles com necessidades educacionais especiais.

Blanco (2002) relata que, para alcancar uma educacdo com qualidade e
equidade para todos, € necessario reestruturar o sistema de funcionamento das
escolas, visando reconhecer a pluralidade e as formas distintas de aprendizado
de cada aluno. Deve-se partir da analise dos conhecimentos prévios adquiridos
pelo aprendiz e adequa-los ao desenvolvimento das competéncias de
aprendizagem.

Diante de todos os avan¢os educacionais voltados ao atendimento a
equidade educacional na Educacao Especial, de acordo o titulo Ill, artigo 4, inciso
Il da Lei de Diretrizes e Bases (LDB), é dever do Estado garantir o “atendimento
educacional especializado gratuito aos educandos com necessidades especiais,
preferencialmente na rede regular de ensino” (Brasil,1996, p.6). A Educacao
Especial deixa de ser segregadora e passa a ser vista, neste interim, como uma
modalidade de ensino de carater transversal em todos os niveis, constituindo-se
como complementar ou suplementar aos educandos com deficiéncia e transtornos
ou que tenham altas habilidades/superdotacéo.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente - ECA (Brasil,1990, p. 31) preve,
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no artigo 54, inciso lll, o “atendimento educacional especializado aos portadores
de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino”. Esse atendimento
tende a garantir aos educandos com necessidades educacionais especiais
equidade na educacao, evitando, assim, qualquer tipo de segregacdo. Para
nortear a garantia desse ensino, a LDB assegura, por meio do artigo 59, incisos |
e lll, as normativas que os sistemas de ensino ofertardo aos educandos com

necessidades especiais:

I - Curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e
organizacao especificas, para atender as suas necessidades;

[...]

Il - professores com especializacdo adequada em nivel médio ou
superior, para atendimento especializado, bem como professores
do ensino regular capacitados para a integracdo desses
educandos nas classes comuns [...] (Brasil, 1996, p.23).

A garantia do atendimento preferencial no ensino regular fundamenta-se na
Politica Nacional de Educacédo Especial, na perspectiva da Educacdo Inclusiva
(Brasil, 2008), que menciona a Portaria Normativa n° 13, de 24 de abril de 2007,
que dispde sobre a criacdo do Programa de Implantacdo de SRM. O Estado
disponibiliza, para a implantacdo dessa sala nas escolas publicas de ensino
regular, um conjunto de equipamentos de informatica, mobiliarios, materiais
pedagdgicos e de acessibilidade para a organizacdo do espaco de atendimento
educacional especializado.

O artigo 10 da Resolucdo n° 4 do Conselho Nacional de Educacao (CNE) e
da Camara da Educacdo Basica (CEB), de 2 de outubro de 2009, dispbe que o
Projeto Politico Pedagégico (PPP) da escola de ensino regular deve
institucionalizar a oferta do Atendimento Educacional Especializado (AEE)
prevendo que os alunos tenham: a) sala de recursos multifuncionais com recursos
e equipamentos especificos e pedagdgicos; b) direito a matricula no AEE do
ensino regular da escola onde estudam ou de outra escola; ¢) cronograma de
atendimento; d) plano do AEE que contemple as necessidades educacionais de
cada estudante e a definicdo das atividades e recursos necessarios para o
cumprimento pleno da atividade ; e) docentes capacitados no AEE.

A SRM Tipo | atende estudantes com DI, aqueles que tém incapacidades

caracterizadas e limitagdbes na aprendizagem por apresentarem um quociente
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intelectual (QI) abaixo da média, apos a aplicagdo de teste que mede a
capacidade intelectual. Também recebe os alunos com Transtornos Globais do
Desenvolvimento (TGD), os quais apresentam comprometimento nas relacfes
sociais e comunicacao estereotipada. Sintomas assim estdo ligados a Sindrome
de Asperger, Sindrome de Kanner, Sindrome de Rett ou Autismo.

Para cumprir a implementacdo das leis de politicas publicas vigentes que
asseguram o atendimento educacional especializado na SRM, o municipio de
Cambara (PR) dispde, dentro do sistema educacional da rede béasica do Ensino
Fundamental |, de nove SRM que atendem 77 educandos publico-alvo da
Educacao Especial. Deste total, 60 foram diagnosticados com DI e os outros 17
com TEA.

Um aspecto importante a ser compreendido é como ocorre 0 processo de
encaminhamento dos educandos que apresentam dificuldade na aprendizagem e
de que forma se da a sua inclusdo na SRM. Ha dialogo e trabalho colaborativo
entre os professores da sala do ensino regular e a professora especialista da
educacdo especial que atende na SRM. Em alguns casos, os professores do
ensino regular solicitam que a professora especialista observe e, se possivel,
realize uma sondagem diagndéstica para verificar se o educando necessita ser
encaminhado para avaliagdo com a equipe técnica da Secretaria Municipal de
Educacéao e Cultura.

Todo o processo de apreciacdo e encaminhamento do educando que
apresenta a dificuldade ocorre por meio de preenchimento de documentos
elaborados pelas técnicas dessa equipe. Esses documentos se diferem de acordo
com as dificuldades analisadas pelo professor da sala regular e a professora
especialista.

Ha trés formas de solicitar a analise da equipe: a) caso o professor tenha
percebido sérias dificuldades de aprendizado no aluno, podera solicitar o auxilio
da psicologa; b) se o estudante apresentar dificuldade na fala, troca ou omissdo
de letras, podera ser encaminhado a fonoaudiéloga, e c) quando o professor esta
com duvidas para qual técnica encaminhar, pode preencher o encaminhamento e
solicitar que a equipe técnica avalie o aluno de forma mais ampla. Qualquer um

dos encaminhamentos descritos sO sera efetivado depois da ciéncia e assinatura
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dos pais ou responsaveis em um termo de responsabilidade quanto a frequéncia
do filho no AEE da SRM.

Apoés a avaliacdo da equipe técnica, ocorre a devolutiva do diagndstico
para a escola. A professora responsavel convoca a mae do aluno para uma
entrevista estruturada e orientada pelo Nucleo Regional de Educagcdo (NRE) de
Jacarezinho (PR), para dar inicio ao atendimento especializado. Na entrevista
realizada, € possivel obter dados, como: qual foi o contexto da gestacdo da
crianca e como tem transcorrido seu desenvolvimento.

Apbés esses procedimentos, a professora especialista realiza uma
entrevista com o aluno, também estruturada e orientada pelo NRE/Jacarezinho.
Verifica a compreensdo da pergunta, se a resposta dada é coerente com sua
faixa etaria e se tem um vocabulario apropriado para as respostas solicitadas.

O atendimento a esse publico ocorre em contraturno ao da sala regular de
ensino, e uma das suas metas € promover as condi¢cdes de acesso, participacao
e aprendizagem para esses alunos. A metodologia aplicada na SRM é diferente
daquela utilizada em sala do ensino regular, pois € necessario estabelecer um
plano especializado individual. Esse plano é consolidado a sala regular em que o
educando esta inserido, inovando as metodologias aplicadas, a fim de
potencializar suas particularidades de aprendizagem.

Mantoan (2015) destaca que as mudancas na metodologia de ensino para
os educandos com necessidades educacionais especiais sdo necessarias, mas
ainda precisa ser desvelado e compreendido que é importante que o0 ensino parta
dos conhecimentos prévios adquiridos, respeitando as particularidades e
potencializando as habilidades, possibilitando que o AEE promova uma dimenséao
de ensino igualitaria.

E relevante que esse servico dé atencéo ao que é exigido em termos de
habilidades contidas no curriculo escolar. O servico especializado, mesmo com o
objetivo de oferecer apoio pedagdgico diferenciado, deve considerar o que é
solicitado pela escola comum e pelo ano de escolaridade que o aluno esta
cursando. Com a implementacdo da SRM, o programa de AEE objetiva dar
suporte aos escolares, visando complementar ou suplementar suas dificuldades
em classe do ensino regular, assegurando as condi¢cdes para um efetivo

aprendizado.
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O AEE tem como proposito dar ao escolar publico-alvo da Educacao
Especial condigcbes de acessibilidade que eliminem todas as barreiras para a
plena participacdo no ensino regular (Glat, 2007). Outra atribuicdo do AEE é
manter um estreito contato com os professores do ensino regular para que juntos
possam elaborar estratégias de ensino que potencializem as habilidades dos
educandos, estruturando, assim, um Plano Educacional Especializado.

Segundo os artigos 27 e 28 da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (Brasil, 2015), cabe ao professor especialista elaborar o Plano
Educacional Individual, tendo como prioridade um plano que parta dos
conhecimentos prévios dos educandos e que potencialize um ensino
complementar superando as limitacdes apresentadas por eles. Nesse sentido, €
fundamental lancar mao de um diagndstico mais aprofundado do publico-alvo da
SRM, que nao esteja baseado somente no desempenho académico, mas em toda
parte cognitiva, sensorial, emocional, fisica e motora.

A SRM escolhida para subsidiar os dados da dissertacdo recebeu a
aplicacdo de uma sondagem diagnostica baseada nos estudos da Psicogénese
da Lingua Escrita, de Ferreiro e Teberosky (1999). De acordo com as autoras,
essa sondagem diagnostica serve para identificar qual o nivel de escrita para que,
em seguida, seja elaborado o plano educacional individual, a fim de nortear as
estratégias a serem utilizadas na aprendizagem dos educandos.

Quando a equipe pedagdgica recebe o resultado da sondagem aplicada,
formula o plano educacional individual e o repassa para o professor da sala
regular fazer as intervencfes necessarias para que o trabalho colaborativo possa
acontecer. Este planejamento é composto pelas atividades que serao trabalhadas
na SRM durante o semestre.

As estratégias de ensino colocadas no plano educacional individual variam
de acordo com cada diagnéstico ou dificuldade apresentada pelo educando.
Estdo baseadas em jogos, videos, atividades recreativas, ludicas e, no caso de
alguns escolares, na metodologia do ensino do método fonico, que desenvolve
um processo de consciéncia fonolégica e que tem como objetivo auxiliar na
codificacdo de letras e na decodificacdo de som e letra (Capovilla; Capouvilla,
2004).
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SECAO 3 - REVISAO SISTEMATICA

Esta secdo armazena a revisdo sistematica que investigou os estudos
voltados ao desenvolvimento motor de educandos com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e Deficiéncia Intelectual (DI). E, ainda, a aplicacdo de testes que
avaliam o desempenho motor, bem como se ha estudos que apresentam as

intervencgdes realizadas para obter avancos no desenvolvimento motor.

ARTIGO ORIGINAL

A IMPORTANCIA DOS ESTUDOS SOBRE O DESENVOLVIMENTO MOTOR
EM ALUNOS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA E ALUNOS COM
DEFICIENCIA INTELECTUAL — REVISAO SISTEMATICA

1 INTRODUCAO

O meio cientifico tem se empenhado para ampliar o conhecimento sobre o
desenvolvimento motor de educandos com Transtorno do Espectro do Autismo
(TEA) e com Deficiéncia Intelectual (Dl). Entretanto, € importante ressaltar que
ainda ha uma grande necessidade de compreender integralmente esse transtorno
e essa deficiéncia no que se refere ao comportamento motor, sua constituicdo e
sua evolucdo historica (Lemos; Saloméo; Agripino-Ramos, 2014). A definicdo
atual mais utilizada para classificar o autismo e a deficiéncia intelectual esta
baseada no Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM — 5 —
TR).

O TEA é um tema que se encontra em constante evolu¢do, dado o
crescente numero de diagnosticos estabelecidos. De acordo com as estatisticas
fornecidas pelo Centro de Controle de Doencas e Prevencédo - CDC (2021), uma
em cada 54 criancas é diagnosticada com autismo. Se explorarmos esses dados
para o Brasil, atualmente haveria cerca de 4,84 milhdes de autistas no pais. Deste
namero, uma em cada cinco criancas diagnosticadas com autismo € do sexo

feminino.
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O Manual destaca trés areas comprometidas pelo TEA: interacdo social,
comunicacdo e comportamento restrito e repetitivo, 0s quais estdo presentes
desde a idade precoce, pois o autista tem dificuldade de se apropriar do seu
préprio corpo e de compreender e manifestar suas emocoes e sentimentos. Esses
comprometimentos poderéo interferir em sua aprendizagem, principalmente nos
quesitos relacionamento e interacao social.

O Deficiente Intelectual também faz parte do publico-alvo da SRM. O
diagnéstico é feito a partir da aplicacdo da Escala Weschsler de Inteligéncia para
Criancas (WISC-1V), instrumento clinico de avaliacdo individual que tem como
objetivo medir a capacidade intelectual e o processo de resolucdo de problemas
em criancgas entre seis anos e zero meses a 16 anos e 11 meses. E composto de
subtestes e analisa o indice de Compreensdo Verbal (ICV), Indice de
Organizacdo Perceptual (IOP), indice de Memoéria Operacional (IMO) e o Indice
de Velocidade de Processamento (IVP).

A partir da compreensdo da importancia do desenvolvimento global dos
educandos, Rosa Neto (2002) pontua que cada aluno precisa ter conhecimento
de si mesmo e do mundo exterior. E possivel que criancas com TEA apresentem
atraso motor, que pode estar atrelado as dificuldades sociais e que podem
restringir as oportunidades e a estimulacdo na interacdo com o outro (Cunha,
2010). O desenvolvimento motor esta presente desde a infancia em todo o
processo de movimentacdo. Ele comeca com 0s gestos mais simples, chegando
ao mais complexos (Gallahue; Ozmun; Goodway, 2013).

Em relacdo aos atrasos motores de educandos com diagnéstico de DI,
Scarpato (2007) ressalta que o atraso cognitivo exerce impacto direto na
aprendizagem e no desenvolvimento motor. Nem todo deficiente intelectual
apresenta atrasos motores. Quando isso ocorre, ha um fator predominante que
ocasiona essa relacéo, pois a ndo compreensao das regras e das orientacdes nas
atividades motoras e jogos recreativos e esportivos leva ao ndo envolvimento nas
atividades motoras.

Nesse sentido, como questdes norteadoras dessa revisdo sistematica
guestiona-se: como o0s professores estdo analisando as dificuldades de

aprendizagem dos alunos com TEA e DI apds eles serem inseridos ha SRM?



15

Como séo elaborados os planos de aula da SRM? Estes planos contemplam o
aprendizado baseado somente nos diagndésticos?

Dessa forma, esta revisdo sistematica tem como objetivo analisar o0s
protocolos de avaliacdo motora e programas de intervencado psicomotora em

escolares com TEA e DI.

2 METODOLOGIA

2.1 Caracterizacéo da pesquisa

Esta pesquisa caracteriza-se como revisdo sistematica, pois busca
identificar, na literatura, evidéncias relacionadas a uma estratégia de intervencao
especifica, mediante a aplicacdo de métodos explicitos e sistematizados de
busca, apreciacdo critica e sintese da informacédo selecionada (Gomes, 2014;
Moher et al., 2009; Sampaio; Mancini, 2007). A estratégia PICO (acrénimo para
Paciente, Intervencdo, Comparacdo e Outicomes (desfecho), baseada nos textos
de Santos; Pimenta; Nobre (2007), norteia uma pesquisa amparada em uma
lacuna e o uso de intervencdes para obtencdo de resultados. Este estudo seguiu
as recomendacOes propostas pelo Preferred Reporting Items for Systematic
Review and Metta-analyses: The PRISMA Statement (Moher et al., 2009).

A apuracdo de informacBes para comprovar a problemética levantada
contou com a coleta de dados sobre a temética, com analises sobre os protocolos
de testes aplicados e com os programas de intervencdes realizados. A pesquisa
fundamentou-se na aplicacdo de sondagens, testes e aulas interventivas com
atividades motoras, as quais estimulavam os déficits apontados nos resultados.

Espera-se que a revisdo sistematica contribua para a melhoria dos planos
individuais da professora pesquisadora e que também seja valida para os demais

docentes das SRM e de Educacao Fisica do municipio de Cambara (PR).

2.2 Bases de dados e estratégias de busca

As bases de dados escolhidas para referenciar os aportes tedricos da

revisdo sistematica estdo majoritariamente situadas em meio eletrénico: Scientific
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Eletronic Library Online (SciELO), PubMed e Educational Resources Information
Centre (ERIC). Para selecionar os artigos, foram usados os seguintes descritores:
transtorno autistico, deficiéncia intelectual, atividade motora, Educacao Fisica e
teste. O operador booleano AND foi utilizado para combinar os descritores. O
objetivo foi filtrar apenas artigos direcionados a estudos sobre o desenvolvimento
motor de alunos com TEA e DI.

A busca identificou 990 estudos. Apdés a leitura dos titulos, foram
selecionados 42 textos. Em seguida, os resumos foram lidos e permaneceram 20
artigos. ApoOs a leitura dos artigos na integra, restaram 15 publicacdes. Foram
encontradas cinco duplicatas, restando, por fim, dez artigos para estruturarem a

revisao.

2.3 Critérios de elegibilidade

Os critérios de inclusdo adotados foram os artigos originais, revisados por
pares, publicados nos ultimos cinco anos e 0s que apontaram a aplicacéo de teste
para avaliar o desenvolvimento motor dos estudantes.

Os critérios de exclusdo foram os duplicados em outros artigos jé incluidos.

A excluséo foi feita apos a leitura do titulo e do resumo.

2.4 Selecéao dos estudos e extracdo dos dados

A busca foi realizada nas bases de dados mencionadas durante cinco
semanas, entre 22 de agosto a 23 de setembro de 2022, e 26 de setembro a 14
de outubro de 2022.

A selecéo das publicacbes, avaliacdo e extracdo dos dados foi conduzida
de forma independente, com base na leitura dos titulos e dos resumos,
identificacdo dos autores, ano de publicagcdo, nome da revista, metodologia da

pesquisa e seus principais resultados.

2.5 Andlise dos dados

Os resultados descritivos referentes a sintese qualitativa dos estudos foram

apresentados no Quadro 1 (titulo, referéncia, revista e ano de publicacéo, objetivo



Identificagio

Selecéo

Elegibilidade

Inclusdo

17

e metodologia). Os dados foram analisados tendo como ponto de partida quais

testes foram utilizados para avaliar o desenvolvimento dos participantes e 0s

programas de intervencao.
3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Esta revisdo sistematica buscou informacdes sobre o desenvolvimento do
comportamento motor de educandos com diagndstico de TEA e DI e analisou a
aplicacdo dos protocolos de avaliagdo motora e programas de intervencao

psicomotora em escolares com TEA e DI.
A Imagem 2 apresenta um diagrama com as informacdes sobre a busca e

a selecédo dos estudos.

Imagem 2 — Diagrama de fluxo do processo de busca e selecdo dos estudos

0 registros identificados por meio de pesquisa

990 registros identificados nos bancos de THE )
nas referéncias dos estudos inclusos

dados de busca.

| I

42 artigos selecionados apds a leitura dos titulos

l

20 artigos selecionados apos a leitura dos
resumos

18 artigos completos avaliados para 8 artigos completos excluidos por
elegibilidade serem duplicados

10 estudos incluidos na sintese qualitativa

Fonte: Moher et al., 2009.
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O Quadro 1 resume os resultados da estratégia adotada para identificar,

filtrar e selecionar os estudos que foram incluidos nesta revisao.

Quadro 1 — Achados do atraso do desenvolvimento motor em criangcas com
Transtorno do Espectro Autista e em criancas com Deficiéncia Intelectual: uma
revisdo sistematica

Titulo

Avaliacdo do Comportamento Motor em Criangcas com Transtorno do
Espectro do Autismo: uma Revisdo Sistematica

Autores

Soares e Cavalcante Neto (2015)

Revista

Revista Brasileira de Educacéo Especial

Objetivo

Analisar, por meio de revisdo sistematica da literatura, evidéncias de
pesquisas que apresentem instrumentos de avaliagdo de comportamento
motor em criangas com transtorno do espectro do autismo.

Metodologia

Revis@o sistematica realizada nas bases de dados: Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), PubMed,
Scientific Eletronic Library Online (SciELO), Google Académico e
Periédicos da CAPES. As pesquisas foram realizadas tanto com os
descritores na lingua portuguesa quanto na lingua inglesa. Os termos
foram retirados da base de dados Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS). O indicador booleano utilizado foi AND.

Titulo

Motor skills of children with autism spectrum disorder

Autores

Kruger, Silveira e Marques (2019)

Revista

Revista Brasileira de Cineantropometria & Desempenho Humano

Objetivo

Descrever variaveis dos hébitos de vida associados as habilidades
motoras de criangas com Transtorno do Espectro Autista.

Metodologia

Aplicacdo de um questionario sobre o estilo de vida e do Teste de
Desenvolvimento Motor Grosso-2 (TGMD-2) para analisar as habilidades
motoras em 49 individuos, sendo 42 homens de oito a dez anos. Os
testes T independente, ANOVA e teste de Wilcoxon foram usados para
comparar as médias.

Titulo

Competéncia motora de criancas pré-escolares brasileiras avaliadas pelo
teste TGMD-2: uma revisdo sisteméatica

Autores

Santos et al. (2020)

Objetivo

Revisar sistematicamente o0s resultados de estudos brasileiros do
desenvolvimento motor dos escolares da pré-escola, com a aplicagdo do
TGMD-2.

Metodologia

Revisdo sistemética realizada na base de dados LILACS, SciELO,
PubMed e ERIC. Os pesquisadores utilizaram o descritor termo TGMD-2,
com estudos originais de 2007 a 2018, na lingua portuguesa e inglesa.

Titulo

Programa de intervencdo motora para escolares com indicativo de
transtorno do desenvolvimento da coordenacdo — TDC

Autores

Silva et al. (2011)
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Revista

Revista Brasileira de Educacéo Especial

Objetivo

Verificar os efeitos de um programa de intervencdo motora no
desenvolvimento motor de escolares com indicativo de TDC motora.

Metodologia

A pesquisa, quase experimental, foi realizada em uma escola municipal
de Floriandpolis (SC), juntamente com o Laboratério de Distirbios da
Aprendizagem e do Desenvolvimento (LADALE). Foram avaliados
escolares com idade entre sete e 10 anos e, desses avaliados, 45 foram
identificados com dificuldades motoras. Dessa quantidade, apenas seis
escolares na faixa etaria de 10 anos de ambos os géneros. O teste
aplicado nesses escolares foi o Moviment Assessement Battery for
Children (MABC-2) e, para interpretar os dados, foi utlizado o teste
Wilcoxon.

Titulo

Fundamental Motor Skills Intervention for Children with Autism Spectrum
Disorder: A 10-Year Narrative Review

Autores

Cecarelli et al. (2020)

Revista

Journal Children

Objetivo

Resumir os estudos sobre intervencdes de fundamental motor skills
(FSM), traduzido como habilidades motoras fundamentais, em criangas
autistas nos Ultimos 10 anos para delinear os pontos fortes e fracos dos
programas de interven¢des de atividades motoras anteriores e continuar
incentivando pesquisas futuras neste campo.

Metodologia

A pesquisa foi realizada nos bancos de dados PubMed, APA Psychinfo,
e Web Of Science entre janeiro de 2010 a setembro de 2020. Os
revisores SBC e EG usaram uma combinacdo de termos de indexacéo
com pesquisa de texto livre. A forma da estratégia geral de busca foi a
seguinte: ([motor] AND [intervention] AND [autismo] OR [transtornos do
espectro do autismo]). Os resultados motores foram avaliados nos
estudos usando diferentes testes de desenvolvimento motor: Peabody
Developmental Motor Scales-2 (PDMS-2), Teste de Desenvolvimento
Motor Grosso-2 e -3 (TGMD-2 e TGMD-3) e Teste de Proficiéncia Motora
de Bruininks-Oseretsky-2 (TBO-2).

The effects of an early motor skill intervention on motor skills, levels of

Titulo physical activity, and socialization in young children with autism spectrum
disorder: A pilot study
Autores Ketcheson, Hauck e Ulrich (2017)
Revista Autism
O estudo piloto procurou medir, num periodo de oito semanas, quais
Objetivo seriam os resultados motores apoés intervengdes motoras em criangas

entre os quatro e seis anos de idade.

Metodologia

Aplicacéo do teste TGMD-2 em dois grupos: experimental e de controle.
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Motor, Cognitive, and Socioemotional Skills Among Children With

Titulo Disabilities Over Time
Autores Cheung, Meadan e Shen (2021)
7 Revista Jornal da Educacéo Especial
. Analisar se as lacunas existentes no desenvolvimento motor se
Objetivo . .
perpetuam ao longo do tempo na aprendizagem das criangas.
. Utilizacdo do teste de proficiéncia motora e da bateria de avaliacdo de
Metodologia . . ) ~ . . ~
movimento para criangas. Esta pesquisa ndo aplicou intervengdes.
Prevalence of possible developmental coordination disorder among
Titulo Grade 1 learners in low socio-economic environments in Mangaung,
South Africa
Autores Du Plessis et al. (2020)
Revista South African Journal of Childhood Education
I Verificar se os professores teriam a capacidade de identificar alunos com
Objetivo X o
atrasos motores, ap0s a aplicagdo do teste.
8
Metodologia Aplicacdo do questionario e do teste MABC-2 pelos professores.
. Avaliacdo das Habilidades Sociais de Criancas com Deficiéncia
Titulo )
Intelectual sob a Perspectiva dos Professores
Autores Ferreira e Munster (2017)
9 Revista Revista Brasileira de Educacéo Especial
I Avaliar as habilidades de alunos com deficiéncia intelectual antes e apés
Objetivo : ~ .
interveng6es de um programa em Educacéo Fisica.
Aplicacdo do instrumento Sistema de Avaliacdo das Habilidades Sociais
Metodologia (SSRS-BR) e primeiras intervencdes. Houve a segunda aplicacdo do
teste para verificacdo de resultados obtidos nos participantes.
Titulo Desempenho das habilidades motoras fundamentais de criangas com
deficiéncia intelectual
Autores Vargas, Gutierrez e Gorla (2014)
10 | Revista Caderno de Educacéo Fisica e Esporte
I Analisar o desempenho das habilidades motoras fundamentais de
Objetivo

criancas com deficiéncia intelectual.

Metodologia

Aplicacdo do teste TGMD-2 para verificar o atraso motor dos

participantes.

Fonte: Elaborado pela autora (2024).
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Dos dez estudos elegiveis para a revisdo sistematica, nenhum faz mencao
ao atendimento oferecido pela SRM. No entanto, apresentam estudos sobre o
atraso do desenvolvimento motor, como demonstrado por Du Plessis et al. (2020)
e Soares e Cavalcante Neto (2015), bem como a aplicacdo de testes que avaliam
0 comportamento motor, como demonstrado por Cecarelli et al. (2020); Kruger,
Silveira e Marques (2019) e Santos et al. (2020). Além disso, esses estudos
também abordam a aplicacdo de programas de intervencao que podem favorecer
um melhor desempenho motor, como evidenciado por Cheung, Meada e Shen
(2021); Ketcheson, Hauck e Ulrich (2017) e Silva et al. (2011).

Devido a importancia fundamental de se compreender o movimento
corporal para a vida humana, desde as habilidades motoras relacionadas aos
gestos mais simples até o desenvolvimento complexo e aprimorado do corpo em
diferentes habilidades, Cunha (2010), Gallahue; Ozmun e Goodway (2013),
Schimitd (2013) e Tani et al. (2010) entendem que os educandos com TEA e DI
podem apresentar dificuldades na sequéncia de atividades motoras e no
processamento visoespacial e, ainda, nas caracteristicas sociais que influenciam
diretamente cada aluno.

Assim, é possivel realizar a avaliacdo do desenvolvimento motor dos
educandos utilizando diferentes métodos e instrumentos que englobem a analise
da coordenacéo geral, coordenacdo motora fina e grossa, organizacdo temporal e
espacial, discriminagdo, percepcao auditiva e ritmo. Dessa forma, um estudo
voltado para os atrasos motores encontrados nos educandos pode ser realizado
apos a aplicacdo de testes que avaliem o desempenho e os déficits de cada um
(Rosa Neto, 2002).

Alguns dos resultados encontrados nao se baseiam especificamente em
educandos com TEA e DI, mas foram incluidos na pesquisa por mencionarem a
aplicacao de testes e programas de intervencdo que sao areas de estudo da
revisdo sistematica. Apesar de a literatura sobre estudos da relacé@o entre atrasos
motores em criancas com TEA estarem em uma fase inicial, é possivel extrair
dados relevantes que relacionam uma melhoria no desempenho motor apés a
aplicacdo de testes e aulas interventivas que beneficiam os educandos com

defasagem motora. A publicagcdo de Soares e Cavalcante Neto (2015) buscar
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evidéncias de instrumentos que pudessem avaliar o desempenho motor da
populacdo em estudo.

Os estudos de Cecarelli et al. (2020), Ketcheson, Hauck e Ulrich (2017),
Kruger, Silveira e Marques (2019) e Santos et al. (2020) servem como fonte de
pesquisa sobre a aplicacdo do TGMD-3. Esse teste € discriminativo, esta
referenciado as normas e € utilizado para avaliar o nivel de competéncia dos
educandos. Tanto no Brasil (Valentini et al., 2008), quanto no exterior, sua
aplicacdo em estudantes com desenvolvimento tipico, com TEA e/ou DI tem sido
comprovadamente confiavel e valida.

A andlise de resultados de estudos que aplicaram o teste TGMD-3
demonstra que quanto maior o nivel de TEA, menor sdo as habilidades motoras.
O transtorno é caracterizado por déficits na interacdo social, linguagem e
comunicacao, além de comportamentos restritos e estereotipados, segundo versa
o DSM-IV. Essas caracteristicas dificultam as intervencfes de estimulo motor
nesses educandos; portanto, € necessario buscar novas estratégias para atender
as necessidades especificas.

Outro instrumento de avaliagdo motora encontrado na pesquisa € o MABC-
2. Embora nédo tenha sido aplicado em educandos com diagnéstico de TEA, foi
selecionado pois apresenta um grande estudo da aplicabilidade do teste de
avaliacdo motora e, ainda, um viés quase experimental que busca identificar a
presenca de atrasos motores, bem como o0 planejamento de estratégias
interventivas, conforme as prioridades de dificuldades apresentadas por cada
escolar (Silva et al., 2011).

A pesquisa inseriu artigos que apontaram que 0s professores estdo
capacitados para aplicarem o teste MABC-2 e o SSRS antes e ap6s as
intervencdes, ja que sao de extrema importancia, e os resultados apontam para
melhorias no atraso motor dos escolares (Du Plessis et al., 2020). Esse artigo foi
incluido apods sua leitura na integra, pois revelou pontos positivos e negativos da
aplicabilidade do teste ja que mencionou que o aplicador ndo € um professor
formado em educacéo fisica, mas um que soube conduzir o teste na integra. Este
€ um quesito relevante, haja vista que a aplicadora dos testes também néo tem

formag&o nessa area.
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A revisdo sistematica revelou e resumiu a importancia do desenvolvimento
motor em escolares, destacando a necessidade de usar protocolos que
demonstrem possiveis atrasos motores por meio de testes especificos. Além
disso, ressaltou a relevancia de programas de intervencdo psicomotora para
melhorar o desempenho motor. Contudo, é fundamental realizar mais pesquisas
longitudinais para aprofundar o entendimento dessa relagdo e para identificar
intervencdes eficazes que melhorem tanto as habilidades motoras quanto o

desempenho académico dos estudantes em leitura e escrita.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A analise evidenciou a importancia dos estudos relacionados a
aprendizagem e ao desempenho motor, pois 0 educando com TEA e/ou DI
apresenta dificuldades de se apropriar de seu corpo e de entender e administrar
seus sentimentos e emocdes. Esses obstaculos interferem na aprendizagem dos
movimentos corporais, desde 0s gestos simples aos mais complexos.

De acordo com as contribuicbes dadas pela literatura, entende-se que
ainda existem poucos estudos na area do TEA e da DI que percebem a influéncia
do desenvolvimento motor com a aprendizagem de leitura e de escrita. Ainda que
0S estudos apontem atrasos, nao existem programas para realizar as
intervencdes necessarias para um melhor desenvolvimento motor que auxilie a
aprendizagem de leitura e de escrita.

Cabe aos profissionais da area da educacdo especial atrelarem as
dificuldades aos possiveis atrasos motores apO0s as aplicacbes de testes
validados e que lancem mao dos programas de intervencdo com atividades
psicomotoras que favorecam o auxilio na aprendizagem de leitura e escrita
desses educandos.

ApoOs revisar minuciosamente todos os estudos reunidos e confronta-los
com a problematica em questéo, torna-se evidente dar prosseguimento ao estudo.
Isso garantird que os profissionais da rede municipal compreendam e verifiquem
os resultados dos dados obtidos juntamente com as intervencdes, apdés a

realizacdo da pesquisa.
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SECAO 4 - PESQUISA DE INTERVENCAO

Artigo Original

A INFLUENCIA DAS ATIVIDADES PSICOMOTORAS NO DESENVOLVIMENTO
MOTOR DE ESCOLARES COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA E
DEFICIENCIA INTELECTUAL

1 INTRODUCAO

O desenvolvimento humano influencia varios aspectos, dentre os quais se
entrelacam: os aspectos afetivos, cognitivos, psicossociais e motores. O aspecto
motor tem uma grande importancia na maturagdo do desenvolvimento corporal,
pois possibilita as habilidades motoras do educando, proporcionando o controle
de si mesmo, de sua interacdo no meio social e potencializa a sua aprendizagem
(Oliveira, 2005).

Embora o desenvolvimento motor ndo ocorra de forma linear em todos os
educandos, € importante que a eles seja oferecida uma diversificacdo de
estimulos necessarios para que a area motora seja desenvolvida. Dentro de
alguns modelos tedricos do desenvolvimento humano apresentados por Gallahue;
Ozmun; Goodway (2013), compreendermos que o0s estudos relacionados ao
desenvolvimento humano estdo datados desde o século passado, e algumas
teorias estudaram o desenvolvimento humano de forma mais aprofundada.

Embora o foco de estudo de Freud (1927) n&o tenha sido especificamente
o desenvolvimento motor, 0 autor ressalta que todas as sensacgdes de prazer do
ego e do superego baseiam-se fortemente nas sensacfes corporais. Piaget
(1969) enfatiza, na sua teoria, as fases do desenvolvimento, e explica que elas
servem para auxiliar na compreensdao do marco do desenvolvimento motor e
cognitivo dos educandos, que ndo sao vistos apenas como uma transicdo, mas,
sim, como uma fase ja superada pelo educando.

A compreensdo do desenvolvimento motor € fundamental no processo de
ensino-aprendizagem. Os professores precisam conhecer as limitagcbes dos
educandos em sua totalidade para, assim, poder ajuda-los em seu
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desenvolvimento cognitivo, afetivo e motor, sobretudo, respeitando o tempo de
desenvolvimento (Assuncéo; Coelho, 2006).

A falta de pesquisas especificas sobre a aplicacdo de atividades
psicomotoras inseridas nas aulas da SRM cria oportunidades significativas para a
insercéo de intervengdes nos planos de atendimento educacional individualizado,
pois as habilidades motoras podem afetar diretamente as é&reas de
desenvolvimento de leitura e escrita. Nesse sentido, algumas questdes foram
estabelecidas para nortear a pesquisa: (a) o desenvolvimento motor pode
influenciar a aprendizagem de leitura e de escrita de escolares da SRM? (b) qual
o impacto de atividades psicomotoras inseridas no plano de atendimento
individualizado e seus resultados no desenvolvimento de leitura e de escrita
desses escolares?

Assim, a proposta deste estudo consistiu-se em verificar se houve
progresso nas habilidades motoras e no desempenho em leitura e escrita apés
seis semanas de intervenc¢des com atividades psicomotoras. Para atingir tal meta,
0S objetivos especificos estabelecidos foram: (a) avaliar as medidas
antropomeétricas e o estado nutricional dos escolares; (b) verificar o nivel de
desenvolvimento motor de cada escolar; (c) aplicar atividades motoras no plano
de AEE durante as aulas de SRM; e (d) analisar o desenvolvimento motor no

desempenho em leitura e escrita em um programa de intervengdes psicomotoras.
2 METODOLOGIA

2.1 Caracterizacéo da pesquisa

De acordo com Thiollent (2011, p. 20), o objetivo principal da pesquisa é
“‘manter uma relacdo proxima e ativa entre pesquisador e os participantes, de
modo que todos os envolvidos participem de todas as atividades da pesquisa”.
Por esse motivo, a pesquisa foi delimitada como pesquisa-agéo, pois ndo se trata
apenas de coletar dados a serem arquivados, mas sim, de realizar acdes na
propria vivéncia em sala de aula, com base nos resultados coletados e
analisados.

Esta pesquisa foi dividida em varias etapas: a) busca de investigacao

documental das politicas publicas sobre a implantacdo e regulamentacdo das
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SRM, por meio das leis vigentes; b) reunibes de explanacdo sobre a pesquisa
para os envolvidos; c) aplicacdo de sondagem diagndstica e testes para avaliacao

do desempenho motor; e d) aulas psicomotoras.

2.2 Populagéo e amostra

A populagdo da SRM do municipio de Cambara (PR) € composta por 77
educandos. Deste numero, 17 foram diagnosticados com TEA e tém entre quatro
e 12 anos. Os outros 60 alunos foram diagnosticados com DI e estdo na faixa
etéria dos sete aos 14 anos de idade.

A amostra foi composta por quatro escolares da SRM com diagndstico de
TEA e 15 escolares com o diagndstico DI, matriculados no ensino regular e que
frequentam, em contraturno, o AEE da instituicdo de ensino publico que a
pesquisadora atua como professora da Educacdo Especial, especificamente

como professora da SRM.

2.3 Procedimentos éticos

A pesquisadora adotou algumas exigéncias éticas para conduzir as
pesquisas na SRM com os escolares selecionados. Solicitou uma reunido com a
Secretaria Municipal de Educacéo e Cultura junto da equipe gestora do municipio
para explicar de que forma o trabalho aconteceria.

ApoGs a aprovacao e a assinatura dos termos de autorizacdo da pesquisa,
houve uma reunido com os responsaveis dos alunos, com o proposito de
esclarecer a proposta do estudo e quais seriam os procedimentos aplicados. A
condutora da pesquisa salientou que a participacdo era voluntaria e que a
qualquer momento os alunos poderiam desistir. Os responsaveis concordaram e
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Em um outro
momento, os participantes também assinaram o documento.

A presente pesquisa foi supervisionada pela orientadora, Dra. Flavia Evelin
Bandeira Lima Valério, que esta a frente da coordenacédo do projeto “Guarda
Chuva” (Projeto de Pesquisa “Processo de Ensino Aprendizagem na Educacgao

Basica e sua associacdo com o desenvolvimento motor, atividade fisica,
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comportamento sedentario e fatores de risco”). O projeto esta cadastrado sob o
parecer n°4.560, do Comité de Etica em Pesquisa, e esta de acordo com as
normas da resolucdo 510/2016 e 466/12 do Conselho Nacional de Saude (CNS),
orgao que regulamenta as diretrizes e normas das pesquisas que envolvem seres
humanos.

A coleta de dados e a aplicacdo dos testes ocorreu de forma
individualizada, a fim de que n&o ocorresse constrangimento. A presenca de dois
avaliadores® era constante e garantiu a seguranca dos menores de idade. No
decorrer da pesquisa, somente a pesquisadora e 0s responsaveis tiveram acesso
aos resultados individuais, para garantir que ndo houvesse nenhum tipo de
intimidag&o. A pesquisadora passou por treinamentos? antes da coleta de dados,
portanto, estava habilitada para avaliar os pontos favoraveis dos testes que
compuseram parte da pesquisa e para aplica-los na turma.

Ao concluir suas andlises, a pesquisadora apresentou algumas atividades
aplicadas e tabulou os dados das intervencdes para apresenta-los em uma
reunido que contou com a presenca da Secretaria Municipal de Educacédo e
Cultura, equipe gestora e responsaveis.

Os alunos que porventura necessitaram de maior apoio no desempenho
motor foram encaminhados a equipe multidisciplinar da Secretaria Municipal de
Educacéo e Cultura, que proporcionou todo o suporte necessario para a obtencao
do pleno desenvolvimento do educando em trabalho articulado com a professora

pesquisadora da SRM.

2.4 Instrumentos da pesquisa

Os estudantes foram avaliados sob os indicadores antropométricos, que

o Estatura (em centimetros): medida em estadidmetro portatil. O
estadibmetro é constituido de um palanque no qual desliza um cursor que
mede a estatura do individuo em pé. A precisao da leitura € de 1 milimetro

(mm).

! Uma avaliadora era a pesquisadora e a outra era membro do Grupo de Estudos em
Desempenho Motor, Esporte e Salude (GEDMES).
2 A pesquisadora participou do grupo do GEDMES.
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o Massa Corporal (em quilos): o instrumento utilizado para a

determinacdo do peso corporal foi uma balanca digital. A precisdo é de até

100 gramas.

o Obesidade Geral: por meio do Indice de Massa Corporal (IMC),

calculado considerando-se a razao entre a massa corporal em quilos (kg) e

o quadrado da estatura em metros (kg/m?).

o Circunferéncia abdominal

. Curvatura

De acordo com os pontos de corte ajustados propostos por Conde e
Monteiro (2006), o protocolo de IMC utiliza 0 método LMS (L=coeficiente box-cox;
M= mediana; S= coeficiente de varia¢cdo) para calcular os parametros da curva do
IMC e a funcéo polinomial para modelar esses parametros ao longo das idades.
Os valores criticos para classificacdo do estado nutricional em déficit de peso,
excesso de peso e obesidade seréo expressos de acordo com percentis e valores
do IMC equivalentes. Esses dados foram coletados com o objetivo de verificar e
analisar se se encontram com os valores dentro do seu desenvolvimento.

Com a aplicagdo da sondagem diagnodstica baseada em Ferreiro e
Teberosky (1999), o educando passa por um processo de aquisicdo de escrita
composto de cinco niveis de hipoteses de escrita:

A) Fase pré-silabica;

B) Fase silabica;

C) Hipotese silabica;

D) Hipotese silabico-alfabética;

E) Hipotese alfabética.

Cada um desses niveis representa o nivel de aprendizagem em que se
encontra cada educando. Quando o professor consegue compreender que é
necessario partir dos conhecimentos prévios de cada um, é possivel obter um
avango no ensino-aprendizagem.

Segundo Ferreiro e Teberosky (1999), na fase pré-silabica, o aluno ainda
ndo compreende a correspondéncia da escrita com a fala. E possivel verificar que
a escrita da palavra esta relacionada ao tamanho do objeto, do animal ou do

préprio nome. Havera, ainda, a mistura com outras letras, nUmeros ou desenhos.
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Na fase silabica, passa a haver relagdo direta entre fala e escrita. Este
nivel pode ser caracterizado por silabico sem valor sonoro e silabico com valor
sonoro, ou seja, € concebivel que os educandos estejam se apropriando de
valores sonoros ou estejam somente escrevendo letras aleatoriamente para
realizar a escrita.

Na fase hipétese silabica, o avanco é significativo, pois o educando tenta
caracterizar a letra com o som da escrita. Ja na hipotese silabica, ocorre a
transicdo entre escrever ndo mais uma letra para cada som, mas uma silaba para
cada som. Esse movimento pode oscilar, dependendo da silaba e do som a ser
escrito.

A ultima fase, hipotese alfabética, o aluno apresentara poucas dificuldades
ortogréaficas ou sonoras (por omissao ou troca de som e fonemas).

Dada a explicacdo sobre as etapas, a pesquisa transcorreu por meio da
aplicacao do teste de desenvolvimento Moviment Assessment Batery for Children-
2 (MABC-2), traduzido para o portugués como Bateria de Avaliacdo de Movimento
para Criangas-2, que avalia e identifica 0s atrasos ou comprometimentos motores
e auxilia nas acbes de novas praticas interventivas. O teste é dividido em trés
baterias de idade (BI), sendo: Bl 1: trés a seis anos e Bl 2: sete a 10 anos e Bl 3:
11 a 16 anos. A bateria abrange trés areas: Destreza Manual; Mirar e Pegar e
Equilibrio (Estéatico e Dindmico). O tempo de aplicagdo do instrumento pode variar
de 20 a 40 minutos, dependendo da idade avaliada.

O Teste de Desenvolvimento Motor Grosso 3 (Test of Gross Motor
Development) (TGMD-3) é um teste referenciado por normas e critérios
individuais para o desenvolvimento de meninos e meninas. E composto por
habilidades motoras fundamentais e avalia como as criangas coordenam o tronco
e membros durante o desempenho de uma habilidade motora (os movimentos
corporais sao filmados e posteriormente analisados), ou seja, ha presenca ou néo
dos componentes de diferentes habilidades. O teste avalia 12 das 29 habilidades
motoras fundamentais: seis sdo de locomocéao (correr, galopar, saltitar, dar uma
passada, saltar horizontalmente e correr lateralmente) e seis de controle de
objetos (rebater, quicar, receber, chutar, arremessar por cima do ombro e rolar

uma bola).



33

Cada habilidade contempla de trés a cinco critérios motores especificos
(ver Anexos), os quais s&o fundamentados em padrbes maduros de movimento
referenciados na literatura e por profissionais da area (validacdo por
especialistas). No critério de desempenho identificado por Valentini et al. (2008), o
avaliado recebe 1 ponto para cada critério, e, na auséncia deste, ndo se efetua
nenhuma pontuagéo. Ao final de cada habilidade, gera-se um escore e, a partir da
soma de cada habilidade, é gerado o escore final das habilidades. Antes da
realizacdo da filmagem das habilidades requeridas no TGMD-3, o instrutor
(aplicador) fornece instrucao verbal e realiza uma demonstracdo da habilidade a
ser realizada. Logo apés, a crianca realiza a habilidade solicitada para garantir

gue tenha compreendido a tarefa.

2.5 Procedimentos da pesquisa

Com o intuito de alcancar o objetivo da pesquisa, a professora iniciou a
aplicacdo dos planos de aula interventivos (ANEXOS A a F) durante seis
semanas, a fim de colher dados para subsidiarem o escopo desta analise.

O fluxograma abaixo foi respeitado e as seguintes etapas foram
obedecidas:

a. Avaliacdo de indicadores antropométricos: estatura, massa corporal,

curvatura e circunferéncia abdominal);

b. aplicacdo da sondagem diagndstica;

c. classificacédo do nivel de aprendizagem que os escolares estao;

d. aplicacdo do teste MABC-2;

e. andlise dos resultados da aplicacdo do MABC-2;

f. aplicacéo do teste TGMD-3,

g. analise dos resultados da aplicacdo do TGMD-3;

h. aplicacdo de seis semanas de aulas interventivas;

i. reaplicacdo da sondagem diagnostica;

j. andlise e classificacdo do nivel de aprendizagem dos escolares;

k. reaplicacao do teste MABC-2,;

|. analise e comparacéo dos dois testes aplicados;

m. reaplicagéo do teste TGMD-3; e
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n. analise e comparacao dos dois testes aplicados.

Destaca-se que todos os instrumentos utilizados foram fundamentais para
avaliar a aprendizagem de leitura e de escrita e o desenvolvimento motor dos
escolares.

As aplicacbes das atividades foram divididas em seis semanas, tendo
como ponto de partida aulas elaboradas de acordo com as defasagens
encontradas nos testes de desenvolvimento motor aplicados nos escolares, com o
intuito de potencializar suas habilidades motoras, favorecendo, assim, um melhor
desempenho motor.

Nas duas primeiras semanas interventivas, o objetivo foi estimular as
habilidades de coordenacdo motora grossa e fina. Alves (2008) ressalta que a
coordenagdo motora grossa envolve a musculatura grande, com menores
precisdbes de movimentos, ou seja, acdes fundamentais como caminhar, pular,
arremessar e saltar. J& a coordenacdo motora fina busca potencializar os
movimentos mais minuciosos como habilidades de movimento de pinca, pega no
lapis, dentre outras.

Durante a terceira e a quarta semana interventiva, a professora observou e
analisou o desenvolvimento de cada participante no conteddo da discriminacdo
auditiva e percepcdo ritmica. Estudos apontam que a consciéncia fonoldgica,
guando bem trabalhada e estimulada, favorece o processo de reconhecimento na
sonoridade da lingua, ou seja, fica mais facil apoderar-se da identificacdo das
palavras ndo somente como codigos, mas também como um processo de
codificacdo e decodificacdo, incluindo as rimas, alitera¢cfes, silabas e fonemas
(Capovilla; Capovilla, 2004).

Dando sequéncia nas intervencdes, foi possivel realizar na quinta e sexta
semana atividades de percepcao visual, a fim de desenvolver as habilidades de
olho-méo, essenciais para a leitura e escrita. Por fim, ap06s cada atividade
aplicada, a professora realizou uma roda de conversa para que cada aluno
relatasse quais foram suas maiores dificuldades e para preencherem a ficha

individual de registro do desempenho.
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2.6 Intervencgao — Produto Educacional

O produto educacional intitulado Estratégias de Atividades psicomotoras
para escolares com Transtorno do Espectro Autista e Deficiéncia Intelectual foi
planejado a partir da realidade vivenciada na SRM de uma escola municipal de
Cambara (PR) e investigou a influéncia dos aspectos psicomotores e das
habilidades corporais e motoras como pré-requisitos essenciais para o0
desenvolvimento do ato grafico e da aquisicdo de leitura e escrita.

Antes que os testes de desempenho motor fossem aplicados nos alunos,
houve uma sondagem diagnéstica que apontou em qual nivel de escrita 0s
educandos se encontravam, baseada em estudos da Psicogénese da Leitura e
escrita, de Emilia Ferreiro e Ana Teberosky.

Com base nos dados coletados apés a sondagem diagndstica e os testes
de desenvolvimento motor, os planos de aula foram elaborados e divididos por
semanas, tendo como intuito potencializar as habilidades motoras, favorecendo,
assim, um melhor desempenho motor. Embora este ndo ocorra de forma linear
em todos os educandos, é importante que seja oferecida uma diversidade de
estimulos necessérios para que a area motora se desenvolva.

O produto destina-se aos profissionais da educacao basica e tem como
objetivo servir de inspiracdo e apoio para o trabalho com o publico-alvo da
Educacdo Especial que frequenta a SRM. Pode ser considerado um plano de
AEE mais elaborado no que se refere ao diagnostico dos educandos e aos pré-
requisitos ainda necessarios para auxiliarem o processo de alfabetizacdo e de

aguisicao da leitura e escrita.

2.7 Andlise de dados

Os resultados foram analisados por meio da abordagem quanti-qualitativa,
Gil (2006). A abordagem qualitativa realizou-se por meio de sondagem
diagnéstica, tendo como fundamentacdo tedrica a Psicogénese da Escrita, de
Ferreiro e Teberosky (1999). A sondagem € estruturada com base em quatro
palavras, que devem ser contempladas na ordem da escrita para a leitura: uma

palavra polissilaba (quatro silabas), uma palavra trissilaba (trés silabas), uma
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palavra dissilaba (duas silabas) e uma palavra monossilaba (uma silaba). Ao
final, o docente dita uma frase em que uma das palavras seja trissilaba ou
dissilaba e esteja presente no grupo das palavras anteriores. Para analisar o nivel
de escrita dos educandos, é necessario que o professor perceba como se da a
evolugéo da escrita e a apropriagao do valor sonoro das palavras.

A analise quantitativa ocorreu por meio da coleta de dados estatisticos. As
informacgdes foram lancadas e tratadas pelo pacote computadorizado Statistical
Package for the Social Science (SPSS), versdo 26.0. A pesquisadora recorreu
aos procedimentos da estatistica descritiva (frequéncia absoluta e relativa) para
analisar as variaveis numeéricas. Para verificar a normalidade dos dados, utilizou o
teste de Shapiro-Wilk, e o teste t foi empregado para comparar as médias.

As variaveis categoricas foram analisadas mediante tabelas cruzadas que
envolveram o teste Wilcoxon, usado para identificar as diferencas estatisticas
entre as proporcdes. O teste r de Person mediu as correlacdes. Os valores de “p”
menores que 0,05 foram considerados estatisticamente significativos para todas

as analises.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A questdo norteadora da pesquisa centra-se, como mencionado, na
possibilidade de influéncia do desenvolvimento motor na aprendizagem de leitura
e escrita de escolares da SRM. A amostra desta pesquisa foi realizada com 19
estudantes, todos matriculados na SRM. Deste total, quatro possuem diagnostico
de TEA e 15 possuem diagndéstico de DI. A Tabela 1 lista as caracteristicas dos
estudantes pré e pés-intervencdo. Nota-se que o desenvolvimento motor grosso
apresentou diferenca relevante para todos os quesitos (locomoc¢ao: p<0,001;
locomocédo idade equivalente: p<0,001; controle de objeto: p<0,001; controle de
objeto idade equivalente; p=0,002; Quociente motor grosso: p<0,001) e melhorou
0s escores significativamente apds a intervencdo. A sondagem diagnoéstica,
gquando analisada quantitativamente, apresentou a melhora dos estudantes
(p=0,016).
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Tabela 1 — Valores de medidas de tendéncia central e de dispersdo para
indicadores antropométricos, desempenho académico e desenvolvimento motor

dos estudantes relacionados pré e pos-intervencao

Pré-Intervencao

Pés-Intervencéo

(n=19) (n=19) p-valor
Média (xdp) Média (xdp)
& " Idade (anos) 10,21 (2,19) 10,45 (2,18) <0,001*
TS '(\ff;s)sa Corporal 35,93 (9,40) 36,44 (9,53) 0,136
O
6 E Estatura (m) 1,41 (0,13) 1,43 (0,13) 0,006*
g g Envergadura (m) 1,40 (0,12) 1,43 (0,13) 0,183
M) IMC (kg/m?) 17,81 (2,69) 17,61 (2,64) 0,308
w x -
oE Perimetro da
2 Cintura (om) 65,89 (9,07) 65,32 (7,95) 0,412
= RCE (cm) 0,46 (0,07) 0,45 (0,07) 0,331
'S Destreza Manual 3,95 (2,93) 6,69 (11,16) 0,351
ey 1 N
g g 5 O  Langar e Agarrar 14,41 (25,28) 23,68 (31,17) 0,307
c o m
¢ £ 2 < Equilibrio 12,42 (10,12) 15,32 (11,79) 0,446
o Pontuac&o Total 3,58 (1,74) 7,37 (16,53) 0,326
Locomogéo 18,37 (10,38) 32,11 (8,03) <0,001*
) XA
S o Locomogdo: Idade 3,70 (1,12) 5,52 (1,50) <0,001*
£ 2w Equivalente
S 920 Controle de .
S35 Objetos 24,89 (10,43) 7,21 (3,95) <0,001
gSF  C Objetos: ldade 4,77 (1,41) 6,96 (2,84) 0,002+
g2 Equw_alente
o Quociente Motor 56,11 (9,86) 77,26 (16,59) <0,001*
Grosso
SONDAGEM
DIAGNOSTI 3,79 (1,18) 4,21 (0,92) 0,016*
CA

IMC: indice de Massa Corporal; RCE: Relagdo Cintura/Estatura; EB: Escore Bruto; MABC:
Movement Assessment Battery for Children — Second Edition; TGMD3: Test of Gross Motor
Development — Third Edition; Loc: Locomogédo; C. Objetos: Controle de Obijetos. (*diferenca de

p=<0,05).

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Na Tabela 1, os resultados evidenciaram que, apds as intervencdes,

obtivemos um avanco significativo nos escores em todos 0s quesitos que

envolvem o desenvolvimento global grosso. Como ressalta Alves (2008), a

coordenacao motora grossa envolve a musculatura grande, com menor preciséo

de movimentos, ou seja, acdes fundamentais como caminhar, pular, arremessar e

saltar. Estas, quando adquiridas, trazem uma grande contribuicdo para as

habilidades da escrita referentes a lateralidade, nocdo temporal e no¢céo espacial.
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Assim, foi notavel a eficacia da aplicacdo de aulas interventivas com atividades
motoras, em conjunto com as atividades ja aplicadas na SRM.

Alinhado com a perspectiva de Gallahue, Ozmun e Goodway (2013), que
ressaltam a relevancia de compreender e explorar a fundo o desenvolvimento
humano, é responsabilidade dos professores assimilar plenamente as limitagdes
dos alunos. O intuito € que os educadores aprimorem e estimulem atividades na
interacdo social, melhorando o desempenho na evolugcdo motora, ou seja, nos
aspectos que envolvem atividades potencializadoras da habilidade na maturacéo
do desenvolvimento e do resultado na aprendizagem (Oliveira, 2003).

Ao analisar os valores antropomeétricos, comprovou—se que, apos as
intervencdes, os alunos diminuiram seus indices de sobrepeso e obesidade de

forma significativa (p=0,025), conforme se observa na Tabela 2.

Tabela 2 — Proporgbes pré e poés-intervencao dos estudantes relacionados aos
indicadores antropométricos

. ~ Po6s- p-valor
Pre-Intervencéao Intervenc&o
(n=19) (n=19)
f (%) f (%)
Baixo Peso - 2 (10,5) 0,025*
) Peso Adequado 13 (68,4) 13 (68,4)
IMC (kg/m?)
Sobrepeso 5 (26,3) 4(21,1)
Obesidade 1(5,3) -
Sem risco 0,317
cardiovascular 17(89.5) 16 (84.,2)
RCE (cm) Com risco
2 (10,5) 3(15,8)

cardiovascular

IMC: Indice de Massa Corporal; RCE: Relac&do Cintura/Estatura.
Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Ao discutirmos o desenvolvimento motor, € de suma importancia
considerarmos que as medidas antropométricas podem apontar alguns fatores
qgue influenciam o atraso motor. Um deles é a obesidade, que afeta o
desempenho nas atividades motoras. Nos escolares com TEA, esse indice esta
relacionado aos problemas de comportamento alimentar, como recusa de
alimentos, ingestao caldrica baixa, alimentac@o excessiva e seletividade alimentar
(SILVA, 2021). Este grupo apresenta, de acordo com Goularte et al. (2020), uma

maior prevaléncia de sobrepeso e obesidade.
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Nos alunos com DI, as dificuldades apontadas relacionam-se a nao
compreensao das regras e comandos das atividades a serem executadas, as
quais acarretam prejuizo na execucdo de atividades motoras, ocasionando o
sobrepeso e alimentacdo compulsiva, que pode estar associada ao quadro da
deficiéncia.

Ao avaliar a sondagem diagnéstica pelas fases de desenvolvimento da
alfabetizacdo, observa-se uma mudanca positiva para a maioria dos escolares

(p=0,023). Os dados estao apresentados na Tabela 3.

Tabela 3 - Propor¢cbes pré e pés-intervencdo dos estudantes relacionados a
sondagem diagndstica

Pré- Pés-
Variaveis Categorias Intervencéo Intervencéo
(n=19) (n=19) p-valor
f (%) f (%)
< Fase pré-silabica 1(5,3) -
=0 o
(LI; = Fase siladbica 1(5,3) 1(5,3)
0
ég Hipotese silabica 6 (31,6) 3(15,8) 0,023*
8 2 Hipoétese silabico-alfabética 4(21,1) 6 (31,6)
0 Hipétese alfabética 7 (36,8) 9 (47,4)
(*diferenga de p<0,05).

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Quanto a melhoria dos escolares em fase de desenvolvimento na escrita,
todos avancaram, embora alguns tenham permanecido na mesma fase de
alfabetizacdo. Ao analisar as sondagens, € evidente o avanco na leitura e na
escrita e isso esta atrelado a participacéo nas atividades psicomotoras que foram
aplicadas como forma de intervencédo com o objetivo de potencializar os requisitos
necessarios para um melhor desempenho nas competéncias.

O progresso dos escolares esta evidenciado nas Figuras 2 e 3. Com o
intuito de preservar a identidade dos escolares, a pesquisadora optou por utilizar
o0 anonimato. Desta forma, os alunos estéo identificados pelos niumeros cardinais
na sequéncia de 1 a 19.

O aluno 1, diagnosticado com TEA, iniciou na fase de escrita nivel silabica.
Apos intervengdes, avancou para o nivel hipétese silabico-alfabética. As Imagens

3 e 4 retratam a evolucdo e a sondagem diagndstica.
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Imagem 3 — Sondagem diagndstica (Nivel: silabica)

Fonte: Elaborada pela autora (2024).
Imagem 4 — Sondagem diagndstica (Nivel: Hipétese-silabica)

Fonte: Elaborada pela autora (2024).

O aluno 2 iniciou o seu processo de aprendizagem no nivel de escrita fase
pré-silabica e, ap6s as intervencdes, passou para a fase de escrita hipotese
silabica. E relevante mencionar que esse aluno veio transferido da Escola de
Educacdo Especial e ndo frequentou a Educacdo Infantii na rede regular,
portanto, o avanco percebido torna-se ainda mais significativo. Outro ponto
importante a mencionar € que ele ndo realizava atividades na aula de Educacao
Fisica. A professora pesquisadora precisou intervir para que 0 processo de
aproximacdo entre aluno e professor/aulas fosse sucessivo e surtisse a
participacéo esperada.

Ao mencionar o aluno 3, verifica-se que ele se mantém no nivel de escrita,
mas é possivel observar que ocorreram avancos na escrita, pois apresentou um
menor nimero de erros ortograficos.

O aluno 4 apresentou um avanco significativo, visto que se encontrava no
nivel de escrita hipétese silabica e alcangou o nivel alfabético com poucos erros
ortograficos. O aluno 5 nao obteve avancos no processo de aprendizagem; entéo,
permaneceu no nivel de escrita de hipétese sildbica. Convém ressaltar que néao foi

assiduo nas aulas da SRM e foi necesséaria a abordagem da assistente social
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para a que a responsavel assumisse 0 compromisso da permanéncia na sala.
Esse fator pode ter dificultado a aprendizagem do aluno.

O aluno 6 progrediu da fase de escrita hipotese silabico-alfabética para a
fase de escrita alfabética; porém, ainda comete omissdes de letras ao formar
silabas complexas. Durante o processo de aprendizagem do aluno 7, ndo houve
progresso, e ele se manteve no nivel de escrita hip6tese silabica.

E possivel notar que aluno 8 permanece no mesmo patamar de escrita.
Entretanto, é evidente que houve progressos em sua habilidade de escrita, visto
que ele cometeu um numero reduzido de erros ortograficos. Ao referir-se ao aluno
9, é possivel observar um avanco de nivel de escrita da hipétese silabica para o
nivel de escrita hipdtese silabico-alfabética. Ele apenas nao atingiu o nivel
alfabético em decorréncia de faltas justificadas por motivos de doenca.

O aluno 10 comecou na fase de escrita de nivel hipotese sildbica. Depois
de algumas intervencbes, houve progresso para o nivel hipdtese silabico-
alfabética. Fica evidente que houve avancos significativos no aluno 11, que estava
no nivel de escrita alfabética e agora ndo apresenta nenhuma omissédo de letras
na escrita de silabas complexas.

O processo de aprendizagem do aluno 12 ndo apresentou uma mudanca
de nivel de escrita. Ele continuou no nivel hipotese silabico-alfabética, mas é claro
que ao analisar sua escrita dentro do préprio nivel, obteve avancos significativos.

A permanéncia do aluno 13 no mesmo nivel de escrita hipétese silabico-
alfabética pode estar relacionada a dificuldade de concentracdo que o aluno
apresenta e, ainda, a falta de atendimento com neurologista para verificar os
fatores neuroldgicos agravantes em seu diagnostico. A ndo assiduidade do aluno
14 na sala de recursos multifuncionais pode ser o reflexo do aluno nao ter
progredido no nivel de escrita, permanecendo ainda na hipétese silabico-
alfabética.

O aluno 15 apresenta uma extrema dificuldade de aprendizagem, o que
reflete sua permanéncia no nivel de escrita fase silabica. O fator emocional pode
ter influenciado na aprendizagem do aluno, pois ocorreu a separacao dos pais, a
morte do tio no quintal de sua casa, que foi presenciada por ele, e 0 aluno nao

obteve acompanhamento com terapias.
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A pesquisadora observou que o aluno 16 ndo mudou de nivel de escrita,
mas apresentou melhoras nessa capacidade. Ao analisar o nivel de escrita
alfabética do aluno 17, e ao comparar a permanéncia no mesmo nivel, & possivel
relatar que ocorreram avangos em sua aprendizagem. A evolucao do aluno 18 é
extremamente significativa. Seus avangos no mesmo nivel de escrita alfabética
sdo marcados com a escrita sem omissdes de letras nas silabas complexas.

O aluno 19, diagnosticado com DI, revela melhoria em seu nivel de escrita

alfabética, conforme pode ser visto nas Imagens 5 e 6.

Imagem 5 — Sondagem diagndstica (Nivel: Alfabético)

Aluno 19
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Fonte: Elaborada pela autora (2024).

Imagem 6 — Sondagem diagndstica (Nivel: Alfabético)

ALUNO: K. . e Aluno 19
DATA: 24/06/2023 6]
PROFESSORA: ELISANGELA SILVESTRE

SONDAGEM DIAGNOSTICA

e —— |
Fonte: Elaborada pela autora (2024).

Percebe-se, por meio dos indicadores da sondagem diagnostica, que a
intervencdo centrada nas atividades psicomotoras demonstrou resultados
positivos, exercendo impacto significativo na aprendizagem de leitura e escrita,
que se assemelha aos achados de estudos aplicados na metodologia de
Capovilla e Capovilla (2004).

Os autores demonstraram a possibilidade de desenvolvimento da

consciéncia fonoldgica nos escolares, bem como do processo de reconhecimento
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na sonoridade da lingua. Ou seja, isso facilita o apoderamento da identificacao
das palavras pelos educandos, ndo somente como cédigos, mas também como
um processo de codificacdo e decodificacdo, incluindo as rimas, aliteracoes,
silabas e os fonemas.

Ao relacionar o desenvolvimento motor com o desempenho escolar, é
possivel observar avancos na leitura e escrita dos participantes e nas fases de
desenvolvimento da alfabetizacdo. Em média, observou-se que 60% dos
participantes passaram ao proximo nivel de fase de escrita. Os demais, mesmo
nao tendo alterado a fase de desenvolvimento da alfabetizagdo, apresentaram
melhoria em sua prépria escrita (Ferreiro; Teberosky, 1999).

Ao perscrutar o desenvolvimento motor de forma geral (desenvolvimento
motor grosso e fino), por meio do teste MABC-2, ndo se pode identificar

diferencas significativas. (Tabela 4).

Tabela 4 — Proporcbes pré e poés-intervencdo dos estudantes relacionados ao
desenvolvimento motor

L : Pré-Intervencéo Pos- p-valor
Variaveis Categorias (n=19) Inter\iengao
(n=19)
f (%) f (%)
Com dificuldade 16 (84,2) 15 (78,9) 0,380
Destreza Manual Risco de dificuldade 3 (15,8) 2 (10,5)
Sem dificuldade - 2 (10,5)
Com dificuldade 14 (73,7) 10 (52,6) 0,284
Lancar e Agarrar Risco de dificuldade 1(5,3) 2 (10,5)
Sem dificuldade 4(21,1) 7 (36,8)
Com dificuldade 9 (47,4) 7 (36,8) 0,633
Equilibrio Risco de dificuldade 3 (15,8) 4(21,1)
Sem dificuldade 7 (36,8) 8(42,1)
Com dificuldade 19 (100) 17 (89,5) 0,180
Pontuacéo Total Risco de dificuldade - 1(5,3)
Sem dificuldade - 1(5,3)

f: Frequéncia; %: Percentual (*diferenca de p<0,05).
Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Em contrapartida, percebeu-se uma reducdo no niamero de escolares com
dificuldade e risco de dificuldade apds as intervencbes. Essa reducdo esta

refletida de forma positiva no desempenho de aprendizagem de leitura e escrita,
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pois 0s requisitos para a alfabetizacédo estédo entrelacados com o desenvolvimento
motor (cf. Buratti, 2018). Esses mecanismos cognitivos emergem da evolucao
psicomotora, a qual se mostra essencial para a aquisicao da linguagem. (SILVA,
2022). Dessa forma, a motricidade € instrumento facilitador da relacdo da crianca
com o meio, pois auxilia o desenvolvimento de habilidades motoras como
equilibrio, lateralizacdo, estruturacao espaco temporal, entre outras.

A Tabela 5 demonstra especificamente o desenvolvimento motor grosso, a
partir da aplicacdo do teste TGMD-3. Os dados comprovam que houve melhora
significativa para locomogédo (p<0,001), controle de objeto (p=0,004) e o
desenvolvimento motor grosso de forma geral, por meio do quociente motor
(p=0,003).

Apoés a intervencado, houve diminuicdo dos anos de atraso dos escolares
para as varidveis especificas de locomog¢do e controle de objeto e, no
desenvolvimento motor, houve aumento significativo no nimero de escolares na
média. Concomitantemente, houve uma diminuicdo dos alunos classificados com

desenvolvimento muito pobre.

Tabela 5 — Proporcdes pré e poés-intervencdo dos estudantes relacionados ao
desenvolvimento motor grosso

Pré-Intervencéo POs-
Variaveis Categorias _ & Intervencao
(n=19) _ p-valor
(n=19)
f (%) f (%)
Até 1 ano de atraso - 2 (10,5) <0,001*
1,1 até 2 anos de atraso - 1(5,3)
2,1 anos até 3 anos de 1(2,3) 2 (10,5)
atraso
3,1 anos até 4 anos de 2 (10,5) 2 (10,5)
atraso
4,1 anos até 5 anos de 3 (15.8) 3 (15,5)
atraso
Locomogéo 5,1 anos até 6 anos de 1(5.3) 3 (15.8)
atraso
6,1 anos até 7 anos de 421.1) 421.1)
atraso
7,1 anos até 8 anos de 3(15.8) 1(5.3)
atraso
> 8 anos de atraso 2 (10,5) 1(53)
Idade Equivalente 2 (10,5) -
Até 1 ano adiantado 1(5,3) -
Até 1 ano de atraso - 2 (10,5) 0,004*
Controle 1,1 ano até 2 anos de 1(5,3) 421,)

de Objetos atraso
2,1 anos até 3 anos de - 1(5,3)
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atraso

3,1 anos até 4 anos de 3(15.8) 3 (15.8)

atraso

4,1 anos até 5 anos de 3 (15,8) 41,0

atraso

5,1 anos até 6 anos de 421,) 2 (10,5)

atraso

6,1 anos até 7 anos de 421,) 2 (10,5)

atraso

7,1 anos até 8 anos de 2 (10,5) 1(5.3)

atraso

> 8 anos de atraso 2 (10,5) -

Idade Equivalente - -

Até 1 ano adiantado - -

Acima da Média - - 0,003*

Quociente Média - 5 (26,3)

Motor Abaixo da Média - 3 (15,8)
Grosso Pobre 3 (15,58) 4(21,1)

Muito Pobre 16 (84,2) 7 (36,8)

GC: Grupo Controle; Gl: Grupo Intervencao; f: Frequéncia; %: Percentual (*diferenga de p<0,05).
Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Antes de implementar as intervencbes, o atraso motor dos escolares no
desenvolvimento motor grosso era classificado como “muito pobre”. Apés aplicar
as atividades psicomotoras durante as seis semanas de aulas na turma da SRM,
restou claro os resultados relevantes na area da locomocéao, controle de objetos e
desenvolvimento motor grosso, dados validados pelo aporte tedrico encontrado
nos textos de Cheung; Meada; Shen (2021); Ketcheson; Hauck; Ulrich (2017) e
Silva et al. (2011).

Tendo em vista os beneficios mencionados e apontados na Tabela 5,
evidencia-se que os alunos passaram a ter um melhor desenvolvimento motor nas
areas motoras globais, o que favorece uma melhor aprendizagem na leitura e
escrita. Este dado corrobora os achados do presente estudo e as discussdes
acerca do desenvolvimento motor e da necessidade de inserir atividades
psicomotoras nos planos de atendimento educacional individualizado Cunha
(2010), Gallahue; Ozmun e Goodway (2013), Schimitd (2013) e Tani et al. (2010)
entendem que os educandos com TEA e DI podem apresentar dificuldades na
sequéncia de atividades motoras e no processamento visuoespacial e, ainda, nas
caracteristicas sociais que influenciam diretamente cada aluno.

Os achados nos estudos de Cecarelli et al. (2020), Ketcheson, Hauck e
Ulrich (2017), Kruger, Silveira e Marques (2019) e Santos et al. (2020) servem

como fonte de pesquisa sobre a aplicagdo do TGMD-3, que foi utilizado como
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instrumento de pesquisa neste estudo. Partindo dos resultados dos testes, o0s
pressupostos das aulas interventivas foram organizados com objetivos claros,
revelaram-se eficazes tanto no melhor desenvolvimento motor quanto no
desempenho das habilidades de leitura e escrita em um tempo curto de
intervencdo. Diversas pesquisas (Cheung, Meada e Shen (2021); Ketcheson,
Hauck e Ulrich (2017) e Silva et al. (2011) apontam a necessidade de programas
de intervencdo que relacionem atividades que desenvolvem a area motora, de
forma que favoreca a potencialidade da leitura e escrita desses escolares.

A pesquisa também apresenta algumas limita¢cdes que estdo atreladas aos
diagnésticos do TEA e do DI, que interferem em um melhor resultado nas tabelas.
Cita-se, como exemplo, um dos escolares com TEA. Ao executar o teste do
MABC-2, ele ndo compreendeu que o tempo da execucgao interferia no resultado
do teste. O aluno realizou com perfeicdo o teste; porém, o tempo afetou o
resultado.

No decorrer das aulas, foi possivel observar avancos significativos que néo
sao verificaveis nos resultados dos testes pois sao individuais. Um dos fatores
que favorece observar os avancos é o fato de poder avaliar a individualidade de
cada aluno para construir um plano de atendimento educacional individualizado,
visando potencializar as dificuldades e a limitacdes dos escolares.

O estudo apresenta uma abordagem inovadora na elaboragéo das aulas da
SRM e apresenta a efichcia das intervencdes psicomotoras ao dividir os
resultados enriquecedores para a pesquisa e para a trajetoria profissional da

pesquisadora.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Ao propiciar programas de aulas interventivas com atividades psicomotoras
voltadas a estimular um melhor desenvolvimento motor, foram criadas condi¢des
para que os escolares pudessem, além de desfrutar de atividades diferenciadas,
vivenciar momentos de descontracdo em ambientes fora da sala de aula,
favorecendo, assim, uma melhor interacdo social. A correlagdo positiva entre o
programa de atividades interventivas psicomotoras e as habilidades necessérias

para um bom desenvolvimento motor como destreza manual, equilibrio e controle
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de objetos, evidencia a relevancia da intervencdo nas atividades psicomotoras
aplicadas nas aulas da SRM.

Um ponto relevante do resultado positivo da pesquisa e que nao aparece
em nenhuma das tabelas de resultados foi observado na aplicacdo de testes do
desenvolvimento motor, quando os escolares jA conseguiram representar de
forma mais satisfatéria a relacdo do processo de imitacdo do teste do TGMD - 3,
ja que uma das dificuldades do TEA €& o processo de imitacdo e no DI a
dificuldade de compreender as orientacdes (DSM-1V).

Para futuras pesquisas sugere-se realizar aplicagbes dos testes de
desenvolvimento motor para os demais escolares com diagnéstico de TEA do
municipio, possibilitando um maior alcance de resultados e assim também a
possibilidade de inserir nos planos de aulas programas de atividades
psicomotoras que favorecam um melhor desenvolvimento motor, favorecendo um

melhor desempenho na aprendizagem de leitura e escrita.
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SECAO 5 - CONSIDERACOES FINAIS DA DISSERTACAO

Esta dissertacdo buscou fornecer informacdes essenciais sobre a relacéo
entre o desenvolvimento motor e o desempenho na aprendizagem de leitura e de
escrita de alunos em SRM, com énfase na utilizacdo de programas de intervencao
com atividades psicomotoras. A revisdo sistematica proporcionou uma base
tedrica a partir da literatura disponivel, enquanto a pesquisa de intervencéo
investigou empiricamente como as atividades psicomotoras impactam as aulas
nas SRM. Enquanto o primeiro destaca a importancia da utilizacdo de testes que
avaliem o desenvolvimento motor para apoiar a aplicacdo de atividades, o
segundo ressalta a relevancia das atividades interventivas psicomotoras com
objetivos estruturados nas aulas, favorecendo, assim, um melhor desempenho na
leitura e escrita.

A revisdo sistematica destacou a importancia de compreender o
desenvolvimento motor e a efichcia na aplicacdo de testes para identificar
possiveis atrasos motores. Os estudos também ressaltaram a relevancia de
programas de atividades motoras que promovam melhores habilidades para
auxiliar no processo de aprendizagem da leitura e escrita. Frente as lacunas
identificadas, os objetivos da pesquisa de intervencao foram claramente definidos,
incluindo a escolha de testes motores (TGMD-3 e MABC-2) e 0 uso do teste de
sondagem diagnostica (Ferreiro; Teberosky, 1999). Os resultados demonstraram
uma melhoria significativa na leitura e escrita dos estudantes, bem como uma
reducdo nos atrasos motores relacionados as habilidades motoras grossas. Esses
achados ressaltam o impacto positivo das aulas interventivas incorporadas ao
ambiente das SRM.

Diante das pontuacdes, esta dissertacdo pretendeu evidenciar que ha
novas possibilidades para a formulacdo dos PAEE dos escolares da SRM, pois
buscou identificar a correlacdo positiva entre as aulas com atividades
psicomotoras e as aptiddes necessarias para a aprendizagem da leitura e escrita,
tais como: a destreza manual, o controle de objetos e equilibrio. Dessa forma, a
producdo académica oferece uma abertura de possibilidades ao mostrar como a
relacdo do desempenho motor pode interferir no desempenho escolar.
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A pretensdo € que este produto educacional tenha impacto social no
campo da Educacdo no municipio de Cambara (PR), por meio da parceria
estabelecida com a Secretaria Municipal de Educacdo e do repasse de seu
conteudo relevante aos professores da SRM e aos professores de Educacao
Fisica, visando trazer as atividades psicomotoras como um elo na aprendizagem
de leitura e escrita dos escolares.

E, para futuras pesquisas, pretende-se realizar a aplicacdo dos testes
motores, a sondagem diagndstica e as atividades interventivas no ambito do
publico-alvo da Educacdo Especial do municipio, atingindo todos os escolares
com o diagnostico de TEA que frequentam a SRM do municipio de Cambara
(PR), para, assim, poder ter ndo somente o diagndstico em maos para a
elaboracdo do PAEE, e, sim, dados eficazes que apontem a uma direcao
norteadora para uma intervencao de qualidade nos atendimentos da SRM.

Outra possibilidade seria a criacdo de um projeto de lei que vise a
implantacdo de coleta de dados por meio da aplicacdo dos testes que avaliam o
desenvolvimento motor de todos os escolares com TEA matriculados na SRM do
municipio. Ao ser enviado para o Poder Legislativo, devera ser explanado pelas
pesquisadoras em ambito da sessdo da camara para que todas as possiveis
duvidas sejam sanadas, e para que ocorra a implantacdo deste projeto no

municipio.
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PLANOS DE AULA

ANEXO A — PLANO DE AULAN° 1

CONTEUDO

Coordenacdo motora

OBJETIVO GERAL

Estimular habilidades que desenvolvam melhores capacidades de movimentos de maos e pés.

RECURSOS A SEREM UTILIZADOS NA AULA

e Amarelinhas
e Saquinho pequeno cheio de arroz
e Bambolés
e Cabo de vassoura
e Barbante
e Bolinhas coloridas de plastico (piscina de bolinha)
e Tatames
e Pratos plasticos
e Fita crepe
PARTE INICIAL/ INTRODUCAO
Objetivos Conteudos/ Estratégia
Especificos Atividades Metodolbgica

Compreender o
tema da aula.

Roda de conversa.

Na roda de conversa, explicar como
serd realizada a atvidade e
apresentar 0s recursos.

PARTE INICIAL/ DESENVOLVIMENTO/CONTEUDOS/ATIVIDADES

Objetivos Contetdos/ Estratégia

Especificos Atividades Metodolégica

Aprimorar a Os modelos de amarelinha seréo
consciéncia corporal, desenhados no chdo. Cada um tera
a capacidade de se em suas maos um saquinho
equilibrar e saltar em pequeno cheio de arroz, que sera

um pé so. Amarelinha jogado dentro das casinhas para

Aumentar a forca
muscular e manter o
controle corporal.

Aprimorar a
habilidade de
impulsionar o corpo
para pular com os
dois pés juntos,
mantendo os bracos
forcados para baixo
durante a
aterrisagem.

(Tradicional, paralela e Y)

Barreiras humanas

direcionar em que numero o aluno
tera de pular.

Diversos bambolés sao colocados no
chdo para formar uma trilha. Dois
alunos sdo escolhidos para ficar,
cada um, em uma ponta da trilha.
Eles deverdo saltar com os dois pés
juntos e, quando se encontrarem,
deverdo tirar par ou impar. Quem
venceu a disputa, continua na trilha.
Quem perdeu, retorna ao inicio da
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Desenvolver a
habilidade de se
movimentar em um
espaco determinado,
potencializando
nocdes relacionados
ao espaco que seu
COrpo ocupa.

Levar os educandos
a adquirir habilidades
de deslizar os dois
pés juntos dentro de
um determinado
espago.

Estimular o
agachamento e o
levantamento com

controle da

orientacao
6culo-manual.

Executar o controle
corporal com o
aprimoramento da
orientacdo ocular.

Tracando um circulo

Carrinho Humano

Agachamento com cores

Sequindo comandos na trilha

trilha. Quando encontrar novamente
0 adversario, tenta impedi-lo
vencendo o par ou impar.

Cada escolar recebe dois bambolés
e um cabo de vassoura. Deverdo
coloca-los no chéo e entrar dentro de
um dos bambolés. Em seguida,
pulam no bambolé que esta
posicionado a sua frente e trazem
com o recurso do cabo da vassoura
o que ficou atras e, assim,
sucessivamente, até que cheguem a
um ponto determinado.

Essa atividade devera ser realizada
em dupla. Amarrar trés metros de
barbante nos bambolés e, em
seguida, um aluno ficar4 dentro do
bambolé e o outro ir4 arrasta-lo de
forma de quem estd dentro devera
ter o controle com os pés para
acompanhar o ritmo do bambolé no
chéo.

O orientador da atividade monta 10
tatames em fileira no chdo. De um
lado, haver4d um prato plastico com
cinco bolinhas de cores diferentes e,
do outro, um pedago de EVA com
uma cor das bolinhas que estiver no
prato. O aluno devera olhar a cor que
esta no pedaco de EVA e, em
seguida, deve agachar e pegar a
mesma cor e levantar e agachar
novamente, colocando a bolinha no
pedaco de EVA que estd do outro
lado do tatame.

O professor faz diversas trilhas com
fita crepe no chdo. O educando
devera percorrer a trilha, a partir de
comandos do condutor da atividade:

e Siga a trilha pulando com os dois
pés juntos.

e Siga a trilha pulando com o pé
direito.

e Siga a trilha pulando com o pé
esquerdo.

e Siga a trilha deslizando o corpo
com o lado direito.

e Siga a trilha deslizando o corpo
com o lado esquerdo.

e Siga a trilha deslizando os dois
pés juntos.
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PARTE FINAL/ CONCLUSAO

Objetivos Conteudos/ Estratégia
Especificos Atividades Metodolégica
Registar em uma | Roda de conversa Conversar, em roda, sobre os
ficha o  desem- objetivos atingidos e as dificuldades
penho de cada aluno encontradas.
nas ativida-des
propostas.

FICHA INDIVIDUAL DE REGISTRO DO DESEMPENHO NAS ATIVIDADES DA
AULA 1

e OBJETIVO GERAL: Estimular habilidades que desenvolvam melhores capacidades de
movimentos de maos e pés.

NOME DO ALUNO:

Amarelinha Barreiras Tracando Carrinho Agachamento Seguindo
(Tradicional, humanas um circulo Humano com cores comandos

paralela e Y) natrilha
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ANEXO B — PLANO DE AULA N° 2

CONTEUDO

Coordenacédo motora fina

OBJETIVO GERAL

Aprimorar a capacidade dos educandos desenvolverem 0os movimentos mais precisos de gestos e
a movimentacao mais minuciosa de seu corpo.

RECURSOS A SEREM UTILIZADOS NA AULA

1 placa de papeldo (60cm X 40cm)

Sulfite

Canudinhos

Cotonetes

1 placa de papeldo (60cm X 60 cm)

11 circulos pequenos de EVA de cores diferentes
Barbante

Durex colorido

Musica: A Dona Centopeia (Disponivel em: https://youtu.be/YI7_OT373PY ?feature=shared)
1 prendedor de roupa

2 palitos de sorvete

2 tampinhas de garrafa PET

1 copo plastico

Bolinhas pequenas de algodao

1 rolo de papel aluminio vazio

Diversos elasticos de prender o cabelo

PARTE INICIAL/ INTRODUGAO

Objetivos Conteudos/ Estratégia
Especificos Atividades Metodoldgica

Compreender o Roda de conversa. Na roda de conversa, explicar como
tema da aula. sera realizada a atvidade e

apresentar 0s recursos.

PARTE INICIAL/ DESENVOLVIMENTO/CONTEUDOS/ATIVIDADES

Objetivos Conteudos/ Estratégia
Especificos Atividades Metodolégica



https://youtu.be/Yl7_OT373PY?feature=shared
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Estimular a
coordenacao
motora fina e a
coordenacao mao-
olho e atencéo.

Estimular as
habilidades de
movimento de

pinca com
movimentos de
destreza manual e
percepcdao visual

de direcéo e

concentracao.

Aprimorar a
habilidade de
destreza manual
de movimento de
pinca,
favorecendo,
assim, um melhor
desempenho na
utilizacdo da pega
do lapis.

Desenvolver as
habilidades dos
musculos das
maos por meio de
movimentos de
coordenacao
motora fina e
estimular a
concentragéo olho-
mao.

Escama de peixe

A Dona Centopeia

Pegando a bolinha

Elastico no rolo

Em uma placa de papeldo, desenhe
a cabeca de um peixe. Deixe um
espaco de 25 cm e desenhe o rabo.
Cole pedacos de canudinhos como
se fossem escamas. A atividade
proposta é fazer com que o
educando, com o posicionamento
dos dedos em pinga, encaixe 0s
cotonetes nos canudinhos.

Em uma placa de papeldo, forme
uma centopeia utilizando os 11
circulos de EVA e, em seguida, faca
rolinhos de EVA e cole no meio de
10 circulos. Pegue um pedaco de
barbante e enrole durex nas duas
pontas. A proposta da atividade é
gue o educando passe o barbante
nos rolinhos utilizando o movimento
dos dedos em pinca, primeiramente,
com a mao dominante e, em
seguida, com a m&o ndo dominante.

Cole um palito de cada lado do
prendedor e cada tampinha dentro
da abertura dos palitos. Espalhe
diversas bolinhas de algodéo sobre a
mesa, e coloque um copo plastico ao
lado. O educando devera segurar o
prendedor com o movimento de
pinca, devera pegar todas as
bolinhas de algoddo e coloca-las
dentro do copo plastico.

Espalhe sobre a mesa os elasticos e
dé ao educando o rolo de papel
aluminio vazio. Permita que ele
escolha com qual mé&o ir4 segurar o
rolo e com qual médo ira colocar os
elasticos.

PARTE FINAL/ CONCLUSAO

Objetivos
Especificos

Conteudos/
Atividades

Estratégia
Metodolégica
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Registar em uma
ficha o
desempenho de
cada aluno nas
atividades
propostas.

Roda de conversa.

Conversarr,
objetivos
dificuldades encontradas.

em roda, sobre os

atingidos e as

FICHA INDIVIDUAL DE REGISTRO DO DESEMPENHO NAS ATIVIDADES DA

AULA 2

OBJETIVO GERAL: Aprimorar a capacidade dos educandos desenvolverem 0s movimentos mais
precisos de gestos e a movimentagdo mais minuciosa de seu corpo.

NOME DO ALUNO:

Escama de peixe

A Dona Centopeia

Pegando a
bolinha

Elastico no rolo




Duracéo: 50 minutos
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ANEXO C — PLANO DE AULA N° 3

OBJETIVO GERAL

Potencializar a capacidade dos educandos diferenciarem os sons e desenvolverem as habilidades

auditivas.

CONTEUDO

Discriminagdo auditiva

RECURSOS A SEREM UTILIZADOS NA AULA

Copo plastico
Sino

Apito

Corneta

Sineta
Campainha

Som com palmas
Estralar de dedos
Batidas de pés
Bumbo

Cartelas com imagens de animais e objetos
Folha A4 contendo nimerosde 1 a5

PARTE INICIAL/ INTRODUCAO

Objetivos
Especificos

Conteudos/
Atividades

Estratégia
Metodolégica

Compreender o tema da
aula.

Roda de conversa.

Na roda de conversa, explicar
como sera realizada a atividade
€ apresentar 0S recursos.
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PARTE INICIAL/ DESENVOLVIMENTO/ CONTEUDOS/ ATIVIDADES

Objetivos
Especificos

Conteudos/
Atividades

Estratégia
Metodolégica

Desenvolver a atencéo, a
concentracdo e a
percepcao auditiva,
associando o som a
imagem.

Proporcionar atividades
interventivas de ritmo que
favoregcam avancgos na
memo©ria auditiva e ritmica
dos alunos.

Bingo sonoro

Quvindo e preenchendo

Entregar aos alunos uma cartela
contendo imagens de animais e
imagens que emitem som.
Utilizar o recurso do som da
midia para que os alunos
reconhecam e identifiguem se
encontram 0 som na sua prépria
cartela.

Distribuir uma folha de papel A4
contendo nimeros de 1 a 5 para
cada aluno e 1 copo plastico.
ApOs a professora explicar que
irdA fazer sons com diversos
objetos e com algumas partes do
corpo, solicitar que os alunos
oucam e preencham com o copo
a quantidade de sons que
ouviram.

FICHA INDIVIDUAL DE REGISTRO DO DESEMPENHO NAS ATIVIDADES DA

AULA 3
PARTE FINAL/ CONCLUSAO
Objetivos Conteudos/ Estratégia
Especificos Atividades Metodolégica

Registrar em uma ficha o
desempenho de cada
aluno nas atividades

propostas.

Roda de conversa.

Conversar, em roda, sobre os
objetivos  atingidos e as
dificuldades encontradas.

OBJETIVO GERAL: Potencializar a capacidade dos educandos de diferenciarem os sons e de
desenvolverem as habilidades auditivas.

NOME DO ALUNO:

Bingo sonoro

Ouvindo e preenchendo
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ANEXO D — PLANO DE AULA N° 4

Duracéo: 50 minutos

CONTEUDO

Percepcao ritmica.

OBJETIVO GERAL

e Estimular a memoéria auditiva e sua percepcdo ritmica e proporcionar habilidades de

consciéncia fonol6égica.

RECURSOS A SEREM UTILIZADOS NA AULA

. 3 placas impressas no papel A4 com o desenho de trés bolinhas azuis
. 36 placas impressas no papel A4 com o desenho de duas bolinhas vermelhas
o 9 bambolés
. 20 pés feitos no EVA colorido
PARTE INICIAL/ DESENVOLVIMENTO/ CONTEUDOS/ ATIVIDADES
Objetivos Contetdos/ Estratégia
Especificos Atividades Metodolégica
Estimular a consciéncia As seis placas de bolinhas
fonolégica por meio da Ritmando com o corpo serdo distribuidas em fileira na
mausica e do ritmo mesa, primeiro, a sequéncia da
sequencial de repeticoes. placa de duas bolinhas e,

depois, a placa de trés
bolinhas. Cada aluno fica de
um lado da placa. Com o
recurso da musica, deverdo
executar a atividade de acordo
com as orientagcdes da
professora. Na placa de duas
bolinhas, havera alteracbes de
gestos para serem repetidos
duas vezes: bater na mesa,
bater palmas, bater nas
colchas ou estralar os dedos.

Na placa de trés bolinhas, as
situacbes irdo se repetir por

trés vezes.
Movimentar e explorar o
corpo para desenvolver O instrutor colocard nove
capacidades posturais e Ritmo aos pés bambolés no chédo, formando
motoras. uma fileira. Dentro de cada

bambolé serdo colocados os
pés de EVA que indicardo a
ordem e a quantidade dos pés
que os alunos irdo pular ao
lado de cada bambolé.
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PARTE INICIAL/ INTRODUCAO

Objetivos Conteudos/ Estratégia
Especificos Atividades Metodolégica
Compreender o tema da Roda de conversa. Na roda de conversa, explicar
aula. como sera realizada a atividade
€ apresentar 0S recursos.
PARTE FINAL/ CONCLUSAO
Objetivos Contetdos/ Estratégia
Especificos Atividades Metodolégica

Registar em uma ficha o
desempenho de cada
aluno nas atividades
propostas.

Roda de conversa.

Conversar, em roda, sobre os
objetivos  atingidos e as
dificuldades encontradas.

FICHA INDIVIDUAL DE REGISTRO DO DESEMPENHO NAS ATIVIDADES DA

AULA 4

OBJETIVO GERAL: Estimular a memoéria auditiva, sua percepgdo ritmica e proporcionar

habilidades de consciéncia fonologica.

NOME DO ALUNO:

Ritmando com o corpo

Ritmo aos pés




Duracéo: 50 minutos
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ANEXO E - PLANO DE AULA N° 5

CONTEUDO

Percepcéo visual

OBJETIVO GERAL

o Despertar a capacidade de recordar estimulos visuais, seja a longo ou curto prazo.

RECURSOS A SEREM UTILIZADOS NA AULA

e Bandejas de ovos vazia

e Bolinhas coloridas de plastico (préprias para piscina de bolinha)

e Tinta colorida

e Pincel

e Tesoura

e Placas de desenhos com diferentes posicfes do corpo

¢ Palitos de fosforo usado

e Tampa de garrafa PET.

PARTE INICIAL/ INTRODUCAO
Objetivos Contetdos/ Estratégia
Especificos Atividades Metodolbgica
Compreender o tema Roda de conversa Na roda de conversa explicar como
da aula. serd realizada a atvidade e

apresentar 0S recursos a serem
utilizados.

PARTE INICIAL/ DESENVOLVIMENTO/ CONTEUDOS/ ATIVIDADES

Objetivos Especificos

| Contetdos/ Atividades

| Estratégia Metodolégica
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Desenvolver a memoria visual e
sequencial.

Compreender as semelhancgas e
as diferencas entre as formas
por meio da percepcao visual.

Reconhecer a posi¢éo do corpo.

Jogo da bandeja

Bandeja colorida

Humano palito

O professor coloca trés cartelas
de ovos vazia sobre a mesa. Na
cartela do meio, o docente
devera formar uma sequéncia
com as bolinhas de pléastico
coloridas. Os alunos deverdo
olhar a bandeja com a
referéncia e formardo a mesma
sequéncia.

Os alunos receberdo do
professor uma bandeja de ovos
vazia. Ela serd utilizada como
base da atividade. Também
receberdo as partes da mesma
bandeja recortada e colorida em
formatos diferentes. A tarefa é
formar uma bandeja colorida
sobre a bandeja base, utilizando
as pecas distribuidas.

O condutor da atividade
distribuira, sobre a mesa, placas
com diversas posi¢des do corpo
humano desenhadas como se
fossem palitos de fésforo e
tampa de garrafa pet. Esta
atividade pode ser aplicada
individualmente ou em dupla,
cronometrando o tempo ou
guem termina mais rapido.

PARTE FINAL/ CONCLUSAO

Objetivos Conteudos/ Estratégia
Especificos Atividades Metodoldgica
Registar em uma Roda de conversa. Conversar, em roda, sobre o0s
ficha o objetivos atingidos e as dificuldades
desempenho de encontradas.

cada aluno nas
atividades
propostas.

FICHA INDIVIDUAL DE REGISTRO DO DESEMPENHO NAS ATIVIDADES DA

AULA S

OBJETIVO GERAL: Despertar a capacidade de recordar estimulos visuais, seja a longo ou curto

prazo.

NOME DO ALUNO:

Jogo da bandeja

Bandeja colorida

Humano palito
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ANEXO F — PLANO DE AULA N° 6

Duracéo: 50 minutos

CONTEUDO

Percepcao visual

RECURSOS A SEREM UTILIZADOS NA AULA

5 bambolés

Algodao

1 caixa de papeldo

Objetos com formatos das figuras geométricas
Placas de desenhos impressas e plastificadas
Caneta para quadro branco

25 placas de EVA com figuras geométricas

OBJETIVO GERAL

e Aprimorar a percepcéo visual e a posicao corporal no espaco.

PARTE INICIAL/ INTRODUCAO

Objetivos
Especificos

Conteudos/
Atividades

Estratégia
Metodoldgica

Compreender o
tema da aula.

Roda de conversa.

Na roda de conversa, explicar como
serd realizada a atividade e apresentar
0S recursos.

PARTE INICIAL/ DESENVOLVIMENTO/ CONTEUDOS/ ATIVIDADES

Objetivos
Especificos

Contetdos/
Atividades

Estratégia
Metodolégica

Reconhecer a
posic¢éo do corpo.

Relacionar os
desenhos das placas
relacionadas.

Labirinto das formas geométricas

Placas estruturantes

O professor devera colocar no chao
as 25 placas de EVA com as figuras
geomeétricas alternadas e distribuidas
em 5 colunas de 5 linhas. Dada a
distancia de um metro, colocard
dentro dos 5 bambolés as formas
geométricas. O aluno devera pegar
um objeto colocado na caixa e
devera pular nas placas de figuras
geométricas do mesmo formato do
objeto. Em seguida, colocard o
objeto dentro do bambolé que
representa  a mesma forma
geométrica e pulara nas placas de
figuras geomeétricas utilizando
apenas um pé.

Os alunos receberdo uma placa
estruturada e o pincel de quadro
branco. Terdo de identificar qual
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utilizando a
percepcao visual
como recurso de
atencao e foco.

imagem se refere as pecgas
desmontadas na placa. Esta
atividade sera cronometrada para
verificar a agilidade do aluno neste
processo.

PARTE FINAL/ CONCLUSAO

desempenho de

cada aluno nas
atividades
propostas.

Objetivos Conteudos/ Estratégia
Especificos Atividades Metodolégica
Registar em uma Roda de conversa. Conversar, em roda, sobre os objetivos
ficha o

atingidos e as dificuldades
encontradas.

FICHA INDIVIDUAL DE REGISTRO DO DESEMPENHO NAS ATIVIDADES DA

AULA 6

OBJETIVO GERAL: Aprimorar a percepc¢ao visual e a posicéo corporal no espaco.

NOME DO ALUNO:

Labirinto das formas geométricas

Placas estruturantes
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Autorizacao da Secretaria de Educacéo do Municipio de Cambara (PR) para a

realizacdo do Projeto de Pesquisa
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depumkwsmlmmqoclﬁm - do ¢ nio serfo revelados. Todos
oo regisis cfctuados no da quise serllo wilizados para fins scadimico-Clentificos ¢

tMm-ﬁud‘nlmdnm.dmd&mlu

O estudo ¢ reslizndo de acordo com as normas do Comind de Exics em Pesquisa de Universidade

Estadual 8o Norte do Parand - CEP-UENTP pelo peeccer . 4.560.18K c ¢ s dinvidas podem ser

esclarecsdes com a Ovientadora do pesquisa, Professorn Dra. Flavia Pvelin Bandeira Lima Valério

{43) PIOES-ATEY o por c-mail. flavia lins uenp ode br

Fu, Giani Carrapeiro Famtinelll | Dirctoes da Escola Musicipal “Cactuno Vieaowao™, apds ter Hdo todes

umfmmcmmmu*v-hsnﬁtu-uumuhmmmmm
igdo de Eresno o particper do estuodo: Pesquisa “A inflleieca do desensolvimento motor

na aprendizagem de leitura e escrita de alunos com deficéncia Intelectnal ¢ Transtorno

do espectra de aurisea™.

Excols Mumcipal Cactano Veanean

69

Autorizacao da Dire¢ao da Escola Municipal “Caetano Vezozzo” para a realizagao
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Modelo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) preenchido pelos
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[© T - — e 1 - e
-“_Fii;-:.l-ml.“._l o 1

TERMO DE CONSENTIMESNTO LIVRE E ESCLARECTIHE

Esie & wm osnvite el pesa seou fills (o) pesticipar volinliramente da pesqusa A Inflsbscls do
desenvolvimente meeior ma aprendiagem de keltura ¢ eserita de aluses com Defloiénoia
intelectual & Tramstorss do Espertro de autisia. Por faver, keig com stencio i infiorseies sbainn
antes de dar sed comsentimento Chialquer 3y i wohne o clado ou sobee 2le docamento ialne em conlal

dbieetimstenle: (n i pesdpisalone respomEbves.

ORIETIVIN E BEXEFICHIS [eF ESTUIHE

Preserslessos, (om el pessguisa, svalar o desenvelvimenie msior dos alumnes mscridos m sals de rocusos
malnfincionmis € spds o avalisgio aplice anvilades mlcsvenlivas gue Evensga wm melher desssipenho
roai alivadislic de lemira & e, o lglE ¢ 5 resulde strdio o posln e partds pesi o plinsaenis do
plars de alemdimenie inhyikishzado de cada alimo gee Sogucni o sale de reciirsos sillifieeiosds  Por
s ko deill peiqura serd possivel menilorer sl de desenvelyiments dofa) scu(a) Ml a), slesnSear
possivets alrices melonss que possim coira inlerferindo aa apeendizapem de lemaa © eserila

FROEMMENTOS METOHRHLONG LA

A peaquoa serd realizads na propne mslinesgio & énsies de scifa) Nllbsjal Sed venlioads o éaislo
nuiriciom ] do volusisio, seavés & e, allusa, MO (gondin cerpord) ¢ cinnlziacie da cunnes. O s
Gl () serk submetido & e moleees guie envelvem Bablidades de koomapio, conlnsle de objetos,
equilibio emilico ¢ dmdstios, flma, G, lieshdade, veloadele, Mexibilidade ¢ agilidede. Tambem
serlo venbtide mdicelons de cipecidades de neselver problemis ¢ mcscEo rpalo almvés de
questsonirios, aplicegio de uma sendapem didgadeica. Alén dos eaics realitelon, sedla ) Blofs) mdo fard
nada diferente de s rotma pedapigica (aukd). Mo darcres 4 eslrmbas as mforrmagies odciadas s
Lesiliss ¢ i penibidin fesmenlo spaseirel o sore & seil Tills (a) & & sugem dele

DESPESAS! RESSARCIMENTO DE BESPESAS IR VOLUNTARID

Tisdhos s pasticipemies envielvides sesls pesquiss slo isenios de custos. Cisa o participanie lenha algam
it eale sel resamedide pole peaguisadoses.

PARTICIFACAD VOLUNTARMD (A}

A parteipadis dofa) sesla) Nillssia) nele catido & valianinks (&) ¢ clali) 1ol plss e ol libenlade para
desite do caludo o gualquer imsmenh, sém QUe i scamsls qualiees pegjuisn para elefa) e'od pasa vook.

CARANTIA E PRIVACTDAIE

As mfrernagiics rekicionslic e eshsln sdo confidencisn & gqualguer inforseio divulsd ¢ sekiliio ou
pablicacio serd fema sob G colificada (nome Belicio ou nlmenss], para que @ conflidencialslsle wemp
muantels O pesquesslon garame que o somes dofa) seu|a] lho(a) o serid divulpads sols hipdbiese alpam.
Wi darcstod a cdsanbes o msrmagles cobondas durisie os eaes. Seu flke(a) sesi avalislolw)
sxrmboda]) (sem 4 presenca de colegas/ssige) para que ndo & sk nvergonislo, don pegiiaadens
M=o o e svalagio pes s soglinsgs. Somenle vood, s2u Nilhala) ¢ a equips polipdieia & cscala
saberks dos s resulades, pamunlindo gue ssu Dlbsa) ndo e nenlum po de conslnsgimens. T
pesguisadosss Seram odis Beindde ¢ cnlerds ddo [espo alenkis pam solicenar gualquer probleim gue
possd oeorrer. Qualguer peguens sinal de desconforio os avalislons sio pans o pesguise ssolistneale
& irdho oar i provelésnoso neveiideie. & coonderidon desis peaquna gasanle o8 did dos s o] a)
i seslo divolpslon, s s s ado wd aparcesr o5 lugar ehpiim, que ssu nosie nlo ek divalgado
& weul filkes{a) ndo wen senbum lps de prejuizo. On pesgquisadoscs panmiess Qoo @ sveloglbs sen
imedulamenie sisperm e pereeher gue @ aliim siseo o dino b salde e ow emascional de seo i)
Caso o lszal de realizmgdo dos Etes elnves estomesgades, molhado sl o pies spresenie algosis averi gae
possd ipelicar csb alguss maco e ee Gk serd eseolhalo oo loesel ou sl o dat. Em caso de queda,
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EnheRe, ou Bija, & algus parheipanle bercer o lomodela, ks ol pusho, ol B18 S pakear el o
peagiiinides Sind o privewo alismdiments ¢ doenerd o SAMLU para condudir aid o hoopilal caso sga
PeCisdr v, fom acompansamenio do pesgsadis sopomaliive] Al e Vool ou oulo reipomdvel poes
chegar i losal de aleadimente, com heds o culeio amdo de reapenabadalele did pesquosslons.

Esie lermi R dhis vaas, sendi dmi i oo porjiisdonss ¢ i pars vodd. amb devalasieale dss inadas
pelos paries (respomsliveis & pesgquisadoses ]

ESCLARECIVMENTO DE IUVIDAS

Vet & s B poddem Turer lodie i perguntes que julpesess pecisadrios durane @ apds o esido
Ein i e dilivadics costn fesgatil d dapeaciin Sl desle caliids, vioos podad consultar o i
responsivel Flivia Evelin Bardeira Linsa Valério, Universidade Estadual do Norte do Parand -
Centro de Ciéncins da Saide - Campus de Jacarezinho - Alsmeda Padre Magno, 841 - CEP:
8600000, Telefome: (43) 99%686-878%9. EOU o Comid de Etica em Pesquisa (CEF) da UENP
Umiversidade Estadunl do Norte do Pamndé Rodovia BR-369 Km 34 - Bandeiranies-PR CEF
BOS60-000, Cmixa Postal 361, Fone (43] 33428086, foncionomento de segunda a sexia-feira das
T:50min ds 1 2:00h ¢ das 13 30min i 17:00h.

[hsmle do exposto, cd

R o™ deckan: que nosehi e via do lersio, i € silonso d paticpesio
livee & esponlings do meu Nilho (4]
e & P S
Carnbesi, de: de 2023,
Mo e o respormadve]

&

Elusmpel Adleecida Olivera Silvesire- pesquisadon ¢ profeison da kb de rooaras sabiliseiones
eloanyrbeah Selegiy bolnmil o Fone (43) 361 27426

Flirvia Evelin Bandeira Liros - Peofessors oneniadon ¢ egunsivel pelo projein
My hnaiisenpedu be Fone | 43 99%686-ETES
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participantes da pesquisa

m UNIVERSIDADE ESTADUAL DO NORTE DO PARANA - UENP

¢ i peEn Lis ERrsedead nS 16 D o S pDnOHE Dreckencoed s peen Dot i L o 03 L3 0E

e Centre de Citncias da Sadde — Campus e Tecares inkbo
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TERM{ DE ASSENSTIMENTOLIVEE E ESCLARECTING

Solxlemos que o nepomdye] scomspanke a keiles ¢ ciplicagio do lemo.

Wil el serelo convidalo pans peslicipar b peedpisa A& Inflstscks de deseavolvimenie measios e
apremdizapem de leitura ¢ esorita de glunos com Beficiéncls Infeleciual ¢ Transtormo de
Espectrn de sutisia. Sews pais permilimm g voos parlicipe.

VWied ales procisa pastliciper da pesques s sl guiser, € um direis seu ¢ alo el nenbum problema se
dleiriie, o Giialqusr oo,

M warnes el sou catads milnciomal atriids do sos peso, altdra, IMC (pondoess: do ospao )| © Sesssbia
dla cinien [pondurs da barmga). Tombds vesaos venfcar quesin de stividade Dissca vorod prilice, guanio
lerrpes vood (e e compiilados, celular, viden game, defodo, smlado, oo vef e alimenia, guanto
voct domme. Vood sealizand ativelsles que envolvem Babilidedes ssolons, coms por cxempls, cormer,
salar. chotee, sehaler, cie, ¢ lambtm vamos vesifcar comss Vool percehe dois sovesenios, o Qe vood
RENDE & Clmihl ViE & SEL SO

Ml darcress & colrimbae a8 inforseshs cololndes doame o8 e Vocd sl avahads sermbo (s2m &
prescnda de colspas'amos i pira gl e e &k avergonbdo, dows poagiissdenss Tardo & sl avalisgs
e S sepurancl Sossenle VoS, SouE pais © 8 aguipe podipdenca da estols saberis doe sous resalisdos,
gmranlindo que vore sl lerd nenliim o de comimgimento. U8 pesguisidesss M oo reindes ¢
&hmmnmuﬁu#immﬁmrﬂnmnmuﬂmmm
A coredenslorg dea peajuna Eranile & vood que e dados sl serds divialgades e s siegein mlis
ik aparossr osb g alguss, qoe s eame slo serdh divil gads € vocf ndo vl nenliim Ups de pesjuiea.
Ok e uimiadiored garandenm que o avaliscis serd ssedlalarreenle Slidpeins i percses gque o alguss risos o
dbimo & sua selade fisica o emocesnal. S o kecal de coleta dos esles o dis suled eshiver caoeercgalio,
meslhado ou spresenie alpam fsoo & veod virnos cselier ouln luges euadier & dote deolesie. Se vood cair
i Boweer o poclio, lnmozclo, pusha, ouale mesnms passar mal diresie as aules, & pesdpinsalon reespomdel
fimd o pnmeéns acndmusmin & o aectkins vomss choses o SAMLU pesa 12 kevar it o hospiel
scompashads pela poquoslon nspormdiel G0 Qe 06 BSE stspoRsives (pais, aves, Do, G | pokkes
chegar o leal. Sevoed procar & al g Ealam oo mddieo depois do alenlssenio ndo smabdin seesmes
respomsdveis por el 5 vood se cemser dunsle o8 s Vo puoadle paras o quobguer stmenls ¢ vollamees
& Mazer no préiones dia. N exime resullado sepalivo sos Resles, s, cino sronets de aprisesies olgusis
dhficiibdade vamaos proper & sikdar em progresses pers melbosar sies dificiildades irenwe contaclar &
opape podapigica da cande parm onsnlagies, enssesly £ dikibs de coms procader. S sosessing
dpislquer oiiline Tips de ajuds eslaremes. aoilemdo St pan ou espomdioas @ bised-la. Vemes propos
alivelades inlervealyis parn aoihes oo poselves Sresoe do dessvoliumenio sl Qo podem Salar
interBerivads na apresdizeg omn de keine e el

Essa pesguisa & ssiiil imporisle pars ool lons allesagdes no sl desesyoelvimenie, idenlilfsr atrisod &
iy e larecumeniog sobers Exlraligms pori o detvtionamenis do pleno de siemdiments madradelizelo.
Wil nda Erd seshiss ciste ou despein parlicipands desls peagiine, cass ek, nio SePermes, respom sy es
peor mama. S Wi DT elgiarn desd sseccwds i pesduisa, lerh direilo o andini Beclo sos s de le
Em i de dirvidas com mespeilo sos aspecins Sioes. desie csbado, vood podend cossultar o pesguisalomns
respomsdve]l Flivia Evelin Bandess Lima, Universidsde Estadual do Moste ds Perand — Cenlro de Cicseis
da Salde - Canpis de laarerinko — Almeda Pades Magso, 341 - CEF. BeS00G0N. Telefome: (43)
TS ATES. EOH o Comitd de Enca em Peaqusa (CEP) da UENF Unsversslisde Esbaloal do Mome de
Parssd Rodevia BR-369 Es: 5 - Bamlomastes-PE CEP BRIG0.D00, Caiia Pestel 260, Fose (43}
I54TAN%S, Minsrsamenio de segumds o sexia-fesa das T 300 s 12:00k ¢ das 13:30s0n s 1700
Cass pricess, vood pode colrar om Cconlets conssco poles lefones i c-mals gue colln s Nimal deae
dovermente. S vooE tiver algusss divels, vodf paale porgusiar.

Esse berma lerd diias. vises, s v pard 08 pesqueadons o s poan voos, ambas devidamente isinsdis

pekis parles | responsis cis ¢ poyguissdern i



