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Sou professora de Biologia do Ensino Médio na cidade de Bandeirantes, no
norte do Parana. Graduagdo em Ciéncias Biologicas, na UENP - Campus de
Jacarezinho - PR. Especialista em Gestdo Escolar, Supervisdo e Orientagao
Educacional. Especialista em Transtorno do Espectro Autista e Transtorno
Globais do Desenvolvimento. Sou casada, mae de um menino. Atualmente sou
egressa do Programa de Pdés-Graduacdo em Ensino, na UENP - Campus
Cornélio Procépio - PR. Sempre estudei em escola publica, incluindo a
Universidade. Na minha educagdo familiar a Educagdo Sexual sempre se
mostrou um tema proibido, e na formacao escolar, a tematica era abordada
somente em palestras extremamente escassas. Espero proporcionar com a
oferta deste material didatico para o ensino de sexualidade, um espaco em que
os adolescentes possam esclarecer as suas duvidas, contribuindo para o alivio
de ansiedades, sendo encarada como um elemento que compde sua
identidade pessoal, sendo entendida como um processo de desenvolvimento
integral de cada individuo.

Possui graduagdo em Ciéncias Biologicas pela Universidade Estadual de
Londrina - UEL (2000), mestrado em Educacdo para a Ciéncia e o Ensino de
Matematica pela Universidade Estadual de Maringa - UEM (2006) e doutorado
em Educacdo pela Universidade de Sdo Paulo - USP (2012). Atualmente é
professor adjunto da Universidade Estadual do Norte do Parana - UENP,
campus Luiz Meneghel, Bandeirantes-PR. Tem experiéncia na area de
Metodologia e Pratica de Ensino de Biologia, estagio supervisionado no ensino
médio, onde ministra aulas desde 2003, para o curso de Ciéncias Bioldgicas na
referida Universidade. Desde 2015 atua no Programa de P6s-Graduacdo em
Ensino da UENP (PPGEN), como professora da disciplina de Tendéncias
Metodolégicas de Ensino e como orientadora em nivel de mestrado. Atua ainda
na area de pesquisa em Educacéo para a Sexualidade e Educacdo Ambiental.



APRESENTACAO CONHECA SEU MATERIAL

) PROBLEMATIZACAO INICIAL:

e Com questdes reais, relacionadas a tematica da sexualidade,
desafiara vocé a expor o que pensa, suas duvidas, te levando a sentir

AOS a I unos dO E“Si no M éd iO anecessidade de novos conhecimentos.
\\O ORGANIZACAO DO CONHECIMENTO:

Materiais sobre a tematica, para serem estudados, a fim de obterem

Espero que material contribua para que vocé i Rt eaihsamenio shie o assnto
possa viver bem consigo mesmo e com sua APLICAGAO DO CONHECIMENTO:

0 c 4 Para vocé articular o conhecimento adquirido com situagdes
Sexualldadel de forma prazeroza € felIZ' Que te s m significativas as quais esta envolvido(a).

oriente em modos de garantir seus direitos,

prevenir qualquer violéncia e lhe traga empatia e MBEC:
% Relatos de casos e experiéncias vividas. Documentarios. Campanhas.
respeito a todo ser humano. Videos Conceituais.
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As autoras. MOMENTO DE LEITURA:

b Vocé receberd artigos de divulgacdo cientifica, reportagens

~+—_|__jornalisticas, poemas, leis de protecdo, para ampliacdo do
O produto foi elaborado e validado pelos pares no Grupo de Pesquisa LEI U2 conhecimento.

e Formacao de Professores - GPEFOP - PPGEN - UENP.
MOMENTO EM GRUPO:

Debater, discutir, refletir com seu grupo sobre o tema, trocando
co15 conhecimentos e exercitando sua capacidade de comunicagao.

€ € Conhecimentoniioé aquilo

3 RODA DE CONVERSA:
quevocésabe, (=) A .
Um espaco de didlogo que permita aos alunos (as) se expressarem e
WO’WWM cD16 ‘ ’ aprenderem em conjunto.
conv aquilo gue vocé salbe. )
ABREVIATURAS:
Aldous Huxley ES: Educacdo Sexual
oG escritor britanico ESE: Educacdo Sexual Emancipatéria

DC: Divulgacao Cientifica el
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Os meios de comunicagdo, entre tantos outros que utilizam o sexo para
chamar a atencdo das pessoas, acabam por estimular e criar curiosidades precoces nos
adolescentes, o que dificulta bastante o processo de conscientizagdo e responsabilidade
individual sobre o assunto. Dessa forma, se torna cada vez mais importante a aprendizagem dos
adolescentes quanto ao tema, nas instituicdes. Visando essa necessidade, este Produto
Educacional (PE) € um material didatico-pedagdgico composto por uma Sequéncia de
Atividades com a abordagem metodoldgica dos Trés Momentos Pedagogicos (3 MP), como
instrumento para auxiliar na discussdo de temas sobre Sexualidade, dentro no componente
curricular de Biologia.

Temos preocupagdo em responder ao seguinte questionamento: Quais as
principais contribuicdes de uma proposta de atividades para o ensino de Sexualidade de acordo
com a dindmica didatico-pedagogica dos Trés Momentos Pedagogicos, como recurso de ensino
no componente curricular de Biologia? O PE, visa demonstrar a importancia da tematica
Sexualidade durante as aulas de Biologia como elemento de aprendizagem, oportunizando ao
individuo a educar-se sexualmente, estando comprometido com a transformagédo social, e o
desenvolvimento da autonomia do adolescente frente as questbes ligadas aos valores e
comportamentos sexuais.

Como destacamos, o PE propde-se a corresponder a necessidade do
aluno em compreender aspectos em relagdo a sua saude sexual e reprodutiva, com énfase no
respeito, consentimento, equidade de género e prevencdo a violéncia, levando-o a uma
formacédo completa como cidad&o. Dessa forma, possibilitar o desenvolvimento dos alunos de
maneira a viverem a sexualidade de forma respeitavel e prazerosa, sendo encarada como um
elemento que compde sua identidade pessoal, sendo entendida como um processo de
desenvolvimento integral de cada um.

Apresentaremos a Fundamentagdo Tedrico-Metodoldgica, que infere em
um aporte tedrico sobre a relevancia da Educagdo Sexual na escola, e a importancia que a
mesma seja de perspectiva emancipatéria (ESE), a abordagem da Educagéo Sexual (ES) nos
documentos oficiais da EB nacional, o uso da Divulgacéo Cientifica (DC), como instrumento para
o ensino da ES e finalizamos com a dinamica metodolégica dos Trés Momentos Pedagogicos (3
MP).

Na sequéncia, apresentaremos a estruturagao do PE, com detalhamentos
das atividades desenvolvidas, com uma sequéncia de seis tematicas: Gravidez Precoce, Abuso
e Violéncia Sexual, Aborto, Conhecendo o Corpo, Sexting e Respeito a Diversidade. E por fim,
apresentaremos algumas consideragdes finais para a utilizagdo do PE para a aprendizagem
discente de ES no Ensino Médio (EM) dentro do componente curricular de Biologia.



NA ESCOLA

O ambiente escolar é permeado pela sexualidade, como pode ser observado
por meio do comportamento dos alunos, pelas conversas e brincadeiras dos adolescentes, até
mesmo pela expressao dos grafites comumente encontrados em carteiras e no quadro da salade
aula. Jovens e adolescentes tém apresentado perfis marcados pelo inicio da vida sexual
precoce, sem a devida orientacdo. Como descreve o Plano Nacional de Prevencgéo Primaria do

Risco Sexual Precoce e Gravidez naAdolescéncia (2022):

N3o se pode relegar que a sexualiza¢ao precoce de criangas e
adolescentes é fendmeno crescente, influenciado por questdes
culturais, sociais e econdémicas, decorrendo dai, a naturalizacao
de comportamentos de risco, de abusos e de multiplas violéncias,
circunstancias que levam a gravidez nao intencional nessa faixa
etdria, ao aumento das infecc¢bes sexualmente transmissiveis, a
restricao de oportunidades de desenvolvimento saudavel e acesso a
emprego e renda, fatores determinantes para a reitera¢ao do ciclo
de violagodes de direitos (Brasil, p.5).

Se a escola nao tratar da questéo sexual, estara perpetuando a ideia de tabu
sobre o assunto, do qual ndo se pode falar. Em contrapartida a esse cenario, o adolescente vai
buscar informagées com os amigos, permeados pelo seu principal modelo de busca de
conhecimento que é a internet, sem se preocupar com a veracidade das informagdes, que nem
sempre sao cientificas.

Como salienta Figueird (2001) em sua tese de doutorado:

A sexualidade faz parte do sujeito independentemente do local que habita,
entretanto, deve-se levar em consideracao um ambiente escolar ndo homogéneo, ao trabalhar
com a ES, sendo necessario a ponderagao sobre a realidade da comunidade, principalmente em
funcdo dos costumes e valores dos jovens e das familias as quais pertencem. Na escola, quando
é possivel trabalhar a ES, geralmente & na perspectiva biologizante e ndo emancipatoria.
Podendo também refletir em alguns momentos, blogueios pessoais do professor, inseguranga
quanto as consequéncias do seu trabalho junto a comunidade e aos pais. A escola deve assumir
seu papel de educadora, ndo ignorando a questdo sexual do aluno, ou dar-lhe somente

informagdes bioldgicas.



As atividades propostas em uma perspectiva emancipatéria implicam em Tratar da sexualidade em uma perspectiva emancipatéria requer uma

ajudar o educando a encarar a sexualidade como algo bonito, ac invés de banal. Necessita abrir reeducacdo dos profissionais que estdo em contato direto com os adolescentes,
espaco para reflexdo e discussao onde os jovens possam expor suas dificuldades, anseios, promovendo, organizando e planejando atividades, mantendo um processo permanente de
favorecendo um saber compartilhado. acao e reflexdo, sanando duvidas e necessidades desse grupo, com uma linguagem clara e
Pode-se notar que tanto alunos como professores, restringem a educagéo humanista. Esses jovens devem confiar no educador, de modo a compartilhar seus medos e
sexual como uma "parte do corpo” a ser conhecida, a conceitos puramente bioldgicos, angustias, sem rétulos ou moralismo, permitindo deste modo, que os mesmos se tornem

entretanto, esse estudo vai muito além disso, pois a sexualidade esta na natureza humana, cidaddos mais criticos e humanos.

carregando dentro de si intencionalidade e escolha, como parte da constituicdo do individuo.

Figueiro (2001) apresenta um conceito ampliado de sexualidade:

A sexualidade [...] ndo pode ser restringida a sua dimensdo
bioldégica, nem a nogao de genitalidade, ou de instinto, ou mesmo
de libido. Também n3ao pode ser percebida como uma ‘parte’ do corpo
[...] E uma dimensdo “essencialmente humana”, cujas significacdes
e vivéncias sao determinadas pela natureza, pela subjetividade de
cada ser humano e, sobretudo, pela cultura, que deve ser
compreendida em sua totalidade e globalidade, como uma construgao
social que é condicionada pelos diferentes momentos histéricos,
econdmicos, politicos e sociais (Figueiré, 2001, p.39).

Um dos objetivos da ESE, segundo Tuckmantel (2009, p.378), tenciona
a promover a dignidade sexual contra a sua banalizagéo, apelar a “‘responsabilidade nas
condutas sexuais contra qualquer tipo de submissao e/ou exploragéo, além de insistir na
necessidade do sentimento de respeito a si e a outra pessoa contra quaisquer tentativas de
exposicao, utilizagcao e/ou instrumentalizagao".

A ES no Ensino Médio encaminha o adolescente para a conquista de
suaidentidade, ndo apresentando a realizagao sexual como um caminho facil, instruindo-os
a assumir e enfrentar as consequéncias dos fracassos e frusta¢des, levando-o a acreditar
que o caminho da vida esta sempre aberto. Nesse sentido, o educador e o educando
encontram-se no mesmo patamar, na busca de um projeto existencial mais amplo no ambito

da sexualidade, uma vez que a sexualidade estaligada a vivéncia da pessoa.

Nesta citacdo, percebemos uma forma de refletir sobre a questdo da
Educacéo Sexual Emancipatéria (ESE) como um elemento que auxilia no bem-estar individual e
no desenvolvimento de uma vida sexual saudavel. Embora, vivamos em uma sociedade que
prega a liberdade sexual, o adolescente valoriza em extremo a aparéncia fisica, deparando-se
com mito do corpo perfeito, assumindo essa caracteristica como suporte para conquista do
desejo do parceiro e consequentemente prazer e felicidade.

Quando as questdes sobre ES nao sado discutidas na escola, transmite-se a
mensagem que o assunto € um tabu, e o adolescente desinformado sobre o assunto resultara em
um adulto infeliz com sua sexualidade, nunca se sentindo plenamente realizado nesse aspecto
de sua existéncia. Gaglioto e Lembeck (2011, p.5) orientam que as aulas levem o aluno a
discutir, refletir, encontrar seus valores de maneira critica as informagdes que sdo repassadas
pelo professor.



No ano de 2002, foi langada a proposta A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) finalizada em 2018, para o

PCN+2002, estabelecendo formas de organizar o curriculo Ensino Médio contempla diversas areas, entre elas a area de Ciéncias da Natureza e suas
do Ensino Médio Brasileiro. Sobre o ensino de temas Tecnologias, que sugere apenas nos itinerarios formativos que seja trabalhada sexualidade em
relacionados a sexualidade no PCN-EM Frasson-Costa nucleos de estudos, onde pode-se promover debates, seminarios, palestras, desenvolvendo

! (2016) afirma que: estudos e pesquisas.
\ [...] ha algumas discussdes Partindo da constatacdo sobre a importdncia da compreensdo da
relacionadas a sexualidade, contudo, sexualidade na escola, é repreensivel um documento que retire do curriculo a educag&o sexual,

sdo mais escassas do que as orientacodes

preconizadas para o Ensino Fundamental.

A sexualidade & citada nho vollncREes Educacao para a Sexualidade na escola com a amplitude que se deve, sendo importante para

orientacdo sexual e o género. A BNCC necessita de uma atualizagéo a fim de "[...] inserir a

! Legais nos seguintes aspectos: aprender sanar todos os problemas ja citados anteriormente que o/a aluno/a adquire devido a falta de
f’\'i sobre o tema para o exercicio de uma informagdo" (SARTORI, 2022, p. 8).
/ a\I % liberdade mais responsdvel, para

Uma onda conservadora que domina o debate publico nos ultimos anos,

embasar decisdes pessoais e por se

tratar de uma preocupag¢do comum na vida
. dos jovens. (Frasson-Costa, 2016, p.30) eximindo a escola dessa tematica, sendo que, a propria BNCC do Ensino Médio, expressa o

acredita que apenas a familia sdo os Unicos responsaveis e capazes de tratar desse assunto,

compromisso de uma educacgéo integral do estudante, ensinando-o a respeitar as diferencas e
sem discriminagéo e preconceitos.

Ja no Referencial Curricular do Parana (CREP) (PARANA,2021), em seu
texto introdutério, orienta os professores a olhar para as desigualdades e as diversidades de
raca, género e sexualidade, apresentando citagbes do Art. n. 27 da Resolugcdo CNE/CEB n.
03/2018, contemplando os incisos XV e XIX:

XV - promo¢ao dos direitos humanos mediante a discussdo de temas
relativos a raca e etnia, religido, género, identidade de género
e orientac¢ao sexual, pessoas com deficiéncia, entre outros, bem

| DOCUMENTOS OFICIAIS como praticas que contribuam para a igualdade e para o

enfrentamento de preconceitos, discriminag¢do e violéncia sob
todas as formas; XIX - atividades intersetoriais, entre outras,

‘7 h _ de promogcao da saude fisica e mental, salde sexual e salde

reprodutiva, e prevencao do uso de drogas. (Parana, 2021, p. 29
~ /

apud Brasil, 2018)
w— "' algumas discussdes dentro da escola, a ES ainda é um assunto que pode ser censurado por

BRASILEIRA

Por mais recente que os referencias foram construidos e tenham gerado

professores ou pela equipe diretiva. Embora o Referencial Curricular do Parana incentive a
aplicagao de programas de ES nas escolas, ndo o apresenta de forma néo obrigatoria.



COMO RECURSO DIDATICO
DA APRENDIZAGEM

W

As escolas da rede publica de EB dispdem de poucos recursos para
aquisicao de assinatura de revistas de divulgagao cientifica, tanto na sua forma impressa
quanto digital, utilizando dessa forma as plataformas digitais, entretanto varias escolas
apresentam, a falta de equipamentos e acesso a internet que dificultam o acesso a esses
meios, e consequentemente, com a escassez deste material, as aulas tém somente os
livros didaticos como praticamente o Unico suporte de apoio, o que nos traz grande
preocupacgéo frente ao ensino da ESE, devido aos livros ndo tratarem do assunto, em
concomitancia com a auséncia da tematica nos documentos norteadores da educagao.

Portanto, a analise critica das pesquisas e fatos veridicos expostos
sobre sexualidade nas reportagens de divulgacdo cientifica auxilia nas tomadas de
decisbes mais conscientes, fornecendo subsidios cientificos, que superam o senso
comum, podendo contribuir de forma decisiva para uma compreensdo dessa enorme
variedade de conceitos do tema, auxiliando na tomada de decisdes dos alunos,
principalmente em questées polémicas. Quando discutimos e analisamos criticamente
textos de divulgacdo cientifica dentro da tematica de ES, no contexto escolar,
proporcionamos ao aluno a oportunidade de avaliar estes textos, e com isso fazer melhores
escolhas emrelagéo ao que Iéem.

Pena, Machado e Silva (2018, p. 131), afirmam que a utilizagéo de
textos DC sobre o tema sexualidade humana em sala de aula "oferece a possibilidade de o
professor abordar assuntos que ndo aparecem nos livros didaticos apesar de despertarem
interesse e duvidas nos adolescentes".

O acesso a DC, esta sendo ampliando, com o surgimento de
plataformas como o Google Académico, disponibilizando um grande acervo de artigos de
DC de muitos assuntos relacionados a Sexualidade, embora algumas das dificuldades da
utilizagdo dos textos, seja a extenséo dos artigos, e a dificuldade de leitura e interpretagdo
dos alunos. Desse modo, é primordial que o professor se apresente como mediador neste
primeiro contato com a busca e leitura.

Legitimando a ideia, Caldas (2009, p.51) afirma que "a mobilizagéo
para a transformagéo social comeca pela aquisicdo de conhecimento, passa pela
conscientizagdo do problema e se transforma em agéo cotidiana pelo interesse publico,
coletivo, quando precedido pela leitura critica do mundo e da midia".

Ouvem-se gritos isolados, a favor da ES nas escolas, bem como sua
importancia, necessidade de discusséo e intervengéo, seus potenciais riscos e beneficios.
Neste contexto que a DC de sexualidade, merece uma atencao especial, pois, ndo ha como
conscientizar e educar sem uma DC condizente, portanto, ela deve desembagar o olhar do
adolescente dando-lhes real nogdo do ambiente em que estéo inseridos.
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O presente PE tem como objetivo ser um material voltado para a
implementacdo no Ensino Médio, utilizando a metodologia de ensino dos Trés Momentos
Pedagadgicos (3 MP), conforme modelo apresentado por Delizoicov; Angotti; Pernambuco
(2011), em torno da tematica Educagéo Sexual.

Aproposta de organizac¢ao de atividades com base nos 3 MP, serd um
complemento ao curriculo, visando trazer um olhar reflexivo sobre o tema da
Sexualidade. A ES pode estar comprometida com diferentes concepgdes metodologicas
e pedagégicas, o que implica na existéncia de abordagens variadas, como espacos para
dialogos, debates, discussdes de filmes, musicas, reportagens, estudos de caso, e
diversas outras problematicas que possam sanar duvidas dos alunos, esclarecer mitos e
tabus, tornando o momento da aula um espaco para ele expressar suas opinides.

Partindo desta constatagéo, faz-se necessario uma nova dinamica
na sala de aula, como a abordagem dos 3 MP, postulados por Delizoicov; Angotti;
Pernambuco (2011), com uma estrutura composta de Problematizagdo Inicial,
Organizagcdo do Conhecimento e Aplicagdo do Conhecimento, nessa respectiva
sequéncia.

Com a Problematizagéo Inicial, estimulamos a espontaneidade dos
adolescentes, com questdes reais, relacionadas a tematica da sexualidade, desafiando-
0S a expor o que pensam, suas duvidas, levando-os a sentir a necessidade de novos
conhecimentos, portanto, a problematizagao fica mais facil quando o aluno esta dentro do
contexto. No segundo momento, da Organizag&o do Conhecimento é fornecido materiais
sobre a tematica, para serem estudados, a fim de obter mais conhecimento sobre o
assunto, e finalmente no terceiro momento da Aplicagédo do Conhecimento, o discente
deve conseguir articular o conhecimento adquirido com situagées significativas as quais
estéo envolvidos.

A proposta do PE com a abordagem dos 3MP no ensino de ES,
contribui para uma postura critica do aluno em relagéo ao seu corpo, ao direito do outro,
sendo uma postura inovadora na educagao. Essa abordagem tende a motivar e desafiara
pensar, fazer do ensino da sexualidade um tema interessante.



SEQUENCIA
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Competéncia:

Habilidade da Area
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Educar sexcualmente e conlribuir para que a g,mvéde‘z de
ad@leomﬂf?ooejawdﬁdw

f@md&df&urcgu@uqmuid%n@mé@md@uid@dimﬂm&m
chances de conclupae des eludes e, coneqiienlemente, resulla em
menor qualificacao profissional, prejudicands ¢ ingresss ne
mercade delrabalhe.
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10 a14 anos 15a19 anos

De acordo com os numeros do
DATASUS referente a 2019, é possivel
constatar que os partos de meninas de
10 a 14 anos apresentam maiores
taxas na Regiao Norte: Roraima
(7,3/1.000), Amazonas (6,1/1.000) e
Acre (5,6/1.000). Na Regiao
Nordeste, as maiores taxas ocorrem
no Maranh&o (4/1.000) e Alagoas
(3,9/1.000). Taxas menores que
2/1.000 adolescentes de 10-14 anos
ocorrem somente no Sudeste, Sul e no
Distrito Federal.

Fonte: Federagao Brasileira das A

e Obstetricia.

@ Roda de Conversa

De acordo com o Ministério da Saude
(2020), os indices de gravidez na
adolescéncia no Brasil estdo 50%
acima da média mundial, que é de 46
maes a cada mil adolescentes. Na
América Latina, o indice é de 65,5. No
Brasil, 0 nimero sobe para 68,4. Mais
de 434,5 mil adolescentes se tornam
maes por ano no pais.

Fonte: Agéncia Camara de Noticias - Camara dos
Deputados (2020).

Como vocé explica o fato de que os adolescentes praticam a relagao sexual
insegura, mesmo estando suscetiveis a gravidez precoce?

Quais implicacdes a gravidez na adolescéncia tem nas dimensdes fisicas e sociais tanto
/ paraaadolescente, suafamilia e seufeto?




Gravidez na Adolescéncia:
Quais sao os impactos?

f\;ESSO
https://drauzi

5 ApOs a leitura do texto, responda:

Como voceé se sentiria se
descobrisse que esta gravida,
ou se vocé descobrisse que vai ser pai,
sendo adolescente?

Abstinéncia sexual na
Adolescéncia:

0 que a ciéncia evidencia como
método de escolha para prevengao
de gravidez na adolescéncia.

ACESSO
https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/_22302¢-DocCient_-_Abstinencia_sexual_na_Adolesc.pdf

Relna-se em grupos de 4 integrantes e
discuta nesse momento, as opinides e
reflex6es sobre a Abstinéncia Sexual na
adolescéncia, quais impactos sao esperados
e quais resultados alcancados e anotem
suas consideragoes.



https://drauziovarella.uol.com.br/mulher/gravidez-na-adolescencia-quais-sao-os-impactos/

Registre as queixas mais
citadas, no video, das
adolescentes grdvidas.

O que mudou na vida dos pais
adolescentes? Qual é o papel do pai
emuma gravidez precoce?



https://www.youtube.com/watch?v=N4RVm1yHYwo&ab_channel=J4C4R3JP4

aprender..




*J a0 vivo Veja

Homem é preso em MG apés filha relatar e . sk e i
abuso sexual em “diario magico” Aplicativos de namoro se tornam ‘terreno feértil’
para predadores sexuais

REPORTAGEM 2
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ACESSO ACESSO
https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/homem-e-preso-em-mg-apos-filha- https://veja.abril.com.br/saude/aplicativos-de-namoro-se-tornam-terreno-
relatar-abuso-sexual-em-diario-magico/ fertil-para-predadores-sexuais/

Em que circunstancias criangas e adolescentes sao desrespeitados ou

violados em seus direitos?



https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/homem-e-preso-em-mg-apos-filha-relatar-abuso-sexual-em-diario-magico/
https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/homem-e-preso-em-mg-apos-filha-relatar-abuso-sexual-em-diario-magico/
https://veja.abril.com.br/saude/aplicativos-de-namoro-se-tornam-terreno-fertil-para-predadores-sexuais/
https://veja.abril.com.br/saude/aplicativos-de-namoro-se-tornam-terreno-fertil-para-predadores-sexuais/

Dividam-se em 4 grupos.

Cada grupo recebera um cartaz
com a silhueta de um adolescente.
O grupo escrevera ao redor da
figura, o que consideram abuso ou
violéncia sexual em relacao ao
adolescente.

Quais sao os possiveis comportamentos
suspeitos de um adulto abusador?

Organizar o mesmo grupo de 4
integrantes.

Cada grupo recebera um cartaz
comasilhueta de um adulto.

O grupo escrevera as respostas
para a pergunta ao redor da
imagem.




Video:
Profissao
Reporter

Violéncia sexual contra criangas e adolescentes:
84% das vitimas sio mulheres e
71% dos casos ocorrem dentro de casa:

ACESSO
https://g1.globo.c:
criancas-e-;

ocorrem-dentro-de-casa.ghtml

ura .

e.
[5 JORNAL
DA USP

Vitima de abuso sexual ndo pode
se sentir culpada por agressao

ACESSO

ttps://jornal.usp.br/atualidades/vitima-de-abuso-sexual-nao-pode-se-sentir-

culpada-por-agressao/

Video:

Campanha de
Conscientizacdo contra
violéncia sexual

Hospital das Clinicas de Botucatu

ACESSO

ttps://www.youtube.com/watch?v=ckS8GtMNglg&ab_channe
I=Hospi 1%6C3%ADni

Agora
é com

L
2
oce

A turma serd dividida em grupos (4
integrantes).

Serao entregues cartdes nas cores

rosa, amarelo e verde.

Rosa: Estd identificado o nome de

um tipo de abuso ou violéncia sexual.

Amarelo: Significado do tipo de

abuso e Lei que ampara a vitima.

O grupo deverd organizar os cartdes
com o Abuso ou Violéncia e seus
respectivos significados e a pena
criminal. Como o modelo a seguir:

ESTUPRO
VULNERAVEL

Art. 217-A - Ter conjungao carnal
ou pratircar outro ato libidinoso
com menor de 14 anos.

ESTATUTO DA CRIANCA
E ADOLESCENTE



https://drauziovarella.uol.com.br/mulher/gravidez-na-adolescencia-quais-sao-os-impactos/
https://drauziovarella.uol.com.br/mulher/gravidez-na-adolescencia-quais-sao-os-impactos/
https://g1.globo.com/profissao-reporter/noticia/2022/09/21/violencia-sexual-contra-criancas-e-adolescentes-84percent-das-vitimas-sao-mulheres-e-71percent-dos-casos-ocorrem-dentro-de-casa.ghtml
https://g1.globo.com/profissao-reporter/noticia/2022/09/21/violencia-sexual-contra-criancas-e-adolescentes-84percent-das-vitimas-sao-mulheres-e-71percent-dos-casos-ocorrem-dentro-de-casa.ghtml
https://g1.globo.com/profissao-reporter/noticia/2022/09/21/violencia-sexual-contra-criancas-e-adolescentes-84percent-das-vitimas-sao-mulheres-e-71percent-dos-casos-ocorrem-dentro-de-casa.ghtml
https://www.youtube.com/watch?v=ckS8GtMNgIg&ab_channel=HospitaldasCl%C3%ADnicasBotucatu
https://www.youtube.com/watch?v=ckS8GtMNgIg&ab_channel=HospitaldasCl%C3%ADnicasBotucatu

Violencia sexual infantil no Brasil:
uma questdo de saide piblica

ACESSO
(h\ttps://revistas.comiIIas.edu/index.php/bioetica—revista—iberoamericana/a rticle/view/9654

\

10 a

Com uma caneta “Marca Texto”,
marqgue duas partes do texto que
proporcionou maior reflexao

sobre otema.

)

12 Y

Exponha para turma o

trecho do texto escolhido
pelogrupo.

)

)R.LE

Exponha para seu grupo o

CD33

trecho do texto escolhido,
juntos escolham o melhor
trecho para a reflexdao com a

turma. j
~

Crie um cartaz que contenha as
informacgdes sobre como e onde
deverd ser feita as denuncias
contra os crimes de violéncia

sexual.

18



https://www.youtube.com/watch?v=N4RVm1yHYwo&ab_channel=J4C4R3JP4

BNCC (Ciéncias da Natureza esuas Tecnologias)
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]

Video:
Legalizacao do Aborto
Quebrando Tabu - Canal GNT

2

Atividade individual

Analisando aimagem, responda:
Qual seria sua reacao e seus
primeiros pensamentos ao abrir
seu teste de gravidez, e ver o
resultado positivo sendo ainda
adolescente?

B-HCG

pesquisa

MATERTAL : SORO

METODO : ETiER
PRECISAO 1 99.4 %
SENSIBILIDADE : 25 mIu/ml
MATERIAL : sangue (soro)
RESULTADO. <+« + :  POSITIVO



https://www.youtube.com/watch?v=N4RVm1yHYwo&ab_channel=J4C4R3JP4
https://www.youtube.com/watch?v=N4RVm1yHYwo&ab_channel=J4C4R3JP4

@ Video Caminhos da Reportagem
Estudos de Caso:

. % AGORA é Aborto uma conversa séria.
7 -

‘0, ACESSO

/ - https://www.youtube.com/watch?v=WI-
\ 0&6 XVILT_aE&ab_channel=TVBrasil

Quais as principais razdes para o aborto ser proibido em diversos paises
do mundo?

Quais as principais razées para a interrupgdo da gestagdo ser legalizada
emalguns paises?




el Ny

A DESCRIMINALIZACAO DO ABORTO

ACESSO

https://www.apm.org.br/wp-content/uploads/Suplemento-Cultural-302-junho-2018.pdf [

Debate com a turma
O aborto é uma questdo criminal ou de
saude publica? Por qué?
(Anote suas principais consideragoes
para participar do debate)




Competéncia2- Habilidade:

(EM13CNT207) |dentificar, analisar e discufir
vulnerabilidades vinculadas as vivéncias e aos desafios
contemporaneos 30S guais as juventudes estdo
expostas, considerando os aspectos fisico,
psicoemocional e social, afimde desenvolvere divulgar
acdes de prevencdo e de promogao da saude e do bem-
estar.

fwnpreender aled
de lecar, senlir, aéf%o, prazer, deoq& pet& oulre,

emogio e erdlibme, come uma [uncio humana saudavel, que é
) e

influenciadapeles aspecles biopsicsssscial e cullural.




Poemeto Erédtico

Teu corpo claro e perfeito,
- Teu corpo de maravilha,
Quero possui-lo no leito
Estreito da redondilha---

Teu corpo é tudo o que
cheira:--

Rosa--- flor de laranjeira---

Teu corpo, branco e macio,
E como um véu de noivado---

Teu corpo é pomo doirado---

Rosal queimado do estio,
Desfalecido em perfume---

Teu corpo é a brasa do lume:---

Teu corpo é chama e flameja
Como a tarde os horizontes:--

E puro como nas fontes
A dqua clara que serpeja,
Quem em antigas se derrama--

Volipia da dgua e da chama---
A todo o momento o vejo---
Teu corpo--+ a dnica ilha

No oceano do meu desejo---

tudo o que brilha,
tudo o que

Teu corpo
Teu corpo
cheira---

Rosa, flor de laranjeira---

é
é

Marwd Landeiwa

Em teu crespo jardim, anémonas

castanhas

Em teu crespo jardim, anémonas
castanhas

detém a mao ansiosa: Devagar-
Cada pétala ou sépala seja
lentamente

acariciada, céu; e a vista pouse,
beijo abstrato, antes do beijo
ritual,

na flora pubescente, amor; e
tudo é sagrado

Caddoy LDwuwnmornd
de Chideade:

RODA DE CONVERSA (8
Qual a diferenca entre ‘
pornografia e erotismo?

ifura

REPORTAGEM

Qual é a diferenca entre
pornografia e erotismo?

iberoamericana/article/view/9654



https://www.youtube.com/watch?v=N4RVm1yHYwo&ab_channel=J4C4R3JP4
https://www.youtube.com/watch?v=N4RVm1yHYwo&ab_channel=J4C4R3JP4

\

(h\ttps://bibliotecadigital.ipb.pt/bitstream/10198/7675

/3/masturbac%cc%a7ao.pdf

Cada pessoa tem um mapa erégeno, as areas
em que sente mais prazer, portanto, sera
entregue uma imagem do corpo de uma
mulher para as meninas e o corpo de um
homem para os meninos. Circule suas zonas
erégenas naimagem.

DISCUSSAO
EM GRUPO

Qual a diferenca entre
autoconhecimento e
masturbacao

(autoerotismo)?
E entre excitacao e
orgasmo?




Cada grupo recebera uma
imagem frontal do Sistema
genital Feminino e a imagem
frontal do Sistema Genital
Masculino. O grupo devera
explicar as fun¢des das partes do
sistema genital externo e sua

vinculagdo com o prazer.

Pelos pubianos

Escroto com
testiculo

Labios maiores
Clitéris

Labios menores
Abertura da uretra
Vestibulo vaginal

F————— A=

DISCUSSAO
ﬂ@ EM GRUPO

Por que é importante o
autoconhecimento do seu
corpo?

Qual a relacdo entre o
autoconhecimento e o
prazer?







Exibi¢do de Manchetes das
reportagens sobre sexting e
vazamentos de fotos e videos na
rede:

Video: Sexting

ACESSO

s
e Video: Adolescente
https://www.itatiaia.com.br/noticia/video-intimo-de-adolescente-vaza-e- E ;
] [ 7
e Sexting - Como lidar?

provoca-confusao-em-escola-de-contagem
ACESSO

ACESSO
https://bhaz.com.br/noticias/brasil/adolescente-suicidio-fotos-intimas/ @

e

RODA DE CONVERSA

ACESSO

https://m.folha.uol.com.br/tec/2014/10/1530481-milhares-de-fotos-de-
adolescentes-nus-podem-ter-sid das-por-falha-no-snapchat.shtml

ACESSO

https://veja.abril.com.br/mundo/

fotos-d

q

ACESSO

https://oglobo.globo.com/politica/jovem-comete-suicidio-depois-de-ter-
fi 1] ] i net-10831415



https://www.youtube.com/watch?v=PL57cjJlp7g&ab_channel=SeguraNet
https://www.youtube.com/watch?v=PL57cjJlp7g&ab_channel=SeguraNet
https://www.youtube.com/watch?v=NKQQglOK_ig&ab_channel=UNICEFBrasil
https://www.youtube.com/watch?v=NKQQglOK_ig&ab_channel=UNICEFBrasil

Video: Vocé sabe o
que é sexting?

RICTV Entretenimento

ACESSO

Artigo:
Pratica do Sexting e
suas consequéncias
penais

ACESSO

[5 Em grupos:

Com base nesse artigo,
faca uma tabela constando:

Conduta do Agressor |
Idade da Vitima | Pena

Significado de Sexting, e os
perigos a que estao
sujeitos seus praticantes.

Um desenho que
represente o tema,
alertando os adolescentes
sobre 0s riscos.

Sera confeccionada em
sulfites coloridos e
dispostos em cartazes que
serao expostos no patio do
Colégio.



https://www.youtube.com/watch?v=aQ5enXysxWg&ab_channel=RICtvEntretenimento
https://www.youtube.com/watch?v=aQ5enXysxWg&ab_channel=RICtvEntretenimento

Video:

Internet sem vacilo
| Sexting
| UNICEF Brasil

FARIA"



https://www.youtube.com/watch?v=QNNWZsW2cHA&ab_channel=UNICEFBrasil
https://www.youtube.com/watch?v=QNNWZsW2cHA&ab_channel=UNICEFBrasil

Empeifmdo ~—
o diversidade

BNCC (Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias)

3 — Habilidade: (EM13CNT305) Investigar

do de conhecimentos das Ciéncias da
scriminagao,

Competéncia Especifica
e discutir o uso indevi
Natureza na justificativa de processos de di =
segregagao e privagdo de direitos individuais e coletivos para 2

promovera equidadeeo respeitoa diversidade.

_aprender..
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ﬂ 0 que é diversidade sexual
| Mary Neide Figueiré




Cartilha:
Entendendo a
Diversidade Sexual

ACESSO

Aturma se dividira em equipes de 4 integrantes cada.

A primeira equipe levanta um cartdo com determinado
conceito referente a diversidade sexual, e o outra equipe
tem que responder levantando a carta com o nome do
conceito. Quando errar, a equipe vai sendo eliminada, até
chegar a equipe vencedora.

Ex: Conceito: Pessoa que se sente atraida afetiva e/ou
sexualmente por pessoas de ambos 0s sexos/géneros.
Nome do conceito: Bissexual.




Complete

s
FRASES

Adiversidade sexual refere-sea....

-Quanto mais as pessoas se conscientizarem a respeito da

diversidade sexual...

A DISCRIMINACAO e a violéncia contra pessoas por causa de

suas diferencas as levam...

Entende-se que a escola é um espaco de todos e todas, por

isso...

E preciso que se discutam todas as formas de preconceito

para...
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Esperamos que esse material
corresponda a necessidade do aluno em
compreender aspectos em relacao a sua
salde sexual e reprodutiva,
possibilitando seu desenvolvimento de
maneira a viverem a sexualidade 'de
forma respeitavel e prazerosa, sendo
encarada como um elemento que
compoe sua identidade pessoal, sendo
entendida como um processo de
desenvolvimento integral de cada
individuo.
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da VIDA.




