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uma melhor tomada de decisões no que diz respeito às questões financeiras. 

Considerando esse contexto, justificou-se a criação  do produto 

educacional direcionado à contribuir com o prendizado da Educaçao Financeira,  

aliado às TDICs, destinado aos jovens alunos do Ensino Superior.  

O presente documento está organizado em dois capítulos, além 

desta introdução. No primeior capítulo, expõe-se a síntese da fundamentação teórica 

metodológica da produção técnica educacional. E no segundo capítulo apresenta-se 

a Newsletter construída através de uma linguagem adequada ao público jovem, e 

contendo textos informativos, além de sugestões de artigos, exercícios, podcasts e 

outras atividades, com o intuito de atrair a atenção e não se tornar cansativo. Os temas 

foram divididos em seis edições, e cada edição abordou um tema específico, com 

vários conteúdos relacionados. Nas referências são elencadas as obras que 

fundamentaram o desenvolvimento do produto educacional.  
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HABILIDADES 

As habilidades desta edição, 
trabalhadas na sessão "Saiba Mais", 
tem a proposta de levar os jovens ao: 
Aprendizado de como realizar um 
Orçamento; 
Saber diferenciar receitas de 
despesas; 
Conhecimento dos agrupamentos dos 
tipos de despesas; 
Foram publicadas sugestões de 
planilhas e aplicativos, além de um 
Podcast e um curso que possibilita 
aprimorar os conhecimentos com a 
prática.  

ATITUDES 

Nesta edição, o comportamento dos 
jovens foi provocado através de 
reflexões sobre o consumismo e de 
práticas relacionadas a organização 
financeira. 

3ª EDIÇÃO PLANEJAMENTO 
FINANCEIRO CONHECIMENTOS 

 
Os temas abordados nesta edição 
são: O que é Planejamento 
Financeiro; Quais Procedimentos 
você deve adotar para iniciar um 
Planejamento Financeiro; Benefícios 
de um Planejamento Financeiro; 
Dicas para redução de despesas para 
um Planejamento mais eficaz; 
Proposta de Elaboração de um 
Planejamento Financeiro; e para 
finalizar O que é Reserva de 
Emergência. Estes conteúdos 
trabalhados buscam promover 
maiores conhecimentos sobre os 
temas abordados e seus conceitos, e 
a conscientização da importância 
sobre a adoção de um Planejamento 
Financeiro para a vida pessoal e 
profissional  

    

HABILIDADES 

Com o objetivo de desenvolver as 
habilidades dos alunos sobre o tema, 
foram propostos quatro tipos de 
atividades na última página da 
newsletter no item Saiba Mais. Estas 
atividades permitem que os jovens 
alunos desenvolvam conhecimentos e 
habilidades para reconhecer a 
importância do Planejamento e iniciar 
a construção do seu próprio 
planejamento.  

    

ATITUDES 

 Diante dos conhecimentos adquiridos 
com as leituras e após o 
desenvolvimento das habilidades por 
meio das atividades propostas, os 
alunos são provocados, por meio de 
questões contidas no texto, a refletir e 
raciocinar sobre quais atitudes devem 
ser tomadas a partir daquele momento 
e que podem contribuir com o seu 
futuro. 



16 
 

4ª EDIÇÃO CONSUMO 
CONSCIENTE CONHECIMENTOS 

Os assuntos que foram abordados 
nesta edição são: O que é Consumo?; 
Necessidades ou Desejos; Vantagens 
do Consumo Planejado; Dificuldades 
encontradas para Planejamento do 
Consumo; Consumo Consciente; 
Consumidor ou Consumista; e Dicas 
para colocar em prática o Consumo 
Consciente. Estes conteúdos buscam 
promover conhecimentos sobre os 
conceitos, importância e vantagens do 
consumo planejado.       

  
  

  
  

HABILIDADES 

As habilidades foram trabalhadas por 
meio da exposição e transmissão dos 
vídeos contidos na sessão Saiba 
Mais, e das demais atividades 
sugeridas para realização.  

ATITUDES 

Foram apresentadas durante os 
conteúdos trabalhados na newsletter 
algumas perguntas para que os 
alunos pudessem refletir e responder 
sobre as atitudes mais adequadas em 
relação ao 
consumo planejado e consciente e 
sobre as reais necessidades e ou 
desejos. 

5ª EDIÇÃO CRÉDITOS E 
JUROS CONHECIMENTOS 

A edição trabalhou os seguintes 
conteúdos: Crédito; Vantagens e 
Desvantagens do Crédito; Juros, 
Aliado ou Vilão; Endividamento e 
Inadimplência; Atitudes que você deve 
tomar se estiver endividado; e 
Empréstimos e Financiamentos. 
Todos estes conteúdos tem o objetivo 
de ampliar os conhecimentos com 
relação a escolha dos vários créditos 
existentes e ainda reconhecer a 
importância do poder dos juros no 
tempo. 

    

HABILIDADES 

As atividades propostas por meio da 
sessão Saiba Mais permitem que os 
jovens alunos desenvolvam 
conhecimentos e habilidades para 
colocar em prática em seu cotidiano, 
principalmente com a realização de 
cálculos antes de tomar qualquer tipo 
de crédito.  

    

ATITUDES 

O texto da newsletter procura 
promover a conscientização dos 
jovens leitores a respeito das várias 
ofertas de créditos existentes e dos 
juros que são empregados nestas 
modalidades. O faz refletir, através de 
questões, que suas decisões no 
presente podem e irão interferir no seu 
futuro. 

6ª EDIÇÃO INVESTIMENTOS CONHECIMENTOS 

Os temas abordados nesta edição 
são: Poupança ou Investimentos; 
Pilares dos Investimentos; qual é o 
seu perfil de Investidor; Tipos de 
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acadêmico, com o viés da informação e da formação da Educação Financeira para os 

jovens universitários. 

A aplicação do produto educacional realizou-se com duas turmas do 

Instituto Municipal de Ensino Superior de Assis, sendo o 3º ano do curso de 

Administração e o 2º ano do curso de Ciencias Contábeis com um total de 28 alunos. 

A escolha destas duas turmas ocorreu devido ao acesso direto que a pesquisadora 

possui com as mesmas, pois leciona para eles nas disciplinas de Logística e Meio 

Ambiente (Administração) e Planejamento e Gestão Estratégica (Ciencias Contabéis), 

e foi autorizada pelas duas Coordenações a realização desta aplicação devido ao 

reconhecimento sobre a importancia do tema junto a estes alunos. 
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2.1 PRIMEIRA EDIÇÃO DA NEWSLETTER 
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2.2  SEGUNDA EDIÇÃO DA NEWSLETTER 
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2.3 TERCEIRA EDIÇÃO DA NEWSLETTER 
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